% PROVAS DE PREPARACAO PARA INICIADOS E INFANTIS (2)
=

Complexo Mun. Atletismo Carla Sacramento - Seixal - 18/02/2023

| Altura | SUB-16 - M| Dia 1 | 2 Lucas Chourigo 2008 SUB-16 GDIB 32.20
3 Duarte Figueiredo 2008 SUB-16 VFC 33.40
Série 1 4 Afonso Santos 2009 SUB-16 ADTT 33.60
1 Edmilton Rocha 2008 SUB-16 CPV  QFC 1.65 5  Miguel Viana 2008 SUB-16 GDC 34.40
2 Dinis Santos 2009 SUB-16 ADTT 1.40 6  Afonso Madureira 2009 SUB-16 AACC 35.00
3 David Vargas 2009 SUB-16 CPPEA 1.30 7  Marco Ferreira 2009 SUB-16 GRQL 37.40
4  Rafael Cardoso 2009 SUB-16 NDJL-ST 1.25 | 250 Metros | SUB-16 - F | Dia 1 |
4  Afonso Madureira 2009 SUB-16 AACC 1.25
6  Henrique Lopes 2009 SUB-16 CPPEA 1.25 Série 1
| Comprimento | SUB-16 - F | Dia 1 | 1 lara Vacondeus 2008 SUB-16 GDIB 33.10
2 Daniela Silva 2008 SUB-16 cPC 40.20
Série 1 3 Clara Madureira 2009 SUB-16 AACC 40.50
1 Lara Barroso 2008 SUB-16 CPPEA 4.96 | v 1.10 4 Maria Inés Machado 2009 SUB-16 PFC 42.00
2 Sara Lopes 2009 SUB-16 AGDAK 4.46 | v 2.90 5 Margarida Anténio 2008 SUB-16 ANG GRQL 43.00
3 Joana Miguel 2008 SUB-16 CBSEIXAL  4.41|v1.30 6  Bruna Augusto 2009 SUB-16 PFC 43.10
4 Euldlia Borges 2008 SUB-16 GRQL 4.28 | v 2.50 DNF  Flor De Oliveira 2008 SUB-16 GRQL X
5 Francisca Galante 2008 SUB-16 PFC 4.04 | v 2.00 Série 2
6 Maria Lobato 2009 SUB-16 CPPEA 4.00 | v 1.50
7 Gabriela Alves 2009 SUB-16 ADTT 3.83 | v 2.60 1 laraBarroso 2008 SUB-16 CPPEA 36.10
8 Daniela Silva 2008 SUB-16 cPC 3.81|v2.70 2 [oene (e Au03 SUEH CEEEAL S
9 Patricia Sebastido 2008 SUB-16 GRQL 3.76 | v 1.20 3 Euldlia Borges 2008 SUB-16 GRQL 36.90
10 Maria Inés Machado 2009 SUB-16 PFC 3.70 | v 1.30 lllanc scalCalonte AT SUEHIE FRE 43T
11 Margarida Anténio 2008 SUB-16 ANG GRQL 3.66 | v 2.40 5  Céndida Piedade 2008 SUB-16 SLA 38.20
12 Clara Madureira 2009 SUB-16 AACC 3.35 | v 2.60 6 PatriciajSebastido AU U EiRel BT
13 Flor De Oliveira 2008 SUB-16 GRQL 3.27 |v3.30 7 Matilde Guerreiro 2008 SUB-16 CPPEA 39.50
14 Madalena Silva 2009 SUB-16 ADTT 3.06 | v 2.00 B (il fesd Av03 SV Eiore UL
15 Marta Araljo 2008 SUB-16 URJFF 2.91|v1.70 | 600 Metros | SUB-14 - M | Dia 1 |
| Comprimento com Vara | SUB-14 - F | Dia 1 | Série 1
Série 1 1  Gustavo Silva 2011 SUB-14 CPPEA 1:46.60
1 Diana Miranda 2010 SUB-14 CPPEA 4.16 | v 2 Rodrigo Xavier 2010 SUB-14 AACC 1:54.90
5 T — 2011 SUB-14 ADTT 414 |v 3 Francisco Sanches 2011 SuUB-14 CPPEA 1:56.80
3 Daniela Gorgueira 2010 SUB-14 CPPEA 411 |v £ Conglb Mo 2ol SUEHL S Coo0
4 Ariana Peixeiro 2010 SUB-14 QFC 379 |v 5 ,ikndre’ Santos 2010 SUB-14 AACC 2:04.80
5 Maria Goncalves 2010 SUB-14 QFC 3.46 | v 6  Alvaro Carrilho 2010 SUB-14 CPPEA 2:07.70
6  Lara Simdes 2010 SUB-14 CPPEA 3.44 | v 7 Tiago Vilela 2010 sSug-14 QFC 2:11.60
7 Rita Macio 2011 SUB-14 CPPEA 318|v 8  Tiago Vieira 2011 SUB-14 PFC 2:14.20
8  Matilde Silva 2010 SUB-14 ADTT 317 | v 9  André Nogal 2011 SUB-14 PFC 2:15.90
9 Inés Teixeira 2010 SUB-14 QFC 3.15 | v ZORDiniciod 00 UK U 2240
10  Nicole Elmer 2010 SUB-14 CPPEA 3.05 | v | 600 Metros | SUB-14 - F | Dia 1 |
11 Mariana Pereira 2010 SUB-14 CPPEA 3.04|v Série 1
12 Luana Espirito Santo 2010 SUB-14 SLA 298 | v
13 Inés Henriques 2011 SUB-14 NSCPSX 1.90 | v 1 Rita Melo 2010 SUB-14 QFC 0:01:50.64
DNS Sofia Teixeira 2010 SUB-14 CBSEIXAL x| v 2 Nicole EImer 2010 SUB-14 CPPEA 0:01:53.64
3 Camilajota 2010 SUB-14 CBSEIXAL 0:01:55.54
I 250 Metros | SUB-16 - M | Dia 1 | 4 Ariana Peixeiro 2010 SUB-14 QFC 0:01:58.34
Série 1 5  Leonor Bento 2010 SUB-14 QFC 0:01:59.94
1 Anténio Semedo 2008 SUB.16 GROL 0:00:33.74 6  Sofia Teixeira 2010 SUB-14 CBSEIXAL 0:02:03.44
2 Leonardo Antunes 2009 SUB-16 PFC 0:00:34.44 7 Rita Macdo 2011 5UB-14 CPPEA 0:02:04.34
3 Elves Ramos 2009 SUB-16  STP PFC 0:00:34.44 9 DR EEsE AL Sk grAdn SO
4 Ricardo Parreira 2008 SUB-16 PEC 0:00:35.24 9 Daniela Gorgueira 2010 SUB-14 CPPEA 0:02:07.04
5 Rafael Cardoso 2009 SUB-16 NDJL-ST 0:00:35.64 10 Leonor Palma 2L S are CHOPHE:L
Ep—— e URJFF ——— 11  Lara Simées 2010 SUB-14 CPPEA 0:02:09.74
7 Afonso S4 2008 SUB.16 URJFF 0:00:49.04 12 Helena Serra 2011 SUB-14 PFC 0:02:17.94
13 Inés Teixeira 2010 SUB-14 QFC 0:02:27.84
Série 2 DNF  Diana Miranda 2010 SUB-14 CPPEA 0:00:00
1  Lucca Reis 2008 SUB-16 BRA  GRQL 29.90
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1.500 Metros | SUB-16 - M | Dia 1

1.500 Metros | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 Série 1

1 Bernardo Capela 2008 SUB-16 QFC 5:14.50 1 Maria Pascoal 2009 SUB-16 ACDC 5:43.20

2 Elves Ramos 2009 SUB-16 STP  PFC 5:46.50 2 Camila Fonseca 2008 SUB-16 AACC 6:05.10
| Comprimento [SUB-16 - M| Dia 1 3 Bruna Augusto 2009 SUB-16 PFC 6:58.90
Série 1 [ 1.000 Marcha | SUB-14 - M | Dia 1

1 Edmilton Rocha 2008 SUB-16  CPV QFC 5.71|v 1.10 Série 1

2 Lucca Reis 2008 SUB-16 BRA GRQL 5.19 | v 1.00 1 Luca Ferreira 2010 SUB-14 QFC 0:06:36.94

3 Ricardo Parreira 2008 SUB-16 PFC 4.87 | v 1.50 2 Duarte Azevedo Gomes 2011 SUB-14 SLA 0:07:10.84 ~

4  Anténio Semedo 2008 SUB-16 GRQL 4.84|v1.30 I 1.000 Marcha | SUB-14 - F | Dia 1

5  Afonso Santos 2009 SUB-16 ADTT 4.63|v2.10

6 Leonardo Antunes 2009 SUB-16 PFC 4.39 | v 1.90 Série 1

7 Henrique Lopes 2009 SUB-16 CPPEA 437 | v 1.90 1 Ema Ramires 2010 SUB-14 QFC 0:05:43.44

8  Duarte Figueiredo 2008 SUB-16 VFC 4.36 | v 2.30 2 Sara Silva 2010 SUB-14 QFC 0:06:21.74

9  Marco Ferreira 2009 SUB-16 GRQL 4.29| v 2.80 3 Luana Espirito Santo 2010 SUB-14 0:06:36.64

10  Dinis Santos 2009 SUB-16 ADTT 3.84 v 0.90 4 Mariana Pereira 2010 SUB-14 CPPEA 0:07:14.14

11 David Vargas 2009 SUB-16 CPPEA 3.78 | v 1.20

12 Bernardo Antunes 2009 SUB-16 SLA 3.42 | v 0.50 I Al [T G T

13 Diogo Vicente 2009 SUB-16 URJFF 3.38 | v 1.00 Série 1

14 Afonso S& 2008 SUB-16 URJFF 3.06 | v 1.30 1 Lara Barroso 2008 SUB-16 CPPEA 135
| Dardo (400 G) | SUB-14 - F | Dia 1 | 2 Sara Lopes 2009 SUB-16 AGDAK 1.20
Série 1 3 Gabriela Alves 2009 SUB-16 ADTT 1.15

4  Madalena Silva 2009 SUB-16 ADTT 1.10

1  Matilde Silva 2010 SUB-14 ADTT 11.75

2 Leonor Palma 2011 SUB-14 cpC 11.08 | Dard ol TOOIGHES W= TH TS VN [P0 B |

3 Maria Gongalves 2010 SUB-14 QFC 10.02 Série 1

4  Inés Henriques 2011 SuB-14 NSCPSX 9.60 1 Joshua Seidi 2011 SUB-14 GbC 13.69

5> Helena Serra 2011 SUB-14 PFC 9.49 2 Miguel Ribeiro 2011 SUB-14 NSCPSX 11.01

6 Mariana Santos 2011 SUB-14 ADTT 8.9 3 Guilherme Marques 2011 SUB-14 NSCPSX 9.89
| Comprimento com Vara | SUB-14 - M | Dia 1 ] 4 Daniel Santos 2011 SUB-14 AGDAK 9.68
Série 1 5  Guilherme Santos 2011 SuB-14 URJFF 8.36

6 Tiago Vieira 2011 SUB-14 PFC 8.30

1 Joshua Seidi 2011 SUB-14 GDC 4.66 | v 7  Gabriel Lourenco 2010 SUB-14 NSCPSX 7.92

2 Gabriel Lourengo 2010 SUB-14 NSCPSX 3.96 | v 8 Alvaro Carrilho 2010 SUB-14 CPPEA 7.04

3 Rodrigo Xavier 2010 SUB-14 AACC 3.76 | v 9  André Nogal 2011 SUB-14 PFC 5.81

4  André Santos 2010 SUB-14 AACC 3.67 | v

5  Luca Ferreira 2010 SUB-14 QFC 3.58 | v I 4.000 Marcha (Pista 5) | SUB-16 - M | Dia 1 |

6 Francisco Sanches 2011 SUB-14 CPPEA 320 |v [ 4.000 Marcha (Pista 1) | SUB-16 - F | Dia 1 |

7  Miguel Ribeiro 2011 SuUB-14 NSCPSX 3.00 | v Série 1

8  Gongalo Mineiro 2011 SUB-14 SLA 2.79 | v

9  Guilherme Santos 2011 SUB-14 URJFF 2.76 | v 1 lauraBate 2008 SUB-16 QFC 0:23:46.74

10 Guilherme Marques 2011 SUB-14 NSCPSX 267 v 2 Ana Sofia Santos 2009 SUB-16 CPPEA  0:24:54.74

11 Duarte Azevedo Gomes 2011 SUB-14 SLA 2.66 | v 3 Inés Pereira 2008 SUB-16  CPPEA  0:28:05.94

12 Tiago Vilela 2010 SUB-14 = 234 DNF Marta Aradjo 2008 SUB-16 URJFF 0:00:00 <<< RT54.7.1
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

Associacao
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[Estatistica Escalao

EER N¢ atletas N¢ atletas N¢ atletas Participacées Participacoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-14 18 22 40 33 38 71

SUB-16 20 25 45 36 41 77
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IDesignacao Clubes

Sigla Nome Associacao

sk
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