
PROVA ATLETA LUGAR MARCA PONTOS
4X80 m - SUB‐16 ‐ M SAVA BUDU / DANIEL RENÉ SANTOS / AFONSO SANTOS / ELVES RAMOS 4º 38.38 17,0
Comprimento - SUB‐18 ‐ F  RITA MARTINS/CPPEA 2º 05.55  19,0
Martelo (4 kg) - SUB‐16 ‐ M FREDERICO SERRANO/QFC 1º 48.91 20,0
Altura - SUB‐18 ‐ M RODRIGO PORTUGUES/PFC 6º 01.80 15,0
4X80 m - SUB‐16 ‐ F DIANA MIRANDA/CARLOTA CALADO/ALICE ROCHA/CLARA BASTOS 3º 41.16 18,0
Vara - SUB‐16 ‐ M  RAFAEL CARDOSO/NDJL 6º 02.25 14,5
200 m - SUB‐18 ‐ M LUCCA REIS/GRQL 5º 23.52 16,0
200 m - SUB‐18 ‐ F JOANA MIGUEL/CBSEIXAl 9º 27.30 12,0
Triplo Salto - SUB‐16 ‐ F LARA SIMOES/CPPEA 8º 10.54 13,0
Martelo (3 kg) - SUB‐16 ‐ F LARA SILVA/QFC 1º 44.97 20,0
80 m - SUB‐16 ‐ M ELVES RAMOS/PFC 7º 09.61 14,0
80 m - SUB‐16 ‐ F CLARA BASTOS/CBSEIXAL 7º 10.46 14,0
300 m bar (0,76) - SUB‐16 ‐ M AFONSO SANTOS/ADTT 3º 42.64 18,0
300 m bar (0,76) - SUB‐16 ‐ F ALICE ROCHA/CBSEIXAL 11º 53.36 10,0
Altura - SUB‐16 ‐ F FILIPA CARVALHO/SLA 6º 01.40 15,0
Triplo Salto - SUB‐16 ‐ M  DINIS SILVA/ADTT 16º 09.83 5,0
1 500 m - SUB‐16 ‐ M DARIO CABRAL/IND 4º 04:21.50 17,0
Dardo (500 g) - SUB‐16 ‐ F MATILDE MACHETA/QFC 9º 25.95 12,0
1 500 m - SUB‐16 ‐ F LUANA MONTEIRO/ANE 5º 05:03.50 16,0
800 m - SUB‐18 ‐ M DINIS SILVA/EAMT 5º 02:01.37 16,0
Peso (4 kg) - SUB‐16 ‐ M DANIEL RENE SANTOS/SLA 10º 10.70 11,0
800 m - SUB‐18 ‐ F MICHELLE ELMER/CPPEA 3º 02:23.04 18,0
1 500 m Obst - SUB‐16 ‐ M GONÇALO MATOS/QFC 12º 05:11.30 9,0
1 500 m Obst - SUB‐16 ‐ F NICOLE ELMER/CPPEA 6º 05:39.46 15,0
4 000 m Marcha - SUB‐16 ‐ F ANA SOFIA SANTOS/CPPEA 2º 21:40.89 19,0
4 000 m Marcha - SUB‐16 ‐ M GONÇALO MATOS/QFC 6ª 25:13.29 15,0
Dardo (500 g) - SUB‐18 ‐ F MARGARIDA ANTONIO/GRQL 3º 32.60 18,0
Disco (0,750 kg) - SUB‐16 ‐ F MATILDE MACHETA/QFC 1º 38.51 20,0
Comprimento - SUB‐16 ‐ M LARIK VIEGAS/CABB 13º 04.90 8,0
Vara - SUB‐16 ‐ F GABRIELA ALVES/ADTT 7º 02.15 14,0
800 m - SUB‐16 ‐ M DARIO CABRAL/IND 7º 02:07.19 14,0
800 m - SUB‐16 ‐ F LUANA MONTEIRO/ANE 6ª 02:22.78 15,0
Peso (5 kg) - SUB‐18 ‐ M JOAO PEDRO SILVA/VFC 3º 13.72 18,0
110 m bar (0,91) - SUB‐18 ‐ M RODRIGO PORTUGUES/PFC 1º 15.33 20,0
Altura - SUB‐16 ‐ M DINIS SANTOS/ADTT 4º 01.60 17,0
Dardo (600 g) - SUB‐16 ‐ M FRANCISCO SOUSA/QFC 5º 35.32 16,0
Comprimento - SUB‐16 ‐ F DIANA MIRANDA/CPPEA 5º 04.97 16,0
100 m bar (0,84) - SUB‐16 ‐ M SAVA BUDU/PFC 9ª 15.53 12,0
100 m bar (0,76) - SUB‐18 ‐ F IARA VACONDEUS/GDIB 3º 14.13 18,0
Peso (3 kg) - SUB‐16 ‐ F SARA LOPES/AGDAK 4º 10.88 17,0
80 m bar (0,76) - SUB‐16 ‐ F LARA SIMOES/CPPEA 4º 12.04 17,1
Disco (1 kg) - SUB‐16 ‐ M FREDERICO SERRANO/QFC 2º 41.57  19,0
300 m - SUB‐16 ‐ M DANIEL RENE SANTOS/SLA 6º 40.25 15,0
300 m - SUB‐16 ‐ F CARLOTA CALADO/VFC 5º 43.60 16,0
Estafeta Medley IARA VACONDEUS / LUCCA REIS / MICHELLE ELMER / DINIS SILVA 8º 02:12.12 13,0


