32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Equipas

Juvenis e Juniores Fem/Masc

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa
1 75 26 Scp
2 40 14 Udv
3 38 16 Adno
4 25 13 Slb
5 14 5 Cppea
6 13 13 Uap
7 10 10 Nba
8 8 8 Pcc
9 7 7 Mac
10 7 7 Gdib
11 6 6 Jv
12 5 5 Gcad
13 5 5 Cdfe
14 5 5 Cbtv
15 5 ) Aabv

segunda-feira, 5 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamim B Fem (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 263 2011 Carolina Madureira Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 220 2011 Margarida Pires Grupo Desportivo Diana 9 0
3 130 2012 Rita Dias Clube Futebol "Os Belenenses" 8 0

4 424 2011 Maria Inés Teixeira Uni&o Desportiva Varzea 7 0

5 342 2011 Carlota Aguiar Sporting Clube Portugal 6 0

6 264 2011 Matilde Ferreira Ndcleoeiras / ADNO 5 0

7 346 2011 Maria Inés Fitas Sporting Clube Portugal 4 0

8 425 2011 Margarida Mota Unido Desportiva Varzea 3 0

9 426 2011 Matilde Teixeira Unido Desportiva Varzea 2 0
10 423 2011 Mariana Teixeira Unido Desportiva Varzea 1 0
11 392 2012 Ana Sofia Santo Unido Atlético Povoense 1 0
12 138 2011 Mia Costa Clube Pedro Pessoa 1 0
13 137 2011 Rita Magédo Clube Pedro Pessoa 1 0
14 208 2011 Matilde Pais Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
15 266 0 Regina Frederico Nucleoeiras / ADNO 1 0
16 321 2011 Sofia Margarido Sport Lisboa e Benfica 1 0
17 65 2011 Leonor Palma Casa Povo Corroios 1 0
18 340 2011 Lauren Fonseca Sporting Clube Portugal 1 0
19 341 2011 Joana Lucio Sporting Clube Portugal 1 0
20 459 2012 Erica Santos Individual 1 0
21 427 2012 Joana Cunha Unido Desportiva Varzea 1 0
22 267 0 Yasmin Tchemagui Nucleoeiras / ADNO 1 0
23 233 0 Alice Fitchner Nucleo Sporting CP Almada 1 0
24 396 2013 Carmen Brito Unido Atlético Povoense 1 0
25 143 2012 Madalena Leirdo Clube Pedro Pessoa 1 0
26 237 0 Margarida Figueira Nucleo Sporting CP Almada 1 0
27 294 2011 Carolina Seixal Run Tejo 1 0
28 225 2011 Diana Tubal Individual 1 0
29 395 2011 Sofia Paulo Uni&o Atlético Povoense 1 0
30 84 2011 Maria Marques Clube Atletismo Quintajense 1 0

Benjamim B Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 268 2011 Matilde Garcia Nucleoeiras / ADNO 1 0
32 265 2011 Lara Pereira Nucleoeiras / ADNO 1 0
33 31 2011 Leonor Rato Associacéo Cultural Sambrasense 1 0
34 207 2011 Gabriela Silva Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
35 89 2012 Inés Bate Clube Atletismo Quintajense 1 0
36 291 2012 Matilde Neves Run Tejo 1 0
37 445 2012 Matilde Cabaco Unido R. J. Fernéo Ferro 1 0
38 183 2011 Rita Garcia Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
39 139 2011 Beatriz Mendes Clube Pedro Pessoa 1 0
40 398 2012 Ana Pinheiro Uni&o Atlético Povoense 1 0
41 28 2011 Helena Bandarra Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
42 269 2011 Madalena Francisc Nucleoeiras / ADNO 1 0
43 394 2011 Daniela Barros Unido Atlético Povoense 1 0
44 82 2012 Carolina Portela Clube Atletismo Quintajense 1 0
45 223 2012 Luana Alves Individual 1 0
46 141 2012 Francisca Fernand Clube Pedro Pessoa 1 0
47 209 2011 Matilde Viola Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
48 397 2013 Ana Boura Uni&o Atlético Povoense 1 0
49 206 2011 Kiara Cardoso Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
50 140 2012 Madalena Morgado Clube Pedro Pessoa 1 0
51 142 2012 Catarina Jesus Clube Pedro Pessoa 1 0
52 399 2012 Constanca Duarte  Unido Atlético Povoense 1 0
53 262 2012 Maria Fernandes Nucleoeiras / ADNO 1 0
54 83 2011 Rita Carrasco Clube Atletismo Quintajense 1 0
55 88 2012 Carolina Caldeira  Clube Atletismo Quintajense 1 0
56 216 2012 Inés Viana Grupo Desportivo Cavadas 1 0
57 43 2012 Matilde Freire Associacao Naval Amorense 1 0
58 447 2012 Maria Jodo Antune Uni&o R. J. Fern&o Ferro 1 0
59 446 2012 Benedita Oliveira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0

Benjamim B Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamim B Masc (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 136 2011 Gustavo Silva Clube Pedro Pessoa 10 0
2 61 2011 Vasco Martinho Casa Benfica Torres Vedras 9 0
3 62 2011 Bernardo Martinho Casa Benfica Torres Vedras 8 0
4 316 2011 Andre Martins Sport Lisboa e Benfica 7 0
5 317 2012 Santiago Santos Sport Lisboa e Benfica 6 0
6 319 2012 Bernardo Miranda  Sport Lisboa e Benfica 5 0
7 178 2011 Petri Tavares Escola Triatlo Tripla Rotagéo 4 0
8 257 0 Tiago Pinto Nucleoeiras / ADNO 3 0
9 52 2011 Gabriel Fontes Casa Benfica Seixal 2 0

10 387 2011 Diogo Santos Unido Atlético Povoense 1 0
11 68 2012 Vicente Poim Centro Cultura Sintrense 1 0
12 239 0 Gongalo Mineiro Nucleo Sporting CP Almada 1 0
13 258 2012 Manuel Filipe Nucleoeiras / ADNO 1 0
14 422 2011 Tomas Soares Unido Desportiva Varzea 1 0
15 388 2011 Afonso Franco Uni&o Atlético Povoense 1 0
16 134 2011 Francisco Sanches Clube Pedro Pessoa 1 0
17 256 0 Diogo Saraiva Nucleoeiras / ADNO 1 0
18 288 2011 Miguel Ramos Run Tejo 1 0
19 386 2012 Guilherme Alves Unido Atlético Povoense 1 0
20 318 2013 Martim Morgado Sport Lisboa e Benfica 1 0
21 54 2011 Miguel Bastos Casa Benfica Seixal 1 0
22 72 2011 Felipe Maravilha Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
23 455 2011 Martim Evora Nucleoeiras / ADNO 1 0
24 457 2011 Alexandre Queluz  Individual 1 0
25 133 2011 Vasco Rosa Clube Pedro Pessoa 1 0
26 42 2012 Ilvan Fragoso Associacdo Naval Amorense 1 0
27 41 2012 Eduardo Lopes Associacdo Naval Amorense 1 0
28 203 2012 Daniel Esteves Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
29 385 2012 Salvador Teixeira  Unido Atlético Povoense 1 0
30 251 2011 Guilherme Marques Nucleo Sporting Seixal 1 0

Benjamim B Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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Classificacao Final Escaldo Sexo

32.° Corta-Mato Cidade de Amora

31 22 2013 Nazar Volynchuk Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
32 78 2011 Joaquim Baptista ~ Clube Atletismo Quintajense 1 0
33 79 2012 Daniel Caldeira Clube Atletismo Quintajense 1 0
34 389 2012 Noah Neto Uni&o Atlético Povoense 1 0
35 80 2012 Dinis Gongalves Clube Atletismo Quintajense 1 0
36 255 0 Rodrigo Madureira  Nucleoeiras / ADNO 1 0
37 240 0 David Aurélio Nucleo Sporting CP Almada 1 0
38 435 2012 Filipe Coelho Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
39 180 2011 Francisco Borges Escola Triatlo Tripla Rotagéo 1 0
40 290 2012 Duarte Vaz Run Tejo 1 0
41 437 2012 Rui Correia Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
42 179 2011 Arnaldo Camoes Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
43 444 2012 Gabriel Cobrado Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
44 135 2012 Tiago Pombo Clube Pedro Pessoa 1 0
45 458 2012 Henrique Santos Individual 1 0
46 252 2011 Miguel Ribeiro Nucleo Sporting Seixal 1 0
47 438 2012 Rodrigo Dias Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
48 442 2012 Gongalo Silva Unido R. J. Ferndo Ferro 1 0
49 236 0 Duarte Gomes Nucleo Sporting CP Almada 1 0
50 454 0 Joao Pimenta Nucleoeiras / ADNO 1 0
51 443 2012 Gustavo Oliveira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
52 436 2012 Ruben Ferreira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
53 439 2012 Jodo Madeira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0

Benjamim B Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Desporto Adaptado (1998/1999) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 421 Beatriz Pires Unido Atlético Povoense 10 0
Desporto Adaptado

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022 CORRER E SAUDAVEL Pagina5de 14



32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Infantis Fem (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 275 2009 Sara Ribas Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 24 2009 Maria Pascoal Associacéo Cultural D. Cotovia 9 0
3 429 2009 Madalena Pereira  Unido Desportiva Varzea 8 0
4 101 2010 Rita Melo Clube Atletismo Quintajense 7 0
5 410 2009 Ana Fung Unido Atlético Povoense 6 0
6 409 2009 Alice Aniceto Unido Atlético Povoense 5 0
7 361 2009 Mariana Isidro Sporting Clube Portugal 4 0
8 358 2009 Elliott Gielty Sporting Clube Portugal 3 0
9 106 2010 Ariana Peixeiro Clube Atletismo Quintajense 2 0

10 99 2010 Matilde Macheta Clube Atletismo Quintajense 1 0
11 155 2010 Nicole Elmer Clube Pedro Pessoa 1 0
12 428 2009 Lara Cunha Unido Desportiva Varzea 1 0
13 327 2009 Gabriela Santos Sport Lisboa e Benfica 1 0
14 73 2010 Melany Reis Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
15 217 2009 iris Gongalves Grupo Desportivo Cavadas 1 12
16 363 2010 Sofia Ribeiro Sporting Clube Portugal 1 0
17 197 2010 Maria Santos Gira Sol - Associagao D. Febres 1 0
18 451 2010 Carlota Calado Vitéria FC - Setubal 1 0
19 11 2010 Futumata Candé Associacdo Academica Bela Vista 1 0
20 231 2009 Jéssica Falé Nucleo Desportivo Cult. Odemira 1 0
21 193 2010 Inés Duarte Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
22 198 2010 Kyara Santos Grupo Convivio Amizade Donas 1 0
23 411 2010 Lara Santos Uni&o Atlético Povoense 1 0
24 356 2009 Madalena Mendes  Sporting Clube Portugal 1 0
25 359 2009 Leonor Antunes Sporting Clube Portugal 1 0
26 355 2010 Madalena Serrano  Sporting Clube Portugal 1 0
27 302 2010 Serena Silva Run Tejo 1 0
28 111 2010 Lara Luz Clube Atletismo Quintajense 1 0
29 104 2010 Ema Ramires Clube Atletismo Quintajense 1 0
30 189 2009 Eva Ceia Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
Infantis Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 74 2009 Carolina Coelho Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
32 357 2009 Madalena Miranda  Sporting Clube Portugal 1 0
33 190 2010 Luna Sousa Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
34 154 2010 Lara Simdes Clube Pedro Pessoa 1 0
35 150 2009 Maria Nanji Lobato Clube Pedro Pessoa 1 0
36 408 2010 Ana Santo Unido Atlético Povoense 1 0
37 75 2009 Marta Martins Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
38 314 2009 Diana Macedo Sociedade F. R. Artistico Amadora 1 0
39 113 2009 Lara Silva Clube Atletismo Quintajense 1 0
40 152 2010 Mariana Pereira Clube Pedro Pessoa 1 0
41 188 2010 Sofia Duarte Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
42 245 2010 Luana Santo Nucleo Sporting CP Almada 1 0
43 100 2010 Catarina Pinto Clube Atletismo Quintajense 1 0
44 187 2010 Andreia Gaspar Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
45 25 2010 Rita Vieira Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
46 279 2009 iris Aimeida Nucleoeiras / ADNO 1 0
47 151 2009 Ana Santos Clube Pedro Pessoa 1 0
48 280 2010 Gabriela Barros Nucleoeiras / ADNO 1 0
49 109 2010 Sara Silva Clube Atletismo Quintajense 1 0
50 157 2010 Diana Miranda Clube Pedro Pessoa 1 0
51 105 2010 Ana Macedo Clube Atletismo Quintajense 1 0
52 102 2010 Inés Teixeira Clube Atletismo Quintajense 1 0
53 278 2009 Constanga Cruzinh Nucleoeiras / ADNO 1 0
54 301 2009 Joana Fontinha Run Tejo 1 0
55 107 2009 Carolina Sousa Clube Atletismo Quintajense 1 0
56 214 2010 Mariana Marques Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
57 213 2009 Maily Ribeiro Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
Infantis Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Infantis Masc (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 403 2010 Pedro Rasquilho Unido Atlético Povoense 10 0
2 270 2009 Diogo Pinto Nucleoeiras / ADNO 9 0
3 63 2010 Santiago Gaspar Casa Benfica Torres Vedras 8 0

4 295 2010 Leonardo Borrego  Run Tejo 7 0

5 127 2009 Miguel Medronheir  Clube D. R. Ribeirinho 6 0

6 402 2009 Pedro Sardinha Unido Atlético Povoense 5 0

7 185 2009 Gabriel Piteira Escola Triatlo Tripla Rotagéo 4 0

8 325 2009 Francisco Gomes  Sport Lisboa e Benfica 3 0

9 271 2010 Rafael Saraiva Nucleoeiras / ADNO 2 0
10 322 2009 Manuel Gomes Sport Lisboa e Benfica 1 0
11 46 2009 Denis Fragoso Associacao Naval Amorense 1 12
12 95 2009 Gongalo Matos Clube Atletismo Quintajense 1 0
13 324 2009 Hernani Mauricio Sport Lisboa e Benfica 1 0
14 352 2010 Salvador Lopes Sporting Clube Portugal 1 0
15 98 2010 Luca Ferreira Clube Atletismo Quintajense 1 0
16 242 2009 Daniel René Santo  Nucleo Sporting CP Almada 1 0
17 3 2010 André Santos Amigos Atletismo Charneca Caparic 1 0
18 145 2009 Henrique Lopes Clube Pedro Pessoa 1 0
19 45 2009 Tomas Freire Associacéo Naval Amorense 1 10
20 406 2009 Eduardo Branco Unido Atlético Povoense 1 0
21 407 2010 Martim Nobre Unido Atlético Povoense 1 0
22 29 2009 Mateus Antunes Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
23 299 2009 Alexandre Fevereir Run Tejo 1 0
24 128 2009 Hélio Mendes Clube D. R. Ribeirinho 1 0
25 69 2010 Duarte Pinho Centro Cultura Sintrense 1 0
26 401 2010 José Costa Unido Atlético Povoense 1 0
27 1 2010 Rafael Dias A Natureza Ensina 1 9
28 70 2010 Bernardo Almeida  Centro Cultura Sintrense 1 0
29 148 2009 David Vargas Clube Pedro Pessoa 1 0
30 146 2010 Alvaro Carrilho Clube Pedro Pessoa 1 0

Infantis Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 23 2010 Gustavo Neto Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
32 243 2009 Bernardo Antunes  Nucleo Sporting CP Almada 1 0
33 186 2010 Rainer Pereira Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
34 300 2009 Tiago Oliveira Run Tejo 1 0
35 405 2010 Guilherme Ribeiro  Unido Atlético Povoense 1 0
36 96 2009 Salvador Cruz Clube Atletismo Quintajense 1 0
37 448 2009 Diogo Vicente Unido R. J. Fernéo Ferro 1 8
38 94 2010 Frederico Serrano  Clube Atletismo Quintajense 1 0
39 298 2010 Tiago Nunes Run Tejo 1 0
40 93 2010 Tomas Ferreira Clube Atletismo Quintajense 1 0
41 404 2010 Fabio Tavares Unido Atlético Povoense 1 0

Infantis Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Iniciados Fem (2007/2008)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 431 2008 Mariana Moreira Unido Desportiva Varzea 10 0
2 379 2007 Carolina Correia Sporting Clube Portugal 9 0
3 285 2007 Catia Khvas Nucleoeiras / ADNO 8 0
4 332 2007 Catarina Santos Sport Lisboa e Benfica 7 0
5 16 2008 Diana André Associacdo Academica Bela Vista 6 0
6 315 2007 Inés Veredas Sociedade F. R. Artistico Amadora 5 0
7 21 2008 Caetana Neves Associacao Cult. Desp. Rec. Arneire 4 0
8 420 2008 Maria Vitorino Uni&o Atlético Povoense 3 0
9 15 2008 Lara Roque Associacdo Academica Bela Vista 2 0

10 77 2008 Rita Kneissler Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
11 286 2007 Daniela Pedro Nucleoeiras / ADNO 1 0
12 434 2007 Marta Teixeira Unido Desportiva Varzea 1 0
13 228 2008 Leonor Alves Individual 1 0
14 453 2007 Leticia Magalhdes  Vitéria FC - Setubal 1 0
15 432 2007 Bianca Dias Unido Desportiva Varzea 1 0
16 418 2008 Carolina Namora Uni&o Atlético Povoense 1 0
17 168 2007 Isabel Luis Clube Pedro Pessoa 1 0
18 124 2007 Alexandra Franga  Clube Atletismo Sintra 1 0
19 417 2008 Bruna Albuquerque Unido Atlético Povoense 1 0
20 433 2008 Mariana Pereira Unido Desportiva Varzea 1 0
21 132 2008 Laura Lourengo Clube Joma 1 0
22 175 2008 Lara Barroso Clube Pedro Pessoa 1 0
23 169 2007 Joana Rosa Clube Pedro Pessoa 1 0
24 174 2007 Rita Martins Clube Pedro Pessoa 1 0
25 19 2008 Raquel Martins Associacao Academica Bela Vista 1 0
26 119 2008 Laura Bate Clube Atletismo Quintajense 1 0
27 284 2008 Ariana Lopes Nucleoeiras / ADNO 1 0
28 416 2007 Iris Fernandes Unido Atlético Povoense 1 0
29 9 2008 Camila Fonseca Amigos Atletismo Charneca Caparic 1 0
30 116 2007 Solange Mata Clube Atletismo Quintajense 1 0

Iniciados Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 13 2008 Leonor Estevam Associacao Academica Bela Vista 1 0
32 117 2007 Catarina Rego Clube Atletismo Quintajense 1 0
33 248 2007 Sofia Meira Nucleo Sporting CP Almada 1 0
34 312 2008 Clara Tomé Run Tejo 1 0
35 415 2008 Béarbara Azevedo  Uni&o Atlético Povoense 1 0
36 120 2008 Leonor Esteves Clube Atletismo Quintajense 1 0
37 173 2008 Inés Pereira Clube Pedro Pessoa 1 0
38 419 2008 Maria Fernandes Uni&o Atlético Povoense 1 0
39 166 2008 Matilde Guerreiro Clube Pedro Pessoa 1 0
40 32 2008 Alice Rato Associacao Cultural Sambrasense 1 0
41 450 2008 Marta Araujo Unido R. J. Fern&o Ferro 1 12

Iniciados Fem
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Iniciados Masc (2007/2008) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 281 2007 Guilherme Filipe Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 229 2007 Nelson Moreira Ndcleo Barrosas Amador 9 0
3 33 2007 Afonso Oliveira Associacao D. Palmeiros 8 0
5 375 2007 Salvador Santos Sporting Clube Portugal 6 0
6 329 2008 Salvador Rolim Sport Lisboa e Benfica 5 0
7 368 2007 Afonso Carvalho Sporting Clube Portugal 4 0
8 430 2008 Henrique Teles Unido Desportiva Varzea 3 0
9 461 2007 Dinis Figueiredo AMINATA-Evora Clube Natagio 2 0

10 131 2007 Tomas Pereira Clube Joma 1 0
T S0 00e Alcxandre Carvamo sporting Clupe Porugar T —
12 414 2008 Toméas Barrocas Unido Atlético Povoense 1 0
13 30 2007 Diogo Bandarra Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
14 194 2008 Cristiano Borges Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
15 412 2008 Ricardo Pissarra Unido Atlético Povoense 1 0
16 227 2008 Mario Ventura Individual 1 0
17 331 2008 Miguel Ferreira Sport Lisboa e Benfica 1 0
18 330 2007 Guilherme Fernand Sport Lisboa e Benfica 1 0
19 76 2007 Santinho Kneissler Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
20 159 2007 Vasco Lopes Clube Pedro Pessoa 1 0
21 328 2007 Duarte Margarido ~ Sport Lisboa e Benfica 1 0
22 307 2008 André Costa Run Tejo 1 0
23 51 2008 Miguel Lopes Associacédo Socio Cultural Valeirinh 1 0
24 311 2008 Tiago Vasco Run Tejo 1 0
25 305 2008 Tomas Pereira Run Tejo 1 0
26 449 2008 Bernardo Capela Unido R. J. Fernéo Ferro 1 12
27 369 2008 Bernardo Gil Sporting Clube Portugal 1 0
28 309 2008 Tiago Cadete Run Tejo 1 0
29 48 2008 Duarte Oliveira Associacao Naval Amorense 1 10
30 162 2007 Jodo Silva Clube Pedro Pessoa 1 0

Iniciados Masc
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022 CORRER E SAUDAVEL Pagina 12 de 14



32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 64 2007 Siméo Guerra Casa Benfica Torres Vedras 1 0
32 160 2007 Diogo Pinto Clube Pedro Pessoa 1 0
33 374 2008 Gustavo Matos Sporting Clube Portugal 1 0
34 67 2007 Tiago Silva Casa Povo Corroios 1 9
35 164 2008 Francisco Pereira  Clube Pedro Pessoa 1 0
36 460 0 Rodrigo Rouxinol Liberdade F C 1 0
37 114 2008 Edmilton Rocha Clube Atletismo Quintajense 1 0
38 247 2007 Ruben Mota Nucleo Sporting CP Almada 1 0
39 413 2008 Joédo Moreira Unido Atlético Povoense 1 0
40 310 2007 Jodéo Silva Run Tejo 1 0
41 58 2007 Tiago Lopes Casa Benfica Seixal 1 0
42 219 2007 Diogo Duarte Grupo Desportivo Cavadas 1 8
43 283 2008 Pedro Sayanda Nucleoeiras / ADNO 1 0
44 246 2008 Miguel Gomes Nucleo Sporting CP Almada 1 0
45 308 2008 Henrique Lomba Run Tejo 1 0
46 462 2007 Joelson Oliveira Unido Atlético Povoense 1 0

Iniciados Masc
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022

CORRER E SAUDAVEL

Pagina 13 de 14



32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Iniciados Masc
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022 CORRER E SAUDAVEL Pagina 14 de 14



32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamim B Fem (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 263 2011 Carolina Madureira Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 220 2011 Margarida Pires Grupo Desportivo Diana 9 0
3 130 2012 Rita Dias Clube Futebol "Os Belenenses" 8 0

4 424 2011 Maria Inés Teixeira Uni&o Desportiva Varzea 7 0

5 342 2011 Carlota Aguiar Sporting Clube Portugal 6 0

6 264 2011 Matilde Ferreira Ndcleoeiras / ADNO 5 0

7 346 2011 Maria Inés Fitas Sporting Clube Portugal 4 0

8 425 2011 Margarida Mota Unido Desportiva Varzea 3 0

9 426 2011 Matilde Teixeira Unido Desportiva Varzea 2 0
10 423 2011 Mariana Teixeira Unido Desportiva Varzea 1 0
11 392 2012 Ana Sofia Santo Unido Atlético Povoense 1 0
12 138 2011 Mia Costa Clube Pedro Pessoa 1 0
13 137 2011 Rita Magédo Clube Pedro Pessoa 1 0
14 208 2011 Matilde Pais Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
15 266 0 Regina Frederico Nucleoeiras / ADNO 1 0
16 321 2011 Sofia Margarido Sport Lisboa e Benfica 1 0
17 65 2011 Leonor Palma Casa Povo Corroios 1 0
18 340 2011 Lauren Fonseca Sporting Clube Portugal 1 0
19 341 2011 Joana Lucio Sporting Clube Portugal 1 0
20 459 2012 Erica Santos Individual 1 0
21 427 2012 Joana Cunha Unido Desportiva Varzea 1 0
22 267 0 Yasmin Tchemagui Nucleoeiras / ADNO 1 0
23 233 0 Alice Fitchner Nucleo Sporting CP Almada 1 0
24 396 2013 Carmen Brito Unido Atlético Povoense 1 0
25 143 2012 Madalena Leirdo Clube Pedro Pessoa 1 0
26 237 0 Margarida Figueira Nucleo Sporting CP Almada 1 0
27 294 2011 Carolina Seixal Run Tejo 1 0
28 225 2011 Diana Tubal Individual 1 0
29 395 2011 Sofia Paulo Uni&o Atlético Povoense 1 0
30 84 2011 Maria Marques Clube Atletismo Quintajense 1 0

Benjamim B Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 268 2011 Matilde Garcia Nucleoeiras / ADNO 1 0
32 265 2011 Lara Pereira Nucleoeiras / ADNO 1 0
33 31 2011 Leonor Rato Associacéo Cultural Sambrasense 1 0
34 207 2011 Gabriela Silva Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
35 89 2012 Inés Bate Clube Atletismo Quintajense 1 0
36 291 2012 Matilde Neves Run Tejo 1 0
37 445 2012 Matilde Cabaco Unido R. J. Fernéo Ferro 1 0
38 183 2011 Rita Garcia Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
39 139 2011 Beatriz Mendes Clube Pedro Pessoa 1 0
40 398 2012 Ana Pinheiro Uni&o Atlético Povoense 1 0
41 28 2011 Helena Bandarra Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
42 269 2011 Madalena Francisc Nucleoeiras / ADNO 1 0
43 394 2011 Daniela Barros Unido Atlético Povoense 1 0
44 82 2012 Carolina Portela Clube Atletismo Quintajense 1 0
45 223 2012 Luana Alves Individual 1 0
46 141 2012 Francisca Fernand Clube Pedro Pessoa 1 0
47 209 2011 Matilde Viola Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
48 397 2013 Ana Boura Uni&o Atlético Povoense 1 0
49 206 2011 Kiara Cardoso Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
50 140 2012 Madalena Morgado Clube Pedro Pessoa 1 0
51 142 2012 Catarina Jesus Clube Pedro Pessoa 1 0
52 399 2012 Constanca Duarte  Unido Atlético Povoense 1 0
53 262 2012 Maria Fernandes Nucleoeiras / ADNO 1 0
54 83 2011 Rita Carrasco Clube Atletismo Quintajense 1 0
55 88 2012 Carolina Caldeira  Clube Atletismo Quintajense 1 0
56 216 2012 Inés Viana Grupo Desportivo Cavadas 1 0
57 43 2012 Matilde Freire Associacao Naval Amorense 1 0
58 447 2012 Maria Jodo Antune Uni&o R. J. Fern&o Ferro 1 0
59 446 2012 Benedita Oliveira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0

Benjamim B Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamim B Masc (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 136 2011 Gustavo Silva Clube Pedro Pessoa 10 0
2 61 2011 Vasco Martinho Casa Benfica Torres Vedras 9 0
3 62 2011 Bernardo Martinho Casa Benfica Torres Vedras 8 0
4 316 2011 Andre Martins Sport Lisboa e Benfica 7 0
5 317 2012 Santiago Santos Sport Lisboa e Benfica 6 0
6 319 2012 Bernardo Miranda  Sport Lisboa e Benfica 5 0
7 178 2011 Petri Tavares Escola Triatlo Tripla Rotagéo 4 0
8 257 0 Tiago Pinto Nucleoeiras / ADNO 3 0
9 52 2011 Gabriel Fontes Casa Benfica Seixal 2 0

10 387 2011 Diogo Santos Unido Atlético Povoense 1 0
11 68 2012 Vicente Poim Centro Cultura Sintrense 1 0
12 239 0 Gongalo Mineiro Nucleo Sporting CP Almada 1 0
13 258 2012 Manuel Filipe Nucleoeiras / ADNO 1 0
14 422 2011 Tomas Soares Unido Desportiva Varzea 1 0
15 388 2011 Afonso Franco Uni&o Atlético Povoense 1 0
16 134 2011 Francisco Sanches Clube Pedro Pessoa 1 0
17 256 0 Diogo Saraiva Nucleoeiras / ADNO 1 0
18 288 2011 Miguel Ramos Run Tejo 1 0
19 386 2012 Guilherme Alves Unido Atlético Povoense 1 0
20 318 2013 Martim Morgado Sport Lisboa e Benfica 1 0
21 54 2011 Miguel Bastos Casa Benfica Seixal 1 0
22 72 2011 Felipe Maravilha Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
23 455 2011 Martim Evora Nucleoeiras / ADNO 1 0
24 457 2011 Alexandre Queluz  Individual 1 0
25 133 2011 Vasco Rosa Clube Pedro Pessoa 1 0
26 42 2012 Ilvan Fragoso Associacdo Naval Amorense 1 0
27 41 2012 Eduardo Lopes Associacdo Naval Amorense 1 0
28 203 2012 Daniel Esteves Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
29 385 2012 Salvador Teixeira  Unido Atlético Povoense 1 0
30 251 2011 Guilherme Marques Nucleo Sporting Seixal 1 0

Benjamim B Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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Classificacao Final Escaldo Sexo

32.° Corta-Mato Cidade de Amora

31 22 2013 Nazar Volynchuk Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
32 78 2011 Joaquim Baptista ~ Clube Atletismo Quintajense 1 0
33 79 2012 Daniel Caldeira Clube Atletismo Quintajense 1 0
34 389 2012 Noah Neto Uni&o Atlético Povoense 1 0
35 80 2012 Dinis Gongalves Clube Atletismo Quintajense 1 0
36 255 0 Rodrigo Madureira  Nucleoeiras / ADNO 1 0
37 240 0 David Aurélio Nucleo Sporting CP Almada 1 0
38 435 2012 Filipe Coelho Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
39 180 2011 Francisco Borges Escola Triatlo Tripla Rotagéo 1 0
40 290 2012 Duarte Vaz Run Tejo 1 0
41 437 2012 Rui Correia Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
42 179 2011 Arnaldo Camoes Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
43 444 2012 Gabriel Cobrado Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
44 135 2012 Tiago Pombo Clube Pedro Pessoa 1 0
45 458 2012 Henrique Santos Individual 1 0
46 252 2011 Miguel Ribeiro Nucleo Sporting Seixal 1 0
47 438 2012 Rodrigo Dias Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
48 442 2012 Gongalo Silva Unido R. J. Ferndo Ferro 1 0
49 236 0 Duarte Gomes Nucleo Sporting CP Almada 1 0
50 454 0 Joao Pimenta Nucleoeiras / ADNO 1 0
51 443 2012 Gustavo Oliveira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
52 436 2012 Ruben Ferreira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0
53 439 2012 Jodo Madeira Unido R. J. Fern&o Ferro 1 0

Benjamim B Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Desporto Adaptado (1998/1999) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 421 Beatriz Pires Unido Atlético Povoense 10 0
Desporto Adaptado
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Infantis Fem (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 275 2009 Sara Ribas Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 24 2009 Maria Pascoal Associacéo Cultural D. Cotovia 9 0
3 429 2009 Madalena Pereira  Unido Desportiva Varzea 8 0
4 101 2010 Rita Melo Clube Atletismo Quintajense 7 0
5 410 2009 Ana Fung Unido Atlético Povoense 6 0
6 409 2009 Alice Aniceto Unido Atlético Povoense 5 0
7 361 2009 Mariana Isidro Sporting Clube Portugal 4 0
8 358 2009 Elliott Gielty Sporting Clube Portugal 3 0
9 106 2010 Ariana Peixeiro Clube Atletismo Quintajense 2 0

10 99 2010 Matilde Macheta Clube Atletismo Quintajense 1 0
11 155 2010 Nicole Elmer Clube Pedro Pessoa 1 0
12 428 2009 Lara Cunha Unido Desportiva Varzea 1 0
13 327 2009 Gabriela Santos Sport Lisboa e Benfica 1 0
14 73 2010 Melany Reis Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
15 217 2009 iris Gongalves Grupo Desportivo Cavadas 1 12
16 363 2010 Sofia Ribeiro Sporting Clube Portugal 1 0
17 197 2010 Maria Santos Gira Sol - Associagao D. Febres 1 0
18 451 2010 Carlota Calado Vitéria FC - Setubal 1 0
19 11 2010 Futumata Candé Associacdo Academica Bela Vista 1 0
20 231 2009 Jéssica Falé Nucleo Desportivo Cult. Odemira 1 0
21 193 2010 Inés Duarte Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
22 198 2010 Kyara Santos Grupo Convivio Amizade Donas 1 0
23 411 2010 Lara Santos Uni&o Atlético Povoense 1 0
24 356 2009 Madalena Mendes  Sporting Clube Portugal 1 0
25 359 2009 Leonor Antunes Sporting Clube Portugal 1 0
26 355 2010 Madalena Serrano  Sporting Clube Portugal 1 0
27 302 2010 Serena Silva Run Tejo 1 0
28 111 2010 Lara Luz Clube Atletismo Quintajense 1 0
29 104 2010 Ema Ramires Clube Atletismo Quintajense 1 0
30 189 2009 Eva Ceia Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
Infantis Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 74 2009 Carolina Coelho Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
32 357 2009 Madalena Miranda  Sporting Clube Portugal 1 0
33 190 2010 Luna Sousa Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
34 154 2010 Lara Simdes Clube Pedro Pessoa 1 0
35 150 2009 Maria Nanji Lobato Clube Pedro Pessoa 1 0
36 408 2010 Ana Santo Unido Atlético Povoense 1 0
37 75 2009 Marta Martins Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
38 314 2009 Diana Macedo Sociedade F. R. Artistico Amadora 1 0
39 113 2009 Lara Silva Clube Atletismo Quintajense 1 0
40 152 2010 Mariana Pereira Clube Pedro Pessoa 1 0
41 188 2010 Sofia Duarte Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
42 245 2010 Luana Santo Nucleo Sporting CP Almada 1 0
43 100 2010 Catarina Pinto Clube Atletismo Quintajense 1 0
44 187 2010 Andreia Gaspar Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
45 25 2010 Rita Vieira Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
46 279 2009 iris Aimeida Nucleoeiras / ADNO 1 0
47 151 2009 Ana Santos Clube Pedro Pessoa 1 0
48 280 2010 Gabriela Barros Nucleoeiras / ADNO 1 0
49 109 2010 Sara Silva Clube Atletismo Quintajense 1 0
50 157 2010 Diana Miranda Clube Pedro Pessoa 1 0
51 105 2010 Ana Macedo Clube Atletismo Quintajense 1 0
52 102 2010 Inés Teixeira Clube Atletismo Quintajense 1 0
53 278 2009 Constanga Cruzinh Nucleoeiras / ADNO 1 0
54 301 2009 Joana Fontinha Run Tejo 1 0
55 107 2009 Carolina Sousa Clube Atletismo Quintajense 1 0
56 214 2010 Mariana Marques Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
57 213 2009 Maily Ribeiro Grupo Desportivo "O Independente” 1 0
Infantis Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Infantis Masc (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 403 2010 Pedro Rasquilho Unido Atlético Povoense 10 0
2 270 2009 Diogo Pinto Nucleoeiras / ADNO 9 0
3 63 2010 Santiago Gaspar Casa Benfica Torres Vedras 8 0

4 295 2010 Leonardo Borrego  Run Tejo 7 0

5 127 2009 Miguel Medronheir  Clube D. R. Ribeirinho 6 0

6 402 2009 Pedro Sardinha Unido Atlético Povoense 5 0

7 185 2009 Gabriel Piteira Escola Triatlo Tripla Rotagéo 4 0

8 325 2009 Francisco Gomes  Sport Lisboa e Benfica 3 0

9 271 2010 Rafael Saraiva Nucleoeiras / ADNO 2 0
10 322 2009 Manuel Gomes Sport Lisboa e Benfica 1 0
11 46 2009 Denis Fragoso Associacao Naval Amorense 1 12
12 95 2009 Gongalo Matos Clube Atletismo Quintajense 1 0
13 324 2009 Hernani Mauricio Sport Lisboa e Benfica 1 0
14 352 2010 Salvador Lopes Sporting Clube Portugal 1 0
15 98 2010 Luca Ferreira Clube Atletismo Quintajense 1 0
16 242 2009 Daniel René Santo  Nucleo Sporting CP Almada 1 0
17 3 2010 André Santos Amigos Atletismo Charneca Caparic 1 0
18 145 2009 Henrique Lopes Clube Pedro Pessoa 1 0
19 45 2009 Tomas Freire Associacéo Naval Amorense 1 10
20 406 2009 Eduardo Branco Unido Atlético Povoense 1 0
21 407 2010 Martim Nobre Unido Atlético Povoense 1 0
22 29 2009 Mateus Antunes Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
23 299 2009 Alexandre Fevereir Run Tejo 1 0
24 128 2009 Hélio Mendes Clube D. R. Ribeirinho 1 0
25 69 2010 Duarte Pinho Centro Cultura Sintrense 1 0
26 401 2010 José Costa Unido Atlético Povoense 1 0
27 1 2010 Rafael Dias A Natureza Ensina 1 9
28 70 2010 Bernardo Almeida  Centro Cultura Sintrense 1 0
29 148 2009 David Vargas Clube Pedro Pessoa 1 0
30 146 2010 Alvaro Carrilho Clube Pedro Pessoa 1 0

Infantis Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 23 2010 Gustavo Neto Associacao Cultural D. Cotovia 1 0
32 243 2009 Bernardo Antunes  Nucleo Sporting CP Almada 1 0
33 186 2010 Rainer Pereira Escola Triatlo Tripla Rota¢&o 1 0
34 300 2009 Tiago Oliveira Run Tejo 1 0
35 405 2010 Guilherme Ribeiro  Unido Atlético Povoense 1 0
36 96 2009 Salvador Cruz Clube Atletismo Quintajense 1 0
37 448 2009 Diogo Vicente Unido R. J. Fernéo Ferro 1 8
38 94 2010 Frederico Serrano  Clube Atletismo Quintajense 1 0
39 298 2010 Tiago Nunes Run Tejo 1 0
40 93 2010 Tomas Ferreira Clube Atletismo Quintajense 1 0
41 404 2010 Fabio Tavares Unido Atlético Povoense 1 0

Infantis Masc

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Iniciados Fem (2007/2008)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 431 2008 Mariana Moreira Unido Desportiva Varzea 10 0
2 379 2007 Carolina Correia Sporting Clube Portugal 9 0
3 285 2007 Catia Khvas Nucleoeiras / ADNO 8 0
4 332 2007 Catarina Santos Sport Lisboa e Benfica 7 0
5 16 2008 Diana André Associacdo Academica Bela Vista 6 0
6 315 2007 Inés Veredas Sociedade F. R. Artistico Amadora 5 0
7 21 2008 Caetana Neves Associacao Cult. Desp. Rec. Arneire 4 0
8 420 2008 Maria Vitorino Uni&o Atlético Povoense 3 0
9 15 2008 Lara Roque Associacdo Academica Bela Vista 2 0

10 77 2008 Rita Kneissler Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
11 286 2007 Daniela Pedro Nucleoeiras / ADNO 1 0
12 434 2007 Marta Teixeira Unido Desportiva Varzea 1 0
13 228 2008 Leonor Alves Individual 1 0
14 453 2007 Leticia Magalhdes  Vitéria FC - Setubal 1 0
15 432 2007 Bianca Dias Unido Desportiva Varzea 1 0
16 418 2008 Carolina Namora Uni&o Atlético Povoense 1 0
17 168 2007 Isabel Luis Clube Pedro Pessoa 1 0
18 124 2007 Alexandra Franga  Clube Atletismo Sintra 1 0
19 417 2008 Bruna Albuquerque Unido Atlético Povoense 1 0
20 433 2008 Mariana Pereira Unido Desportiva Varzea 1 0
21 132 2008 Laura Lourengo Clube Joma 1 0
22 175 2008 Lara Barroso Clube Pedro Pessoa 1 0
23 169 2007 Joana Rosa Clube Pedro Pessoa 1 0
24 174 2007 Rita Martins Clube Pedro Pessoa 1 0
25 19 2008 Raquel Martins Associacao Academica Bela Vista 1 0
26 119 2008 Laura Bate Clube Atletismo Quintajense 1 0
27 284 2008 Ariana Lopes Nucleoeiras / ADNO 1 0
28 416 2007 Iris Fernandes Unido Atlético Povoense 1 0
29 9 2008 Camila Fonseca Amigos Atletismo Charneca Caparic 1 0
30 116 2007 Solange Mata Clube Atletismo Quintajense 1 0

Iniciados Fem

quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 13 2008 Leonor Estevam Associacao Academica Bela Vista 1 0
32 117 2007 Catarina Rego Clube Atletismo Quintajense 1 0
33 248 2007 Sofia Meira Nucleo Sporting CP Almada 1 0
34 312 2008 Clara Tomé Run Tejo 1 0
35 415 2008 Béarbara Azevedo  Uni&o Atlético Povoense 1 0
36 120 2008 Leonor Esteves Clube Atletismo Quintajense 1 0
37 173 2008 Inés Pereira Clube Pedro Pessoa 1 0
38 419 2008 Maria Fernandes Uni&o Atlético Povoense 1 0
39 166 2008 Matilde Guerreiro Clube Pedro Pessoa 1 0
40 32 2008 Alice Rato Associacao Cultural Sambrasense 1 0
41 450 2008 Marta Araujo Unido R. J. Fern&o Ferro 1 12

Iniciados Fem
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Iniciados Masc (2007/2008) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 281 2007 Guilherme Filipe Nucleoeiras / ADNO 10 0
2 229 2007 Nelson Moreira Ndcleo Barrosas Amador 9 0
3 33 2007 Afonso Oliveira Associacao D. Palmeiros 8 0
5 375 2007 Salvador Santos Sporting Clube Portugal 6 0
6 329 2008 Salvador Rolim Sport Lisboa e Benfica 5 0
7 368 2007 Afonso Carvalho Sporting Clube Portugal 4 0
8 430 2008 Henrique Teles Unido Desportiva Varzea 3 0
9 461 2007 Dinis Figueiredo AMINATA-Evora Clube Natagio 2 0

10 131 2007 Tomas Pereira Clube Joma 1 0
T S0 00e Alcxandre Carvamo sporting Clupe Porugar T —
12 414 2008 Toméas Barrocas Unido Atlético Povoense 1 0
13 30 2007 Diogo Bandarra Associacédo C. RDS Quinhendros 1 0
14 194 2008 Cristiano Borges Escola Triatlo Tripla Rotag&o 1 0
15 412 2008 Ricardo Pissarra Unido Atlético Povoense 1 0
16 227 2008 Mario Ventura Individual 1 0
17 331 2008 Miguel Ferreira Sport Lisboa e Benfica 1 0
18 330 2007 Guilherme Fernand Sport Lisboa e Benfica 1 0
19 76 2007 Santinho Kneissler Clube 1° Dezembro Queijas 1 0
20 159 2007 Vasco Lopes Clube Pedro Pessoa 1 0
21 328 2007 Duarte Margarido ~ Sport Lisboa e Benfica 1 0
22 307 2008 André Costa Run Tejo 1 0
23 51 2008 Miguel Lopes Associacédo Socio Cultural Valeirinh 1 0
24 311 2008 Tiago Vasco Run Tejo 1 0
25 305 2008 Tomas Pereira Run Tejo 1 0
26 449 2008 Bernardo Capela Unido R. J. Fernéo Ferro 1 12
27 369 2008 Bernardo Gil Sporting Clube Portugal 1 0
28 309 2008 Tiago Cadete Run Tejo 1 0
29 48 2008 Duarte Oliveira Associacao Naval Amorense 1 10
30 162 2007 Jodo Silva Clube Pedro Pessoa 1 0

Iniciados Masc
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 64 2007 Siméo Guerra Casa Benfica Torres Vedras 1 0
32 160 2007 Diogo Pinto Clube Pedro Pessoa 1 0
33 374 2008 Gustavo Matos Sporting Clube Portugal 1 0
34 67 2007 Tiago Silva Casa Povo Corroios 1 9
35 164 2008 Francisco Pereira  Clube Pedro Pessoa 1 0
36 460 0 Rodrigo Rouxinol Liberdade F C 1 0
37 114 2008 Edmilton Rocha Clube Atletismo Quintajense 1 0
38 247 2007 Ruben Mota Nucleo Sporting CP Almada 1 0
39 413 2008 Joédo Moreira Unido Atlético Povoense 1 0
40 310 2007 Jodéo Silva Run Tejo 1 0
41 58 2007 Tiago Lopes Casa Benfica Seixal 1 0
42 219 2007 Diogo Duarte Grupo Desportivo Cavadas 1 8
43 283 2008 Pedro Sayanda Nucleoeiras / ADNO 1 0
44 246 2008 Miguel Gomes Nucleo Sporting CP Almada 1 0
45 308 2008 Henrique Lomba Run Tejo 1 0
46 462 2007 Joelson Oliveira Unido Atlético Povoense 1 0

Iniciados Masc
quinta-feira, 1 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Iniciados Masc
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Equipas G
Benjamins B, Infantis e Iniciados Fem/Masc.
Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa
1 74 25 Nucleoeiras / ADNO
2 57 33 Unido Atlético Povoense
3 47 18 Sporting Clube Portugal
4 41 14 Sport Lisboa e Benfica
5 40 13 Unido Desportiva Varzea
6 39 30 Clube Pedro Pessoa
7 36 29 Clube Atletismo Quintajense
8 23 17 Run Tejo
9 18 12 Escola Triatlo Tripla Rotac&o
10 14 14 Uniédo R. J. Fern&o Ferro
11 11 5 Associacao Academica Bela Vista
12 11 11 Nucleo Sporting CP Almada
13 7 7 Grupo Desportivo "O Independente”
14 6 6 Clube 1° Dezembro Queijas
15 6 6 Associacdo Naval Amorense

segunda-feira, 5 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Equipas

Sub-23 e Seniores Fem/Masc

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa
1 64 13 Scp
2 59 9 Slb
3 31 10 Sch
4 29 12 Cdfe
5 17 17 Runtejo
6 13 6 Rda
7 12 6 Adno
8 10 5 Vic
9 8 8 Ufct
10 7 7 Gceb
11 7 7 Uap
12 7 7 Acrsd
13 7 5 Cdssc
14 6 6 Arc-Eac
15 6 6 Cfb
16 5 5 Cas
17 5 5 Caov
18 5 5 Caf-Scf
19 5 5 Pcc
20 5 5 Ajs
21 5 5 Urjff
22 5 5 Gac-L

segunda-feira, 5 de dezembro de 2022
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32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Equipas G
Veteranos Fem/Masc

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa

1 93 36 Ane

2 66 18 Runtejo

3 59 11 Cdssc

4 58 27 Ccram

5 44 31 Naza

6 33 7 Fcpf

7 32 11 Cavf

8 32 13 Uap

9 30 7 Udv

10 30 10 Gdcg

11 29 10 Cfb

12 28 5 Cbam

13 27 7 Aam

14 27 21 Cba-S

15 27 19 Lpsc

16 25 8 Sstsjm

17 25 9 Cppea

18 25 11 Clx

19 24 13 Adpalm

20 22 8 Cbtv

21 21 13 Cata

22 20 18 Urjff

23 19 8 Aabv

segunda-feira, 5 de dezembro de 2022 'CORRER E SAUDAVEL | Pagina 1 de 2




32.° Corta-Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Equipas

Veteranos Fem/Masc

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa
24 17 6 Bac
25 16 9 Acrsd
26 15 7 Zatopeques
27 15 11 Cdrau
28 12 6 Cfod
29 10 5 Ind
30 9 5 Barbaris
31 8 5 Cas
32 7 7 Gdspo
33 7 7 Gdmata
34 6 5 Vizela
35 6 6 Adno
36 6 6 Gmldq
37 5 5 Cbseixal

segunda-feira, 5 de dezembro de 2022
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