
CAMPEONATO REGIONAL DE ESTRADA

Alto do Moinho - 19/02/2023

9 KM master M | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Marco Gomes 1974 M 45 CPPEA 0:00:00 

2 Nelson Cruz 1977 M 45 CPPEA 0:00:00 

3 António Leirão 1984 M 35 CPPEA 0:00:00 

4 Carlos Arieiro 1974 M 45 ANE 0:00:00 

5 Fábio Lima 1985 M 35 CCRAM 0:00:00 

6 Filipe Correia 1983 M 35 ANE 0:00:00 

7 André Morgado 1984 M 35 CPPEA 0:00:00 

8 António Horta 1962 M 60 CPARM 0:00:00 

9 Pedro Pelado 1985 M 35 CATA 0:00:00 

10 Carlos Alpoim 1982 M 40 CPPEA 0:00:00 

11 António Reis 1974 M 45 ANE 0:00:00 

12 João Correia 1963 M 60 CATA 0:00:00 

13 Luís Gouveia 1967 M 55 IND 0:00:00 

14 Pedro Costa Lopes 1968 M 50 CPPEA 0:00:00 

15 Bruno Esteves 1976 M 45 CATA 0:00:00 

16 Helder Carminé 1979 M 40 ANE 0:00:00 

17 Sofia Pinheiro 1975 M 45 ANE 0:00:00 

18 João Veiga 1959 M 60 ANE 0:00:00 

19 Hernâni Francisco 1968 M 50 VFC 0:00:00 

20 Carlos Martins 1965 M 55 CPPEA 0:00:00 

21 António Branco 1964 M 55 CPARM 0:00:00 

22 Luís Sanches 1978 M 40 CPPEA 0:00:00 

23 Francisco Borralho 1962 M 60 GDQFP 0:00:00 

24 José Santos 1966 M 55 ADTT 0:00:00 

25 Luís Calha 1968 M 50 VFC 0:00:00 

26 José Miguel Amaro 1975 M 45 CDRAU 0:00:00 

27 João Páscoa 1967 M 55 ADTT 0:00:00 

28 Fernando Chamusca 1950 M 70 ANE 0:00:00 

29 José Rosa 1964 M 55 CATA 0:00:00 

30 João Rebelo 1965 M 55 CATA 0:00:00 

31 José Amigo 1952 M 70 ANE 0:00:00 

32 Nuno Cidade Do Carmo 1974 M 45 CPPEA 0:00:00 

33 Alberto Covas 1959 M 60 ANE 0:00:00 

34 Bruno Fichtner 1983 M 35 SLA 0:00:00 

35 Luis Conceiçao 1977 M 45 CPARM 0:00:00 

36 Pedro Silva 1974 M 45 URJFF 0:00:00 

9 KM master F | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Laura Grilo 1984 M 35 CPARM 0:00:00 

2 Elsa Miranda 1978 M 45 ANE 0:00:00 

3 Sofia Monteiro 1980 M 40 ANE 0:00:00 

4 Dina Oliveira 1979 M 40 ANE 0:00:00 

5 Chantal Xhervelle 1968 M 55 BEL ANE 0:00:00 

6 Eugénia Izaias 1963 M 60 ANE 0:00:00 

7 Helena Santareno 1983 M 40 ANE 0:00:00 

8 Sofia Pinheiro 1975 M 45 ANE 0:00:00 

9 Márcia Santos 1982 M 40 ANE 0:00:00 

10 Anabela Pereira 1960 M 60 ANE 0:00:00 

11 Ana Amaro 1974 M 45 CDRAU 0:00:00 

12 Ana Rosário 1972 M 50 ANE 0:00:00 

13 Olga Araújo 1979 M 40 GDRV 0:00:00 

14 Isabel Maldonado 1963 M 55 GRQL 0:00:00 

15 Raquel Subtil 1985 M 35 GRQL 0:00:00 

16 Florbela Barros 1972 M 50 ANE 0:00:00 

17 Selma Resende 1965 M 55 NSCPSX 0:00:00 

18 Cátia Santos 1980 M 40 URJFF 0:00:00 

19 Vanda Augusto 1954 M 65 ANE 0:00:00 

20 Vanda Maia 1976 M 45 CDRR 0:00:00 

21 Andreia Botelho 1983 M 35 URJFF 0:00:00 

22 Joaquina Flores 1940 M 80 CCRAM 0:00:00 

23 Teresa Branco 1973 M 45 CPARM 0:00:00 

9 KM Abs M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 João Bragadeste 1985 M 35 VFC 0:00:00 

2 Vítor Valverde 2002 SUB-23 CPPEA 0:00:00 

3 Diogo Mota 2002 SUB-23 SLA 0:00:00 

4 Duarte Lima 2003 SUB-23 SLA 0:00:00 

5 Edgar Oliveira 1990 SEN ANE 0:00:00 

6 Miguel Lourenço 2005 SUB-20 VFC 0:00:00 

7 Nikita Yuriev 2004 SUB-20 CPPEA 0:00:00 

8 Rafael Gonçalves 2005 SUB-20 CPPEA 0:00:00 

9 Renato Cabral 1990 SEN CDRAU 0:00:00 

10 Rodrigo Ganância 2003 SUB-23 CPPEA 0:00:00 

11 Ricardo Jorge 1989 SEN AACC 0:00:00 

12 António Branco 1964 M 55 CPARM 0:00:00 

13 Cláudio Revés 2005 SUB-20 AACC 0:00:00 

14 Hugo Igreja 2004 SUB-20 NSCPSX 0:00:00 

15 Artur Costa 2002 SUB-23 GDQFP 0:00:00 

16 Bernardo Pestana 1990 SEN NSCPSX 0:00:00 

17 Pedro Tubal 1979 M 40 NSCPSX 0:00:00 

18 Hélder Quaresma 1974 M 45 MKED 0:00:00 

19 Pedro Santos 1982 M 40 URJFF 0:00:00 

20 Emanuel Araújo 1986 M 35 URJFF 0:00:00 

9 KM Abs F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Catarina Carmo 1999 SEN CPPEA 0:00:00 

2 Rita Ribeiro 1998 SEN CPPEA 0:00:00 

3 Sofia Martins 2005 SUB-20 CPPEA 0:00:00 

4 Zercileide Lima 1991 SEN MKED 0:00:00 
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CR Estrada Master Masculinos 

Posicao Clube Pontos

1 CPPEA 34.0 

2 ANE 21.0 

3 CATA 7.0 

CR Estrada Master Femininos 

Posicao Clube Pontos

1 ANE 51.0 

CR Estrada Absolutos Femininos 

Posicao Clube Pontos

1 CPPEA 6.0 

CR Estrada Absolutos Masculinos 

Posicao Clube Pontos

1 CPPEA 17.0 

2 NSCPSX 47.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-20 5 1 6 5 1 6

SUB-23 5 0 5 5 0 5

SEN 4 3 7 4 3 7

M 35 8 3 11 8 3 11

M 40 4 6 10 5 6 11

M 45 10 6 16 10 6 16

M 50 3 2 5 3 2 5

M 55 7 3 10 8 3 11

M 60 5 2 7 5 2 7

M 65 0 1 1 0 1 1

M 70 2 0 2 2 0 2

M 80 0 1 1 0 1 1
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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