
CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES DE INVERNO

Pista Mun. Atle. Alberto Chaiça - Almada - 03/12/2023

5.000 Marcha (Pistas 1-3) | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ricardo Santos 1975 M 45 NÚCLEO SCP ALMADA 25:31.38

2 Flávio Ramalho 1984 M 35 ESCOLA MOITA TEJO
25.41.16 (~~~

(RT 54.7.4
-30")) 

3 Diogo Santos 2005 SUB-20 CLUBE PEDRO PESSOA 28:41.43

3.000 Marcha (Pista 4-6) | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Luís 2007 SUB-18 CLUBE PEDRO PESSOA 16:01.64 (<) 

2 Elisabete Silva 1979 M 40 ESCOLA MOITA TEJO 16:42.77

3 Inês Cunha 2008 SUB-18 QUINTAJENSE F C 17:23.46

4 Sofia Meira 2007 SUB-18 NÚCLEO SCP ALMADA 26:27.28
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FEMININOS 

Posicao Clube Pontos

MASCULINOS 

Posicao Clube Pontos
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CPPEA Setúbal 1 1 2 1 1 2

EAMT Setúbal 1 1 2 1 1 2

QFC Setúbal 0 1 1 0 1 1

SLA Setúbal 1 1 2 1 1 2

_Total 3 4 7 3 4 7
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 0 3 3 0 3 3

SUB-20 1 0 1 1 0 1

M 35 1 0 1 1 0 1

M 40 0 1 1 0 1 1

M 45 1 0 1 1 0 1
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