
CAMPEONATO REGIONAL DE ABSOLUTOS DE INVERNO

Complexo Mun. Atletismo Carla Sacramento - Seixal - 04/06/2023

3.000 Metros | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Catarina Lourenço 1978 M 40 QFC 11:34.93 

2 Isabel Luís 2007 SUB-18 CPPEA 12:43.50 

3 Ana Cruz 2007 SUB-18 GRQL 13:24.38 

3.000 Metros | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Tiago Machado 2006 SUB-18 CPPEA 8:56.35 

2 Vítor Valverde 2002 SUB-23 CPPEA 9:21.77 

3 Francisco Borralho 1962 M 60 GDQFP 11:21.60 

4 Artur Costa 2002 SUB-23 GDQFP 11:44.53 

5 Tiago Veiga 1999 SEN GRQL 12:04.97 

6 Jorge Teles 1980 M 40 GDQFP 13:28.99 

7 Nuno Gomes 1976 M 45 GDQFP 13:40.77 

800 Metros | SUB-18 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Raquel Batista 1998 SEN GDC 2:21.49 

2 Michelle Elmer 2007 SUB-18 CPPEA 2:23.50 

3 Sara Mendes 2006 SUB-18 VFC 2:31.67 

4 Olga Araújo 1979 M 40 GDRV 2:47.31 

5 Mielcias Correia 2007 SUB-18 GBS GRQL 2:51.14 

DNF Mariana Santos 2001 SUB-23 CPPEA x 

800 Metros | SUB-18 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rodrigo Ganância 2003 SUB-23 CPPEA 1:59.98 

2 Gabriel Silva 2003 SUB-23 BRA CDRR 2:01.52 

3 Eduardo Gonçalves 2005 SUB-20 IND 2:05.53 

4 Tiago Lupi Silva 2007 SUB-18 CPC 2:10.78 

5 Hugo Igreja 2004 SUB-20 NSCPSX 2:12.97 

6 Pedro Paisana 2003 SUB-23 AGDAK 2:13.52 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-18 2 5 7 2 5 7

SUB-20 2 0 2 2 0 2

SUB-23 5 1 6 5 1 6

SEN 1 1 2 1 1 2

M 40 1 2 3 1 2 3

M 45 1 0 1 1 0 1

M 60 1 0 1 1 0 1
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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