
Campeonato Regional de Sub10 e Sub12

Pista Mun. Atle. Alberto Chaiça - Almada - (30/05/2026 - 30/05/2026)

40B - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Miranda 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 7.66

2 Rafael Varela 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.80

3 Gonçalo Barreiros 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 9.17

4 Guilherme Leite 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

9.23

5 Henrique Coelho 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 9.91

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Costa 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 7.21

2 Simão Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 7.89

3 Salvador Ramalho 2015 SUB-12
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE ATLETISMO
MOITA TEJO

8.22

4 José Gavinhos 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 8.53

5 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 8.97

BM dorsal - M - Sub10 | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Francisco Oliveira 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 5.83 5.83 5.63 5.31

2 Alexandre Gonzalez 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

5.65 1.95 5.65 4.39

3 Rafael Afonso 2017 SUB-10
CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO
SEIXAL 

5.27 4.61 4.17 5.27

4 Gabriel Carvalho 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 4.94 4.80 3.66 4.94

5 Martim Almeida 2019 SUB-10
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

4.80 4.80 3.75 4.37

6 Abigael Chilema 2019 SUB-10 STP 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

4.22 0.58 4.22 4.12

7 Rodrigo Antunes 2019 SUB-10
CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO
SEIXAL 

3.12 3.12 X 3.04

8 Kevin Auvergne 2019 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

3.02 2.90 3.02 2.46

9 António Ferrão 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

3.01 2.79 2.22 3.01

BM dorsal - F - Sub10 | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Lia Barros 2017 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 5.01 4.01 5.01 4.39

2 Erika Pereira 2018 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

4.80 4.80 3.94 4.59

3 Maria Sena 2019 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 4.06 4.06 3.79 3.40

4 Inês Morgado 2019 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

2.37 2.05 2.37 2.32

DNS Fátima Karim 2018 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

x

DNS Alice Serôdio 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

x

Comprimento - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Mia Amaral 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

3.87 3.62 0.0 3.49 0.0 3.87 0.0

2 Patrícia Mestre 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

3.72 3.53 0.0 3.64 0.0 3.72 0.0

3 Luísa Silvério 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

3.64 3.62 0.0 3.39 0.0 3.64 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

4 Alexandra Figueira 2015 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA
- NÚCLEO SPORTING CP ALM

3.58 3.50 0.0 3.58 0.0 3.51 0.0

5 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 3.52 3.44 0.0 3.41 0.0 3.52 0.0

6 Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 3.46 3.28 0.0 3.46 0.0 3.22 0.0

7 Matilde José 2015 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E
RECREATIVO RIBEIRINHO

3.42 3.42 0.0 3.41 0.0 X - 

8 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 3.28 X - 3.28 0.0 X - 

9 Sara Sequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 3.25 3.25 0.0 3.09 0.0 2.83 0.0

10 Maria Inês Ferreira 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

3.20 3.01 0.0 2.89 0.0 3.20 0.0

11 Malú Várzea 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

3.19 2.99 0.0 3.13 0.0 3.19 0.0

12 Sabrina Fernandes 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

3.13 3.13 0.0 2.66 0.0 2.55 0.0

13 Alana Martins 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

2.98 2.98 0.0 2.80 0.0 2.51 0.0

14 Safira Caiola 2015 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E
RECREATIVO RIBEIRINHO

2.98 2.72 0.0 2.98 0.0 X - 

15 Beatriz Silva 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA
- NÚCLEO SPORTING CP ALM

2.94 2.94 0.0 2.82 0.0 2.89 0.0

16 Luana Gonçalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 2.94 2.85 0.0 2.74 0.0 2.94 0.0

17 Carolina Almeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 2.90 2.90 0.0 2.79 0.0

18 Dália Cabrita 2015 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

2.86 X - 2.86 0.0

19 Maria Silva 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

2.84 2.84 0.0 2.73 0.0 2.51 0.0

20 Luna Delgado 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

2.84 2.48 0.0 2.84 0.0

21 Rafaela Ramos 2015 SUB-12 BRA 
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

2.69 X - 2.69 0.0

22 Matilde Barata 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

2.58 2.58 0.0 2.56 0.0 2.08 0.0

23 Clara Santana 2016 SUB-12 BRA 
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

2.58 2.54 0.0 2.32 0.0 2.58 0.0

24 Leonor Pereira 2016 SUB-12
MONTE KAPA ESCOLA
DESPORTO

2.55 2.55 0.0 2.46 0.0

25 Matilde Almeida 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

2.44 2.44 0.0 2.00 0.0

40B - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 7.40

2 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 7.51

3 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.83

4 Maria Inês Ferreira 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.06

5 Inês Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 8.17

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Cachaço 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 7.15

2 Luísa Silvério 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

7.54

3 Leonor Pinto 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA
COTOVIA

7.82

4 Carolina Almeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 7.93

5 Maria Garcia 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

8.32

6 Kieza Borges 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

8.41

40B - M - Sub10 | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luca Penedones 2021 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 10.58

2 Martim Carvalho 2020 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 11.00

DNS Abigael Chilema 2019 SUB-10 STP x
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vasco Santos 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TÃLENTOS
TEAM

7.89

2 Rafael Afonso 2017 SUB-10 CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO SEIXAL 8.21

3 Alexandre Gonzalez 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.72

4 Rodrigo Antunes 2019 SUB-10 CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO SEIXAL 9.23

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vasco Ribeiro 2017 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

7.53

2 José Ribeiro 2018 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.43

3 Santiago Veiga 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO GDAK 8.92

4 Bernardo Sousa 2019 SUB-10 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 9.86

40B - F - Sub10 | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Gonçalves 2018 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.86

2 Alice Cabaço 2019 SUB-10 CASA DO POVO DE CORROIOS 8.44

3 Camila Gomes 2018 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 8.49

DNS Alice Serôdio 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

x

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Varela 2018 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 8.55

2 Emma Dias 2018 SUB-10 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 8.75

3 Lara Santos 2019 SUB-10 CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO SEIXAL 9.10

4 Eva Dias 2018 SUB-10 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 9.29

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luísa Torres Do Vale 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

7.60

2 Júlia Teodósio 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

7.98

3 Ana Passeira 2017 SUB-10
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE ATLETISMO
MOITA TEJO

8.40

4 Débora Ferreira 2018 SUB-10
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

8.87

50 - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Varela 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 8.28

2 Simão Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 8.89

3 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 8.89

4 Santiago Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 9.43

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Ramalho 2015 SUB-12
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE ATLETISMO
MOITA TEJO

9.00

2 David Meneses 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

9.28

3 Gonçalo Barreiros 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 9.55

DNS Lucas Barreiros 2015 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
CAPARICA

x
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Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
BARREIRO

8.13

2 Samuel Miranda 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 8.19

3 Dário Martinho 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
BARREIRO

9.61

4 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 9.67

5 Miguel Peixoto 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA
COTOVIA

10.11

Peso - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 6.00 5.87 5.55 6.00

2 Luna Delgado 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

6.00 6.00 4.96 5.28

3 Maria Duarte 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

5.52 5.46 5.25 5.52

4 Leonor Pereira 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 5.19 5.02 4.92 5.19

5 Rafaela Ramos 2015 SUB-12 BRA 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

4.81 3.17 4.73 4.81

6 Lara Pinto 2016 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

4.72 4.72 4.42 4.57

7 Inês Santos 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

4.58 4.58 3.25 3.85

8 Maria Garcia 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

4.34 4.34 3.74 4.29

9 Lia Aguilar 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

4.02 3.80 4.02 3.24

10 Ariana Lôbo 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 3.74 3.74 3.61 3.28

11 Lara Reis 2016 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

3.30 2.55 3.05 3.30

12 Matilde Barata 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

2.89 2.33 2.89 -

Comprimento - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

4.20 3.50 0.0 4.03 0.0 4.20 0.0

2 Rafael Varela 2016 SUB-12
MONTE KAPA ESCOLA
DESPORTO

3.60 2.94 0.0 3.42 0.0 3.60 0.0

3 Simão Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 3.44 3.27 0.0 3.33 0.0 3.44 0.0

4 José Gavinhos 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO A NATUREZA
ENSINA

3.43 X - 3.43 0.0 3.32 0.0

5 Samuel Miranda 2016 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

3.34 2.79 0.0 2.94 0.0 3.34 0.0

6 Salvador Ramalho 2015 SUB-12
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE
ATLETISMO MOITA TEJO

3.25 3.25 0.0 2.96 0.0 X - 

7 Manuel Sousa 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

3.23 3.23 0.0 2.93 0.0 3.18 0.0

8 David Silva 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

3.11 X - 3.11 0.0 3.05 0.0

9 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 3.08 2.64 0.0 2.87 0.0 3.08 0.0

10 Tiago Soares 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
TÃLENTOS TEAM

2.54 2.54 0.0 2.52 0.0 2.53 0.0

DNS Lucas Barreiros 2015 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

x 0.0

Peso - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Xavier Serrano 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 7.38 7.38 7.35 7.15

2 Santiago Santos 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

6.26 6.26 5.99 5.52

3 Tiago Ye 2015 SUB-12 CHN 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

5.81 4.39 5.27 5.81

4 Samuel Chanal 2016 SUB-12 5.63 4.49 5.63 5.62
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TÃLENTOS
TEAM

5 Miguel Peixoto 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

4.85 4.46 4.85 4.19

6 Gustavo Sá 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

4.72 4.03 4.72 4.63

7 David Meneses 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA -
NÚCLEO SPORTING CP ALM

4.59 X 4.40 4.59

8 Henrique Coelho 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 4.19 4.19 4.11 4.07

9 Guilherme Leite 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

3.75 3.65 3.75 3.32

50 - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luísa Silvério 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.28

2 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 8.54

3 Kieza Borges 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

9.30

4 Luana Gonçalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 9.36

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.92

2 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 9.02

3 Joana Morais 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

9.14

4 Maria Silva 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

9.44

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 7.90

2 Carolina Cachaço 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 8.14

3 Malú Várzea 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
CAPARICA

8.78

4 Beatriz Silva 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

9.32

5 Clara Santana 2016 SUB-12 BRA 
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
CAPARICA

9.44

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.13

2 Joana Nunes 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 8.17

3 Leonor Pinto 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA
COTOVIA

8.53

4 Sara Sequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.63

5 Lia Aguilar 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

9.23

6 Matilde Almeida 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
CAPARICA

11.06

40 - M - Sub10 | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Santo 2017 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

6.99

2 Rodrigo Pinto 2019 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA
COTOVIA

8.28

3 António Ferrão 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

9.10

4 Kevin Auvergne 2019 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

9.23

5 Luca Penedones 2021 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 9.74
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Martim Carvalho 2020 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 10.23

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vasco Ribeiro 2017 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

7.19

2 Salvador Parrinha 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA DA
COTOVIA

7.60

3 Gabriel Carvalho 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 7.75

4 Francisco Oliveira 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 8.00

5 Martim Almeida 2019 SUB-10
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
CAPARICA

8.40

6 Bernardo Sousa 2019 SUB-10 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 8.75

40 - F - Sub10 | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Cunha 2017 SUB-10
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

7.26

2 Lia Barros 2017 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.89

3 Sofia Varela 2018 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.93

4 Alice Cabaço 2019 SUB-10 CASA DO POVO DE CORROIOS 8.43

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Camila Gomes 2018 SUB-10 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.90

2 Emma Dias 2018 SUB-10 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 8.16

3 Eva Dias 2018 SUB-10 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 8.90

4 Maria Sena 2019 SUB-10 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 9.02

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Boal 2017 SUB-10 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 7.55

2 Fátima Karim 2018 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

8.04

3 Carolina Silva 2019 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

8.22

4 Francisca Sousa 2019 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

8.36

5 Erika Pereira 2018 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.41

150 - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonardo Fichtner 2015 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

24.34

2 Rafael Costa 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 24.36

3 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
BARREIRO

24.85

4 José Gavinhos 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 27.78

5 Gonçalo Barreiros 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 28.83

6 Dário Martinho 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
BARREIRO

29.37

150 - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alana Martins 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

26.41

2 Lara Moreira 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 26.62

3 Maria Duarte 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

26.99

4 Lara Pinto 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 27.75

Pág 6 de 14



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Kieza Borges 2016 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

28.16

6 Maria Silva 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

30.69

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 23.68

2 Carolina Cachaço 2016 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 23.86

3 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 23.92

4 Joana Nunes 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 24.77

5 Mia Amaral 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

27.11

6 Lia Aguilar 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

27.69

Comprimento - F - Sub10 | SUB-10 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Júlia Teodósio 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

2.85 2.69 0.0 2.66 0.0 2.85 0.0

2 Maria Cunha 2017 SUB-10
CLUBE DESPORTIVO E
RECREATIVO RIBEIRINHO

2.81 2.77 0.0 2.65 0.0 2.81 0.0

3 Luísa Torres Do Vale 2017 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

2.73 X - 2.65 0.0 2.73 0.0

4 Matilde Gonçalves 2018 SUB-10
MONTE KAPA ESCOLA
DESPORTO

2.58 2.28 0.0 2.10 0.0 2.58 0.0

5 Inês Boal 2017 SUB-10
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

2.48 2.42 0.0 2.48 0.0 2.26 0.0

6 Fátima Karim 2018 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

2.42 2.42 0.0 X - 2.04 0.0

7 Ana Passeira 2017 SUB-10
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE
ATLETISMO MOITA TEJO

2.27 2.21 0.0 2.27 0.0 1.95 0.0

8 Débora Ferreira 2018 SUB-10
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

2.21 2.03 0.0 2.18 0.0 2.21 0.0

9 Lara Santos 2019 SUB-10
CASX - CENTRO DE ATLETISMO
DO SEIXAL 

2.08 1.95 0.0 1.86 0.0 2.08 0.0

10 Francisca Sousa 2019 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA
- NÚCLEO SPORTING CP ALM

2.02 X - 2.02 0.0 X - 

11 Inês Morgado 2019 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

1.69 1.59 0.0 1.69 0.0 1.56 0.0

12 Carolina Silva 2019 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA
- NÚCLEO SPORTING CP ALM

1.66 X - 1.53 0.0 1.66 0.0

Comprimento - M - Sub10 | SUB-10 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Vasco Santos 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA
TÃLENTOS TEAM

3.95 3.63 0.0 3.69 0.0 3.95 0.0

2 Afonso Santo 2017 SUB-10
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA
- NÚCLEO SPORTING CP ALM

3.51 3.50 0.0 3.51 0.0 3.44 0.0

3 Pedro Gennatiempo 2017 SUB-10 CASA DO POVO DE CORROIOS 3.35 X - 3.35 0.0 3.17 0.0

4 Santiago Veiga 2017 SUB-10 ASSOCIAÇÃO GDAK 2.75 2.75 0.0 2.53 0.0 X - 

5 Salvador Parrinha 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

2.65 2.65 0.0 X - 2.62 0.0

6 Abigael Chilema 2019 SUB-10 STP 
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

2.62 2.62 0.0 2.30 0.0 2.54 0.0

7 José Ribeiro 2018 SUB-10
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

2.51 2.24 0.0 2.34 0.0 2.51 0.0

8 Rodrigo Pinto 2019 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

2.43 2.41 0.0 2.43 0.0 2.29 0.0

Vortex - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Patrícia Mestre 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

26.71 25.28 26.71 24.81

2 Matilde José 2015 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

26.08 23.30 26.08 22.40
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

3 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITÓRIA FUTEBOL CLUBE 25.92 23.15 22.40 25.92

4 Lara Moreira 2016 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

22.51 22.51 16.30 17.74

5 Maria Garcia 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

19.89 19.89 18.07 18.21

6 Luana Gonçalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 18.81 18.81 17.93 16.63

7 Dália Cabrita 2015 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

18.22 18.22 16.89 17.11

8 Malú Várzea 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

16.90 13.78 13.50 16.90

9 Clara Santana 2016 SUB-12 BRA 
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

14.70 14.64 14.70 14.50

10 Leonor Pinto 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

13.85 12.56 13.85 10.95

11 Ariana Lôbo 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 12.66 4.50 11.39 12.66

12 Leonor Pereira 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 10.23 8.69 8.31 10.23

13 Matilde Almeida 2016 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

9.55 8.68 8.35 9.55

14 Matilde Barata 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

8.91 8.91 X 8.00

600 - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Sousa 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

2:09.89

2 Gustavo Vargas 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

2:10.89

3 Gustavo Sá 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 2:11.33

4 Gabriel Mateus 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 2:11.73

5 David Silva 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

2:33.26

DNS João Brandão 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

x

600 - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Safira Caiola 2015 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

2:02.08

2 Margarida Frasquilho 2015 SUB-12
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE ATLETISMO
MOITA TEJO

2:04.03

3 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

2:06.16

4 Inês Bell Marques 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
BENFIQUISTA - C

2:07.08

5 Alexandra Figueira 2015 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

2:07.97

6 Sophia Silva 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

2:13.28

7 Maria Inês Ferreira 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

2:27.44

8 Lara Reis 2016 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

2:43.79

1000Marcha - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

6:37.57 (<) 

2 Henrique Caratão 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 6:59.83

3 Tiago Ye 2015 SUB-12 CHN 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

7:23.69

4 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 7:51.70

5 Rúben Miranda 2016 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

8:07.92
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1000Marcha - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde José 2015 SUB-12
CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO

6:24.05

2 Mariana Fontes 2015 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA - NÚCLEO
SPORTING CP ALM

6:24.50

3 Inês Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAÇÃO 6:41.57 (<~) 

4 Ema Carromeu 2016 SUB-12
ASSOCIAÇAO ESCOLA DE ATLETISMO
MOITA TEJO

6:45.86

5 Sabrina Fernandes 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

6:46.46

6 Joana Morais 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

6:48.29

7 Luna Delgado 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

7:05.60

8 Rafaela Ramos 2015 SUB-12 BRA 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
VERDERENA

7:05.86

Triplo Step - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Mia Amaral 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

8.12 7.89 0.0 8.12 0.0 7.92 0.0

2 Joana Nunes 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO A NATUREZA
ENSINA

7.99 7.99 0.0 7.72 0.0 7.58 0.0

3 Patrícia Mestre 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

7.77 7.77 0.0 7.64 0.0 7.69 0.0

4 Sara Sequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 7.20 7.16 0.0 7.20 0.0 6.85 0.0

5 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

7.19 7.03 0.0 7.00 0.0 7.19 0.0

6 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12
MONTE KAPA ESCOLA
DESPORTO

7.13 6.94 0.0 6.92 0.0 7.13 0.0

7 Maria Duarte 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

7.12 6.76 0.0 6.92 0.0 7.12 0.0

8 Lara Moreira 2016 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

7.06 7.06 0.0 6.52 0.0 6.15 0.0

9 Alana Martins 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E
RECREATIVO DA VERDERENA

6.94 6.88 0.0 6.94 0.0 6.93 0.0

10 Joana Morais 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

6.81 6.58 0.0 6.81 0.0 6.50 0.0

11 Lara Reis 2016 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E
JUVENTUDE DE FERNÃO FERRO

6.58 6.58 0.0 X - 6.38 0.0

12 Dália Cabrita 2015 SUB-12
AMIGOS DO ATLETISMO DA
CHARNECA DE CAPARICA

6.52 6.52 0.0 6.22 0.0 6.26 0.0

13 Lara Pinto 2016 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

6.22 6.16 0.0 6.14 0.0 6.22 0.0

14 Carolina Almeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 6.11 X - X - 6.11 0.0

Vortex - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

35.93 35.93 27.23 32.83

2 Xavier Serrano 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 32.19 27.22 27.29 32.19

3 Santiago Santos 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

32.14 27.17 32.14 32.00

4 Samuel Chanal 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TÃLENTOS
TEAM

31.35 31.35 28.59 27.39

5 Tiago Ye 2015 SUB-12 CHN 
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO
DA VERDERENA

30.66 28.40 30.66 24.38

6 Gabriel Mateus 2016 SUB-12 ASSOCIAÇÃO A NATUREZA ENSINA 30.24 30.24 29.56 27.29

7 Leonardo Fichtner 2015 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA -
NÚCLEO SPORTING CP ALM

26.35 26.35 24.91 23.00

8 David Silva 2015 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

26.16 21.11 25.27 26.16

9 Miguel Peixoto 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
DESPORTIVA DA COTOVIA

23.63 21.53 21.48 23.63

10 Dário Martinho 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O
INDEPENDENTE' BARREIRO

23.55 23.55 18.57 21.50
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

11 Henrique Caratão 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

22.58 21.91 22.58 20.64

12 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 19.70 19.70 15.80 18.42

13 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO 'O
INDEPENDENTE' BARREIRO

18.98 18.21 18.98 18.30

14 Rúben Miranda 2016 SUB-12
UNIÃO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNÃO FERRO

18.04 11.98 18.04 16.97

15 Henrique Coelho 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 17.88 17.88 13.65 14.03

16 Gustavo Vargas 2016 SUB-12
SOLAR DOS LEÕES DE ALMADA -
NÚCLEO SPORTING CP ALM

15.71 14.56 13.70 15.71

17 Guilherme Leite 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

12.94 12.12 X 12.94

DNS João Brandão 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
ATLETISMO

x

DNS Tiago Soares 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TÃLENTOS
TEAM

x

Triple Step - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Rafael Costa 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO A NATUREZA
ENSINA

7.44 6.89 0.0 7.04 0.0 7.44 0.0

2 Manuel Sousa 2016 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

7.11 7.11 0.0 6.31 0.0 X - 

3 Henrique Caratão 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

6.87 6.82 0.0 6.87 0.0 6.07 0.0

4 Gabriel Mateus 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO A NATUREZA
ENSINA

6.83 6.63 0.0 6.83 0.0 X - 

5 Gustavo Sá 2015 SUB-12
JUVENTUDE NAVEGANTE -
ASSOCIAÇÃO

6.42 6.21 0.0 6.24 0.0 6.42 0.0

DNS João Brandão 2015 SUB-12
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
DE ATLETISMO

x 0.0
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Femininos - Sub12 

Posicao Clube Pontos

1 VFC 61.0 6.0 15.0 8.0 3.0 14.0 15.0 

2 CPPEA 45.0 12.0 8.0 1.0 14.0 4.0 6.0 

3 ACDC 28.0 6.0 8.0 7.0 3.0 4.0 

4 CDRR 25.0 8.0 8.0 7.0 2.0 

5 URJFF 23.0 2.0 7.0 1.0 4.0 2.0 7.0 

6 QFC 22.0 5.0 6.0 1.0 8.0 2.0 

7 JUNA 20.0 1.0 6.0 5.0 3.0 5.0 

8 SLA 19.0 7.0 7.0 5.0 

9 GDRV 18.0 3.0 4.0 11.0 

10 ANE 17.0 7.0 5.0 5.0 

11 PFC 15.0 3.0 4.0 2.0 6.0 

12 EAMT 12.0 5.0 7.0 

13 MKED 11.0 3.0 5.0 3.0 

14 CBSEIXAL 5.0 5.0 

15 AACC 3.0 3.0 

Masculinos - Sub12 

Posicao Clube Pontos

1 JUNA 58.0 6.0 10.0 7.0 6.0 4.0 10.0 7.0 8.0 

2 ANE 56.0 3.0 13.0 5.0 5.0 12.0 5.0 13.0 

3 GDRV 40.0 12.0 14.0 8.0 6.0 

4 SLA 21.0 2.0 7.0 8.0 2.0 2.0 

5 MKED 19.0 7.0 6.0 6.0 

6 CPPEA 17.0 7.0 8.0 2.0 

7 GDIB 17.0 9.0 8.0 

8 CPC 16.0 6.0 5.0 5.0 

9 QFC 15.0 7.0 8.0 

10 ADTT 10.0 5.0 5.0 

11 URJFF 10.0 1.0 4.0 4.0 1.0 

12 EAMT 10.0 3.0 4.0 3.0 

13 VFC 5.0 4.0 1.0 

13 PFC 5.0 1.0 4.0 

15 ACDC 4.0 4.0 

Femininos - Sub10 

Posicao Clube Pontos

1 CPPEA 40.0 14.0 12.0 14.0 

1 MKED 40.0 5.0 15.0 8.0 12.0 

3 CDRR 15.0 7.0 8.0 

4 JUNA 14.0 4.0 9.0 1.0 

5 EAMT 7.0 2.0 5.0 

6 ANE 6.0 6.0 

7 GDRV 6.0 3.0 3.0 

8 CPC 4.0 4.0 

9 URJFF 1.0 1.0 

9 SLA 1.0 1.0 

Masculinos - Sub10 

Posicao Clube Pontos
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Posicao Clube Pontos

1 ANE 22.0 9.0 13.0 

2 GDRV 21.0 3.0 7.0 3.0 8.0 

3 CPPEA 19.0 2.0 8.0 9.0 

4 CASX 16.0 8.0 8.0 

5 SLA 15.0 7.0 8.0 

5 ADTT 15.0 8.0 7.0 

7 ACDC 13.0 4.0 9.0 

8 AGDAK 8.0 5.0 3.0 

9 CPC 6.0 6.0 

10 AACC 6.0 2.0 4.0 

11 VFC 2.0 1.0 1.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AACC Setúbal 2 4 6 4 12 16

ACDC Setúbal 3 2 5 7 6 13

ADTT Setúbal 3 0 3 6 0 6

AGDAK Setúbal 1 0 1 2 0 2

ANE Setúbal 8 2 10 20 5 25

CASX Setúbal 2 1 3 4 2 6

CBSEIXAL Setúbal 0 1 1 0 1 1

CDRR Setúbal 0 4 4 0 10 10

CPC Setúbal 2 1 3 4 2 6

CPPEA Setúbal 6 12 18 15 31 46

EAMT Setúbal 1 3 4 3 4 7

GDIB Setúbal 2 0 2 6 0 6

GDRV Setúbal 5 4 9 13 12 25

JUNA Setúbal 4 6 10 12 15 27

MKED Setúbal 1 6 7 3 14 17

PFC Setúbal 2 2 4 6 6 12

QFC Setúbal 1 4 5 2 11 13

SLA Setúbal 4 6 10 8 10 18

URJFF Setúbal 2 6 8 5 16 21

VFC Setúbal 2 3 5 5 9 14

_Total 51 67 118 125 166 291
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 20 21 41 40 43 83

SUB-12 31 46 77 85 123 208
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