Taca Regional Sub12(4) + Extras Sub14 (3)

= Pista Mun. Atle. Alberto Chaica - Almada - (18/01/2026 - 18/01/2026)

| Vortex - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

UNIAQ RECREATIVA E JUVENTUDE DE
FERNAO FERRO

2 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 17.03 13.95 15.57 17.03
AMIGOS DO ATLETISMO DA

1 Maria Garcia 2015 SUB-12 17.89 17.86 14.54 17.89

3 Dalia Cabrita 2015 SUB-12 e A 1539 13.63 13.82 15.39
4 Luana Goncalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 15.02 15.02 13.63 13.38
5 Lara Moreira 2016 SUB-12 J;’S}’SE(;“J%EC;\‘AVEGANTE‘ 1461 X 13.82 14.61
6  Margarida Miranda 2015 SUB-12 _/ngacmc/lo DESPORTIVA TALENTOS 13.67 13.67 11.25 12.96
7 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 12.82 12.82 12.24 12.03
8  Rafaela Ramos 2015 SUB-12  BRA oAGPO DESPORTIVO ERECREATIVO 11.24 10.82 11.24 10.59
9 Leonor Pereira 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 10.97 10.97 4.40 5.94
10 Maria Silva 2016 SUB-12 Lo PESSOA ESCOLA DE 10.02 8.08 9.44 10.02
11 Carolina Patricio 2015 SUB-12 égi%‘éff%%?&%’ﬁg'f ATLETISMO 812 812 7.35 7.58
12 Maria Inés Aparicio 2015 SUB-12 égi%‘éff%%'fgf%ﬁg'f AILETISHO 8.03 8.03 7.09 6.01
13 Carolina Joaquim 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DO CAVADAS 8.02 802 6.85 7.88
14 Kieza Borges 2016 SUB-12 E:-éJSEIRESOPORT'VOERECREAT'VO 7.09 7.09 573 6.63
DNS  Laura Moreira 2016 SUB-12 ASSOCIACAQ ESCOLA DE ATLETISMO X

DNS  Luna Delgado 2015 SUB-12 SRUPO DERPORTIVO E RECREATIVO X

DNS  Susana Batalha 2016 SUB-12 égi%%ffﬁ%%fgﬁ(glz ATLETISMO X

NS Elena Pias 2016 SUB.12 ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO .

CORRER+ DO CARTAXO

| Vortex - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Lo [1].7-) Marca 1 2 3
1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12 SROPO DEPORTIVO E RECREATIVO 31.72 31.72 28.91 28.76
2 Simfo Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 29.05 23.56 22.85 29.05
3 Gabriel Mateus 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 28.41 26.52 23.90 28.41
4 lanis Botas 2015 SUB-12 R NEoPORTIVO E RECREATIVO 27.90 27.90 25.89 23.98
5  David Silva 2015 SUB-12 gy&ﬁlﬁgﬁig’gﬂv’*EJUVENTUDE DE 25.05 20.43 24.14 25.05
6  Jodo Brandso 2015 SUB-12 T ERagonQ PESSOA ESCOLA DE 2430 24.30 22.88 18.45
7 Tomés Matos 2015 SUB-12 ’égi%‘é'@f%%ng,%LA’;\(oDE ATLETISMO 23.77 22.17 14.65 23.77
8  Samuel Chanal 2016 SUB-12 ’;‘Eﬁﬁc"'\cm DESPORTIVA TALENTOS 23.74 21.43 10.86 23.74
9 Rodrigo Jorge 2015 SUB-12 SEESSIFG?\/}ES:ETSTRS\IAE 23.16 21.25 17.66 23.16
10 Xavier Serrano 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 23.00 15.98 23.00 10.35
11 Tiago Ye 2015 SUB-12 CHN  GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO 2291 2291 X 19.80
12 Anténio Cavaco 2015 SUB-12 ’égi%‘éﬁf’})%%ﬁ%ﬁo% (LEVERS 19.67 19.58 18.68 19.67
13 Nicolas Santos 2015 SUB-12  BRA PO DESRORTIVG R 18.42 14.94 16.96 18.42
14 Siméo Costa 2015 SUB-12  FRA égi%%ﬁfﬁ%%f%ﬁg (LEVERS 17.85 17.85 14.52 16.87
15  Lucas Barreiros 2015 SUB-12 A0 D0 T Enoma DA 17.42 1536 17.42 14.66
16  Rafael Varela 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 16.22 1050 11.31 16.22
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
17 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 15.74 13.50 14.45 15.74
n q GRUPO DESPORTIVO 'O
18 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12 INDEPENDENTE' BARREIRO 15.41 15.41 14.57 12.73
- . GRUPO DESPORTIVO 'O
19 Dério Martinho 2015 SUB-12 INDEPENDENTE' BARREIRO 15.19 13.81 14.60 15.19
20 Tiago Soares 2016 SUB-12 S HNER BRI T A 14.23 13.96 11.65 14.23
21 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 ASSOCIAGAO A NATUREZA ENSINA 13.63 13.63 5.68 11.56
22 Daniel Caeiro 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 6.55 6.55 6.24 5.00
| 60B - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-0.1 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Adegilsa Santos 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DO CAVADAS 10.71
. . AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
2 Beatriz Cordeiro 2013 SUB-14 CAPARICA 14.50
3 Matilde Almeida 2013 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 15.00
DNS  Bianca Gomes 2014 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO X
Série 2 v = +0.0 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. - GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
1 Mariana Baldo 2014 SUB-14 BARREIRO 11.79
Pilar Eelmaa 2014 SUB-14 EST  VITORIA FUTEBOL CLUBE 12.83
Madalena Pereira 2013 SUB-14 ASSOCIAGAO GDAK 12.88
4 Rita Sousa 2014 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 13.80
DNF Ribiane Sambu 2013 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO X
| 60B - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1 I
Série 1 v = +0.1 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Lourengo 2013 SUB-14 CASA DO POVO DE CORROIOS 13.47
. . GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
2 Martim Freitas 2013 SUB-14 BARREIRO 13.68
. . GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
3 David Martinho 2014 SUB-14 BARREIRO 15.66
) ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS  Gongalo Fialho 2014 SUB-14 CORRER4 DO CARTAXO X
Série 2 v = +0.1 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Santiago Pereira 2013 SUB-14 ASSOCIAGAO A NATUREZA ENSINA 11.54
A A AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
2 Dinis Barreiros 2013 SUB-14 CAPARICA 13.65
3 Eden Gomes 2014 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 16.26
DNS  Sérgio Guerreiro 2014 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE X
| 40B - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Jorge 2015 SUB-12 ég?l%sllﬁcAo CULTURAL E DESPORTIVA DA 8.25
Gabriel Mateus 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 8.35
Xavier Serrano 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.91
4 José Gavinhos 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 9.35
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
— ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO
1 Simé&o Costa 2015 SUB-12 FRA CORRER4 DO CARTAXO 7.22
2 Rafael Costa 2016 SUB-12 ASSOCIAGAO A NATUREZA ENSINA 7.40
. ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
3 Tomas Matos 2015 SUB-12 CORRER4 DO CARTAXO 7.71
4 Henrique Caratdo 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 8.11
FEDERACAO ° i
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Antonio Cavaco 2015 SUB-12 e oG ATLETISMO 8.60
DNS  Rafael Golf 2016 SUB-12 égsT%‘\:/'lﬁcAo CULTURAL E DESRORTIVA DA X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
- UNIAQ RECREATIVA E JUVENTUDE DE
1 David Silva 2015 SUB-12 FERNAO FERRO 6.98
2 Samuel Miranda 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 7.48
3 Gustavo Sa 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGCAO 8.02
4 Santiago Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 8.32
5 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 8.56
6  Tiago Soares 2016 SUB-12 £ U 8.01
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Renato Rocha 2015 SUB-12 ASSOCIACAO GDAK 7.87
2 Rafael Varela 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.94
3 Lucas Barreiros 2015 SUB-12 Ao DO ATLETISMO DA CHARNECA DE 8.64
4 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 9.46
5 Daniel Caeiro 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 9.54
DNS Guilherme Oliveira 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE X
| 40B - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Patricia Mestre 2015 SUB-12 ég?r%aﬁcAo CULTURAL E DESPORTIVA DA 7.80
2 Sara Sequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.43
Carolina Almeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.45
N . ASSOCIAGAO CULTURAL E DESPORTIVA DA
4 Pilar Narciso 2015 SUB-12 COTOVIA 9.06
5 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 11.18
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Inés Aparicio 2015 SUB12 ASSOCIAAO ESCOLA DE ATLETISMO 9.00
. o ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
2 Carolina Patricio 2015 SUB-12 CORRER+ DO CARTAXO 9.55
" ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS Elena Pias 2016 SUB-12 CORRER+ DO CARTAXO X
ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS  Susana Batalha 2016 SUB-12 CORRER+. DO CARTAXO X
. ASSOCIAGAO ESCOLA DE ATLETISMO
DNS Laura Moreira 2016 SUB-12 CORRER+ DO CARTAXO X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. . CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
1 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12 ATLETISMO 7.98
2 Lara Moreira 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 8.15
3 Luana Gongalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 8.26
4 Inés Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 8.27
5 Lara Pinto 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 8.72
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
1 Beatriz Fernandes 2015 SUB-12 FERNAO FERRO 7.50
2 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 7.97
3 Camila Grave 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 8.32
——
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
4 Joana Morais 2015 SUB-12 FERNAO FERRO 8.68
5 Leonor Pereira 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 9.13
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Cachacgo 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 7.60
. AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
2 Margarida Taborda 2016 SUB-12 CAPARICA 7.89
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
3 Laura Nunes 2015 SUB-12 CAPARICA 8.07
am a AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
4 Dalia Cabrita 2015 SUB-12 CAPARICA 8.24
5 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 9.68
Série 6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Nunes 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO A NATUREZA ENSINA 7.42
: CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
2 Mia Amaral 2015 SUB-12 ATLETISMO 7.45
Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 7.65
4 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 7.71
. A~ CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
5 Maria Leirao 2015 SUB-12 ATLETISMO 8.64
. . UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
6 Maria Garcia 2015 SUB-12 FERNAO FERRO 9.85
| Vara distancia - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
X . CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
1 Tiago Pereira 2013 SUB-14 DE ATLETISMO 435 435 0.0 4.18 0.0
. . GRUPO DESPORTIVO 'O
2 Martim Freitas 2013 SUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 2,52 252 00 227 0.0 X -
. . GRUPO DESPORTIVO 'O
3 David Martinho 2014 SUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 252 224 00 207 0.0 252 0.0
4 Rafael Lobo 2014 SuUB-14 éﬁgﬁ\‘(;lACAO ALATUREZE 1.80 1.77 00 172 0.0 1.80 0.0
GRUPO DESPORTIVO 'O
5 Gongalo Santos 2014 SuUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 1.74 1.39 00 132 00 174 0.0
MONTE KAPA ESCOLA
6 Eden Gomes 2014 SUB-14 DESPORTO 1.71 144 0.0 152 00 1.71 0.0
DNS  Sérgio Guerreiro 2014 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE X 0.0
| Vara distancia - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
) " GRUPO DESPORTIVO 'O
1 Mariana Baldo 2014 SUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 3.64 3.26 0.0 3.18 0.0 3.64 0.0
2 Constancga Carrapico 2013 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 3.43 333 00 343 0.0 322 0.0
. . AMIGOS DO ATLETISMO DA
3 Beatriz Cordeiro 2013 SUB-14 CHARNECA DE CAPARICA 3.35 3.02 0.0 312 0.0 335 0.0
4 Beatriz Rita Coxixo 2014 SuUB-14 ASSOCIACAO GDAK 3.33 280 0.0 3.09 0.0 333 0.0
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
5 Raquel Dos Santos 2014 SuUB-14 TALENTOS TEAM 3.30 3.26 0.0 330 0.0 3.28 0.0
6 Matilde Almeida 2013 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 3.28 3.07 0.0 3.01 0.0 328 0.0
. . ASSOCIACAO CULTURAL E
7 Matilde Cidade 2013 SUB-14 DESPORTIVA DA COTOVIA 3.07 3.07 00 285 0.0 269 0.0
8 Sofia Ferreiro 2014 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 294 252 00 294 0.0 174 0.0
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E
9 Matilde Gouveia 2013 SUB-14 DESPORTIVA DA COTOVIA 292 285 00 287 00 292 0.0
s I GRUPO DESPORTIVO 'O
10 Inés Aiveca 2013 SUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 288 271 0.0 250 0.0 288 0.0
GRUPO DESPORTIVO 'O
11 Lara Jesus 2013 SUB-14 INDEPENDENTE' BARREIRO 2.84 219 00 284 0.0 260 0.0
ASSOCIAGAO DESPORTIVA
12 Helena Cruz 2014 SUB-14 TALENTOS TEAM 279 270 0.0 279 0.0 254 0.0
13 Madalena Pereira 2013 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 2.75 2.75 0.0 X - 2.17 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

14 Leonor Varela 2014 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 267 X - 262 00 267 00

15  Matilde Mateus 2014 SUB-14 B e \GAO A NATUREZA 263 222 00 246 00 263 00

16 Shreesa Giri 2014 SUB-14 NEP QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 252 252 00 X - 244 00

17 Marta Freitas 2014 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 247 213 0.0 195 00 247 00

18 Rita Sousa 2014 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 246 245 00 246 00 X -
- ) MONTE KAPA ESCOLA

19 Ribiane Sambu 2013 SuB-14 DESPORTO 246 2.00 0.0 246 0.0 243 0.0

20 Pilar Eelmaa 2014 SUB-14 EST VITORIA FUTEBOL CLUBE 240 240 00 232 0.0 235 0.0
GRUPO DESPORTIVO E

21 Raquel Paiva 2014 SUB-14 R o SERENA 236 236 0.0 225 00 X -
22 Daniela Lobo 2014 SUB-14 RO 226 2.08 0.0 202 00 226 00
23 Matilde Veiga 2014 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 221 221 00 216 00 186 00
GRUPO DESPORTIVO E
24 Yelyzaveta Berzukh 2014 SUB-14  UKR  SEChnmve on VEADERENA 221 X - 221 00
S GRUPO DESPORTIVO E
25  Edclicia Maiungulo 2014 SUB-14  ANG  SfChermve o VEABERENA 210 210 0.0 201 00 134 00
. MONTE KAPA ESCOLA
DNS Bianca Gomes 2014 SuB-14 DESPORTO X 0.0
| 150 - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1 v=+04 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Patricia Mestre 2015 SUB-12 é%i%SIIAACAO CULTURAL E DESPORTIVA DA 25.85
2 Kieza Borges 2016 SUB-12 g:_éjgslﬁﬁsépopmvo ERECEEAILD 27.23
3 Pilar Narciso 2015 SUB-12 égST%(\:/'&CAO CULTURAL E DESPORTIVA DA 30.52
4 carolina Patricio 2015 SUB-12 o B A 32.95
DNS  Laura Moreira 2016 SUB-12 oL A SE ATLETISMO X
DNS  Elena Pias 2016 SUB-12 St Bl S X
Série 2 v = +0.5 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 24.24
2 LaraPinto 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 26.93
3 Inés Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 27.95
4 Beatriz Fernandes 2015 SUB-12 EEIAQOASEF(EIEER,%TIVA S ENIUDEIDE 28.08
5 Maria Inés Aparicio 2015 SUB-12 O O o ATLETISMO 30.63
DNS  Susana Batalha 2016 SUB-12 e e x
Série 3 v = +1.1 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 SaraSequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 25.27
2 Carolina Joaquim 2016 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO DO CAVADAS 26.89
3 Carolina Aimeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 27.48
4 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 27.85
5 Camila Grave 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 27.97
6  Joana Morais 2015 SUB-12 Eé‘gﬁ%gi‘éggg'w" BSVENIUBEDE 28.22
Série 4 v = +1.1 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
1 Margarida Taborda 2016 SUB-12 AR DO ATLETISMO DA CHARNECA DE 25.80
AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
2 Laura Nunes 2015 SUB-12 CAPARICA 26.61
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
3 Rafaela Ramos 2015 SUB-12 BRA VERDERENA 27.61
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Délia Cabrita 2015 SUB-12 A DO ATLETISMO DA CHARNECA DE 29.38
5 Leonor Pereira 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 31.31
DNS  Luna Delgado 2015 SUB-12 GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA X
Série 5 v = +0.5 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 23.74
2 Carolina Cachago 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 24.01
3 Joana Nunes 2015 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 24.25
: CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
4 Mia Amaral 2015 SUB-12 ATLETISMO 25.34
5 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12 L EE mORO PESSOA ESCOLA DE 25.48
6  Alexandra Figueira 2015 SUB-12 R e iy DE ALMADA - NUCLEO 25.64
| 150 - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1 v = +0.5 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V] . 1=} Marca
1 Rafael Costa 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 23.76
2 lanis Botas 2015 SUB-12 E:‘BUEBIEIBE%PORTIVO EIRECREAIILO 23.99
3 Tomés Matos 2015 sUB-12 ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISHO 26.10
4 José Gavinhos 2016 SUB-12 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 27.31
5 Anténio Cavaco 2015 sUB-12 ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISHMO 2774
Série 2 v = +0.9 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Siméo Costa 2015 SUB-12  FRA  AoPOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO 23.68
2 Samuel Miranda 2016 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 24.40
3 Henrique Caratdo 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 26.32
4 Gustavo Sa 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGCAO 27.01
5 Santiago Santos 2015 SUB-12 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 30.28
Série 3 v = +1.7 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
1 Nicolas Santos 2015 SUB-12 BRA SAR';J;,SF?OESPORTNO O INDEPENDENTE 22.40
2 Santiago Oliveira 2015 SUB-12 \G/ERESER'EE‘?ORT'VO ERECREAINOIDA 23.52
3 Rafael Varela 2016 SUB-12 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 24.95
4 Simé&o Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 25.75
DNS Guilherme Oliveira 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE X
Série 4 v = +1.4 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Brandao 2015 SUB-12 g_lI:LLJEB_ﬁsPhﬁgRO PESSOA ESCOLA DE 23.19
2 Lucas Barreiros 2015 SUB-12 émﬁgﬁ:go CIUEEND B CRARNEICA B2 26.74
3 Diogo Moura 2016 SUB-12 SR Ne ep A DE ALMADA - NOCLEO 27.00
4 David Meneses 2016 SUB-12 SRANG e Ay DE ALMADA - NOCLEO 27.94
5 TiagoYe 2015 SUB-12  CHN  SRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA 28.43
Série 5 v = +1.0 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca
1 Leonerdo Fchtner 2015 sUB-12 SOLAR DOS LEOES DE ALMADA - NUCLEO 2351
——
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
. . GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
2 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12 BARREIRO 23.97
3 Renato Rocha 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO GDAK 24.94
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
4 Manuel Sousa 2016 SUB-12 ATLETISMO 27.05
- . GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
5 Dério Martinho 2015 SUB-12 BARREIRO 28.61
| 150 - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1 I
Série 1 v = +2.1 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Madalena Pereira 2013 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 23.31
. - CLUBE DESPORTIVO E RECREATIVO
2 Carolina Vieira 2014 SUB-14 RIBEIRINHO 24.01
Maria Reshetnyk 2014 SUB-14 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIACAO 24.16
4 Sofia Neves 2014 SUB-14 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGCAO 26.24
5 Matilde Gouveia 2013 SUB-14 ASSOCIACAO CULTURAL E DESPORTIVA DA 26.72
COTOVIA
Série 2 v = +1.7 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Adegilsa Santos 2013 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DO CAVADAS 21.84
2 Francisca Vida 2013 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 22.85
3 Constanga Carrapico 2013 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 23.37
4 Matilde Constantino 2013 SUB-14 CASA DO POVO DE CORROIOS 24.96
5 Matilde Veiga 2014 SuB-14 ASSOCIACAO GDAK 25.93
DNS  Bianca Gomes 2014 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO X
Série 3 v = +1.2 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube W ET{L]
1 Pilar Eelmaa 2014 SuB-14 EST  VITORIA FUTEBOL CLUBE 22.62
2 Matilde Almeida 2013 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 23.99
GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
3 Lara Jesus 2013 SUB-14 BARREIRO 24.94
4 Shreesa Giri 2014 SUB-14 NEP  QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 26.60
. } GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
5 Eclicia Maiungulo 2014 SuB-14 ANG VERDERENA 28.33
6 Ribiane Sambu 2013 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 34.09
Série 4 v=+14 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. ~ GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
1 Mariana Baldo 2014 SuUB-14 BARREIRO 21.37
2 Beatriz Rita Coxixo 2014 SUB-14 ASSOCIAGAO GDAK 23.22
. GRUPO DESPORTIVO 'O INDEPENDENTE'
3 Inés Aiveca 2013 SUB-14 BARREIRO 23.62
4 Sofia Ferreiro 2014 SUB-14 ASSOCIACAO GDAK 25.55
Marta Freitas 2014 SuUB-14 ASSOCIAGAO GDAK 26.07
6 Daniela Lobo 2014 SUB-14 ASSOCIAGAO A NATUREZA ENSINA 27.41
| 150 - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1 v = +1.3 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jonathan Coxi 2014 SUB-14 GRUPO DESPORTIVO DO CAVADAS 21.11
2 Enzo Mendes 2014 SuUB-14 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 22.98
3 Santiago Mendes 2014 SUB-14 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 25.47
4 Eden Gomes 2014 SUB-14 MONTE KAPA ESCOLA DESPORTO 26.58
) ASSOCIACAO ESCOLA DE ATLETISMO
DQ Gongalo Fialho 2014 SuUB-14 CORRER4 DO CARTAXO X
Série 2 v = +1.6 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
f ASSOCIAGAO DESPORTIVA E RECREATIVA
1 Raniel Graca 2013 SUB-14 STP BENFIQUISTA - C 20.92
FEDERACAO ° i
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
- . UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE
2 Ruben Landim 2013 SUB-14 FERNAO FERRO 22.01
3 Guilherme Lourengo 2013 SUB-14 CASA DO POVO DE CORROIOS 22.99
+ : CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE
4 Tiago Pereira 2013 SUB-14 ATLETISMO 23.33
- . AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE
5 Dinis Barreiros 2013 SUB-14 CAPARICA 24.03
6 Rafael Lobo 2014 SuUB-14 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 28.78
| Vara distancia-M-Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
. Lo GRUPO DESPORTIVO E
1 Santiago Oliveira 2015 SUB-12 RECREATIVO DA VERDERENA 3.30 3.08 0.0 310 0.0 330 0.0
2 Simao Mariano 2016 SUB-12 CASA DO POVO DE CORROIOS 3.29 299 00 329 0.0 3.06 0.0
« « CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
3 Jodo Brandao 2015 SUB-12 DE ATLETISMO 321 X - X - 3.21 0.0
e UNIAO RECREATIVA E
4 David Silva 2015 SUB-12 JUVENTUDE DE FERNAO FERRO 3.19 263 0.0 257 0.0 319 0.0
5 Gabriel Mateus 2016 SUB-12 RS ARGAO A NATUREZA 313 311 00 309 00 313 00
X SOLAR DOS LEOES DE ALMADA -
6 Leonardo Fichtner 2015 SUB-12 NUCLEO SPORTING CP ALM 286 270 0.0 286 0.0 145 0.0
. GRUPO DESPORTIVO 'O
7 Nicolas Santos 2015 SUB-12 BRA INDEPENDENTE' BARREIRO 2.73 098 00 241 0.0 273 0.0
8 Xavier Serrano 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 2.70 2.08 0.0 264 0.0 270 0.0
. . GRUPO DESPORTIVO 'O
9 Duarte Figueiredo 2015 SUB-12 INDEPENDENTE' BARREIRO 2.60 245 0.0 246 00 260 0.0
CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
10 Manuel Sousa 2016 SUB-12 DE ATLETISMO 253 253 00 203 00 239 0.0
11 Renato Rocha 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO GDAK 251 235 00 251 0.0 226 0.0
A " GRUPO DESPORTIVO 'O
12 Dério Martinho 2015 SUB-12 INDEPENDENTE' BARREIRO 245 185 0.0 214 0.0 245 0.0
. ~ JUVENTUDE NAVEGANTE -
13 Samuel Miranda 2016 SUB-12 ASSOCIACAO 241 234 00 241 00 217 0.0
14 Filipe Pereira 2016 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 233 205 00 233 0.0 228 0.0
. ASSOCIACAO CULTURAL E
15 Rodrigo Jorge 2015 SUB-12 DESPORTIVA DA COTOVIA 231 207 00 231 0.0 228 0.0
. - 5 JUVENTUDE NAVEGANTE -
16 Henrique Caratao 2015 SUB-12 ASSOCIACAO 228 228 0.0 202 0.0 222 0.0
< 5 JUVENTUDE NAVEGANTE -
17 Gustavo Sa 2015 SUB-12 ASSOCIACAO 223 160 00 223 00 174 0.0
X GRUPO DESPORTIVO E
18 Tiago Ye 2015 SUB-12 CHN RECREATIVO DA VERDERENA 219 219 00 164 0.0 2.08 0.0
ASSOCIACAO DESPORTIVA
19 Samuel Chanal 2016 SUB-12 TALENTOS TEAM 2.17 2.17 0.0 X - X -
20 Daniel Caeiro 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 1.83 X - 141 0.0 1.83 0.0
. } JUVENTUDE NAVEGANTE - B B
21 Santiago Santos 2015 SUB-12 ASSOCIACAO 1.81 X X 1.81 0.0
22 Rodrigo Fatelo 2016 SUB-12 éﬁgfﬂ“"o AL REZE 179 1.52 00 122 00 179 0.0
23 Rafael Costa 2016 SUB-12 Bea \GAO A NATUREZA 167 1.67 0.0 125 00 138 0.0
: SOLAR DOS LEOES DE ALMADA -
24 David Meneses 2016 SUB-12 NUCLEO SPORTING CP ALM 1.62 1.62 0.0 129 0.0 X -
; SOLAR DOS LEOES DE ALMADA -
25 Diogo Moura 2016 SUB-12 NUCLEO SPORTING CP ALM 145 X - 145 0.0 143 0.0
26 José Gavinhos 2016 SUB-12 éﬁgﬁ&”‘cm AINAIUREZA 138 138 00 124 00 1.16 0.0
SOLAR DOS LEOES DE ALMADA -
27 Gustavo Vargas 2016 SUB-12 NUCLEO SPORTING CP ALM 0.96 096 0.0 0.80 0.0 X -
DNS Guilherme Oliveira 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE X 0.0
| 1000 - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Constanga Robalo 2014 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 3:33.16
2 Mariana Madeira 2013 SUB-14 CASA DO POVO DE CORROIOS 3:35.57
3 Matilde Cidade 2013 SUB-14 ASSOCIACAQ CULTURAL E DESPORTIVA DA 3:44.95
COTOVIA
——
[ s ] FEDERACAO ° i
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Rita Sousa 2014 SuUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE 3:48.40
5 Matilde De Jesus 2013 SUB-14 CASX - CENTRO DE ATLETISMO DO SEIXAL 3:49.52
a ASSOCIACAO DESPORTIVA E RECREATIVA .
6 Lara Brandao 2014 SUB-14 BENFIQUISTA - C 3:53.06
N UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE .

7 Victoéria Torres 2013 SUB-14 FERNAO FERRO 4:02.66

8 Matilde Constantino 2013 SUB-14 CASA DO POVO DE CORROIOS 4:13.35

9 Leonor Varela 2014 SUB-14 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 4:30.21

GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA .
10 Yelyzaveta Berzukh 2014 SUB-14 UKR VERDERENA 4:38.07
. GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA .

11 Raquel Paiva 2014 SUB-14 VERDERENA 4:43.12
| Vara distancia - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
. AMIGOS DO ATLETISMO DA

1 Margarida Taborda 2016 SUB-12 CHARNECA DE CAPARICA 3.23 241 0.0 280 0.0 323 0.0

2 Joana Nunes 2015 SUB-12 e 312 295 00 303 00 312 00

3 Carolina Cachacgo 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 3.05 262 0.0 3.05 0.0 X -

. . ASSOCIAGAO DESPORTIVA
4 Margarida Miranda 2015 SUB-12 TALENTOS TEAM 3.00 250 0.0 2.89 0.0 3.00 0.0
= ASSOCIAGAO CULTURAL E
5 Patricia Mestre 2015 SUB-12 DESPORTIVA DA COTOVIA 298 265 00 265 0.0 298 0.0
. Aot CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
6 Maria Leirao 2015 SUB-12 DE ATLETISMO 296 296 00 199 0.0 205 0.0
. UNIAO RECREATIVA E
7 Beatriz Fernandes 2015 SUB-12 JUVENTUDE DE FERNAO FERRO 290 242 00 262 0.0 290 0.0
8 Sara Sequeira 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 284 232 00 274 00 284 0.0
" . SOLAR DOS LEQOES DE ALMADA
9 Alexandra Figueira 2015 SUB-12 “NUCLEO SPORTING CP ALM 280 2.04 00 280 0.0 270 0.0
. . CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
10 Maria Beatriz Silva 2015 SUB-12 DE ATLETISMO 274 245 00 200 0.0 274 0.0
. . ASSOCIAGAO CULTURAL E
11 Pilar Narciso 2015 SUB-12 DESPORTIVA DA COTOVIA 252 208 0.0 252 0.0 X -
12 Carolina Peixoto 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 251 238 00 251 0.0 183 0.0
. CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA

13 Mia Amaral 2015 SUB-12 DE ATLETISMO 250 245 00 205 0.0 250 0.0

14 Miriam Abreu 2016 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 250 193 00 235 0.0 250 0.0

15 Luana Gongalves 2015 SUB-12 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE 240 205 00 232 0.0 240 0.0

. . MONTE KAPA ESCOLA
16 Leonor Pinheiro 2016 SUB-12 DESPORTO 234 1.82 00 234 00 220 0.0
. UNIAO RECREATIVA E
17 Joana Morais 2015 SUB-12 JUVENTUDE DE FERNAO FERRO 232 215 00 214 00 232 0.0
18 Camila Grave 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 220 196 0.0 220 0.0 X -
. R JUVENTUDE NAVEGANTE -
19 Lara Moreira 2016 SUB-12 ASSOCIACAO 219 1.74 00 210 0.0 219 0.0
20 Carolina Moreiras 2016 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 215 215 00 166 0.0 2.09 0.0
AMIGOS DO ATLETISMO DA
21 Laura Nunes 2015 SUB-12 CHARNECA DE CAPARICA 211 200 0.0 211 0.0 X -
. . SOLAR DOS LEQES DE ALMADA
22 Sofia Fevereiro 2016 SUB-12 “NUCLEO SPORTING CP ALM 211 144 00 190 0.0 211 0.0
. . UNIAO RECREATIVA E
23 Maria Garcia 2015 SUB-12 JUVENTUDE DE FERNAO FERRO 210 148 00 210 0.0 205 0.0
24 Carolina Necula 2015 SUB-12 VITORIA FUTEBOL CLUBE 2.04 1.70 0.0 2.04 0.0 180 0.0
s CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA
25 Maria Silva 2016 SUB-12 DE ATLETISMO 2.03 1.81 0.0 2.03 0.0 X -
A R JUVENTUDE NAVEGANTE -
26 Inés Santos 2015 SUB-12 ASSOCIACAO 2.00 1.90 0.0 190 0.0 200 0.0
27 Carolina Almeida 2015 SUB-12 QUINTAJENSE FUTEBOL CLUBE 193 X - 193 0.0 1.78 0.0
GRUPO DESPORTIVO E
28 Rafaela Ramos 2015 SUB-12 BRA RECREATIVO DA VERDERENA 1.68 1.20 0.0 158 0.0 1.68 0.0
. : JUVENTUDE NAVEGANTE - B
29 Lara Pinto 2016 SUB-12 ASSOCIACAO 1.52 1.52 0.0 143 0.0 X
GRUPO DESPORTIVO E
DNS Luna Delgado 2015 SUB-12 RECREATIVO DA VERDERENA X 0.0
——
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| 1000 - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. UNIAO RECREATIVA E JUVENTUDE DE X
1 Vicente Santos 2013 SUB-14 FERNAO FERRO 3:24.54
2 Santiago Pereira 2013 SUB-14 ASSOCIACAO A NATUREZA ENSINA 3:26.91
3 Vasco Boal 2013 SUB-14 JUVENTUDE NAVEGANTE - ASSOCIAGAO 3:30.24
DNS  Sérgio Guerreiro 2014 SUB-14 VITORIA FUTEBOL CLUBE X
FEDERACAO ° i
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[Estatistica Clubes

Associacao

N2 atletas
Masculino

W W A FEF N NN OFE WN K HEF OO B NNN

w
I

N2 atletas
Feminino

o A N O N A U U WN B NDNRFEFHF WOV WS B

~
o

N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Total Masculino
6 5
6 4
5 4
9 11
6 3
9 16
1 0
2 1
3 2
4 5
7 7
3 1
9 14
7 6

12 15
6 6
3 3

10 3
6 7
7 5
9 9

130 127

AACC Setubal
ACDC Setubal
ADTT Setubal
AEAC Santarém
AGDAK Setubal
ANE Setubal
CASX Setubal
CBSEIXAL Setabal
CDRR Setubal
CPC Setubal
CPPEA Setubal
GDC Setubal
GDIB Setubal
GDRV Setubal
JUNA Setubal
MKED Setubal
PFC Setubal
QFC Setubal
SLA Setubal
URJFF Setubal
VFC Setubal
_Total
FEDERACAO
PORTUGUESA
= ATLETISMO
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Feminino

16
14

26
14
22

17

21
18
26
18

23
10
15
27
305
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[Estatistica Escalao

EER N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Participacdes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-12 36 39 75 97 109 206

SUB-14 18 37 55 30 69 929
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	Taça Regional Sub12(4) + Extras Sub14 (3)
	Pista Mun. Atle. Alberto Chaiça - Almada - (18/01/2026 - 18/01/2026)
	Vortex - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	Vortex - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	60B - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.1 (Manual)
	Série 2  v = +0.0 (Manual)

	60B - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.1 (Manual)
	Série 2  v = +0.1 (Manual)

	40B - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4

	40B - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4
	Série 5
	Série 6

	Vara distância - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	Vara distância - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	150 - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4 (Manual)
	Série 2  v = +0.5 (Manual)
	Série 3  v = +1.1 (Manual)
	Série 4  v = +1.1 (Manual)
	Série 5  v = +0.5 (Manual)

	150 - M - Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.5 (Manual)
	Série 2  v = +0.9 (Manual)
	Série 3  v = +1.7 (Manual)
	Série 4  v = +1.4 (Manual)
	Série 5  v = +1.0 (Manual)

	150 - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1  v = +2.1 (Manual)
	Série 2  v = +1.7 (Manual)
	Série 3  v = +1.2 (Manual)
	Série 4  v = +1.4 (Manual)

	150 - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.3 (Manual)
	Série 2  v = +1.6 (Manual)

	Vara distância-M-Sub12 | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	1000 - F - Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	Vara distância - F - Sub12 | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1000 - M - Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1
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