ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE SETUBAL

INSTITUIGAO DE UT LIDADE PUBLICA FUNDADA EM 18 DE OUTUBRO DE 1983
RUA JOSE PEDRO DA SILVA, N°. 11 - RIC - ESQ. PESSOA COLECTIVAN.® 501 408 657
TELEFONE 265234 292- 913 231824 - www.asasetubal.pt - Email: asas@net.vodafone.pt - 2910-575 SETUBAL

COMUNICADO Ne 25/2022 Setubal, 25/03/2022
COMPETICAO:
LOCAL:

DATA:
ORGANIZAGAO:
APOIO:

CAMPEONATO REGIONAL 10.000 METROS - MASCULINOS E FEMININOS
Pista Municipal de Atletismo da Sobreda - Almada

02 de Abril de 2022

Associacdo de Atletismo de Setubal

Camara Municipal de Almada

PROGRAMA — HORARIO

DATA: sabado — 02 de abril de 2022

Camara chamada até | Entrada em pista | Hora da prova Prova EscalGes Género obs
16:10 16:20 16:30 10 000 VET - Todos F
17:20 17:30 17:40 10 000 VET - TODOS M A)

A) Caso se verifique a necessidade de realizar uma 22 serie em masculinos, esta sera composta pelos escalGes
M50, M55, M60, M65 e M75+

PARTICIPACAO

1. S6 podem participar atletas federados dos escalGes: junior, sub23, sénior e veterano

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
1. Havera classificagdo individual em ambos os géneros de acordo com os seguintes escalGes:

Junior — Sub23 - Senior — V35 — V40 — V45 - V50 -V55 — V60 — V65 — V70+

PREMIOS
1. Medalhas aos trés primeiros classificados de cada escaldao conforme mencionado em CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

INSCRICAO

As inscricdes, dos atletas devem ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da plataforma
https://fpacompeticoes.pt/ impreterivelmente ate as 23:59 horas da quinta-feira, dia 31/03/2022

CONFIRMACAO DAS INSCRICOES

As confirmacdes serdo realizadas on-line e estardo disponiveis entre as 18:00 horas do dia 01/04/2022, Sexta-
feira e noventa (90) minutos antes do inicio de cada prova, em https://fpacompeticoes.pt/ sendo necessario
que cada clube ou atleta faca o seu login para o efeito. Os atletas poderdo também fazer a confirmacgdo da sua
prova através do seu nimero de documento de identificagdo.

Os clubes que ainda ndo possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverdo enviar os seguintes dados:
sigla, nome e email do responsavel do clube, para: fpacompeticoes@fpatletismo.pt

CASOS OMISSOS
e (Casos omissos serdo resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento Geral de Competi¢des

e Regulamento Geral de Competicdes para Jovens da FPA.

IMPORTANTE

e N3o sdo aceites inscrigdes ou confirmagdes de inscricdes apos os prazos estipulados.

e Os atletas participantes em qualquer das provas, devem primeiro dirigir-se a camara de chamada, de onde
serdo encaminhados para os locais das suas provas (concursos e partidas das corridas ou marcha atlética).

Diretor de Competicao
Delegado Técnico
Arbitro/Arbitros

Pel’O Departamento Técnico
da As.A.S.
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