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Circular nº 06 – 2025/2026                                  Seixal, 13 de janeiro de 2026 

CONVOCATÓRIA –  INTERASSOCIAÇÕES DE TRIATLO TÉCNICO JOVEM - FASE 

NACIONAL - BRAGA 

31 JANEIRO 2026 

 

Vem a As.A.S., por este meio convocar os seguintes atletas, para representarem a seleção 
distrital que irá participar no referido evento, que se realizará no próximo dia 31 de janeiro 

de 2026, em Braga. 

Os atletas convocados são os seguintes: 

 

ESCALÃO NOME CLUBE 

S16 M Joshua Seidi GDC 

S16 F Alícia Filipie GDC 

S14 M Raniel Graça CBSEIXAL 

S14 F Adegilsa Santos GDC 

 

Importante: 

1. Os atletas que possuam equipamento da As.A.S. devem usar esse equipamento; 

2. A concentração é no CMACS – Seixal - Em data/hora a definir; 

3. As refeições em Braga; 

4. A participação dos atletas deverá ser confirmada até às 23:59 do dia 21.01.2026 para 

o email: asas.dtr2020@gmail.com. 

5. No caso de algum atleta não poder participar, esse impedimento deve ser comunicado à 
AsAS com a maior brevidade possível para o contacto telefónico do DTR: 933224446, assim 

como as restrições alimentares, caso existam. 

6. Todos os atletas devem seguir obrigatoriamente na comitiva da As.A.S.  
 

Pel’A Direcção 

da As.A.S. 

 

 

 

 

 

 
AOS CLUBES FILIADOS NA As.A.S. 
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