182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamins B Fem. (2013/2014)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 397 2013 Margarida Araujo UR Juventude Fernédo Ferro 10 12
2 396 2013 Mariana Madeira UR Juventude Fernédo Ferro 9 10
3 770 2013 Mariana Santos Associacao Naval Amorense 8 9
4 862 2013 Adelgisa Dias GD Cavadas 7 8
5 772 2013 Matilde Chan Associacdo Naval Amorense 6 7
6 894 2013 Victoria Torres Casa do Benfica do Seixal 5 6
7 1584 Alexandra Figueira Nucleo Sporting CP Almada 4 0
8 968 2013 Inés Furtado CCR Alto do Moinho 3 5
9 488 2013 Matilde Constantin  CCR Alto do Moinho 2 5

10 1588 2013 Mariana Martins Nucleo Sporting CP Almada 1 0
11 111 2014 Matilde Mateus A Natureza Ensina 1 5
12 1613 2013 Clara Monteiro FC Rosséo 1 0
13 109 2014 Daniela Lobo A Natureza Ensina 1 5
14 906 2013 Matilde Jesus Casa do Benfica do Seixal 1 5
15 1206 2013 Maria Casasnovas Nucleo Sporting CP Seixal 1 5
16 714 2013 Nicole Maia Nucleo Sporting CP Seixal 1 5
17 765 2013 Leonor Matos Associacdo Naval Amorense 1 5
18 766 2013 Marta Costa Associacdo Naval Amorense 1 5
19 969 2013 Lara Queirés CCR Alto do Mainho 1 5
20 1520 2013 Ania Oliveira Individual 1 0
21 349 2014 Jade Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 1 5
22 1198 Camila Batista CCR Alto do Moinho 1 5
23 1084 2014 Marta Guerra UR Juventude Fernédo Ferro 1 5

Benjamins B Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL

Pagina 1 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Benjamins B Masc. (2013/2014)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 395 2013 Vicente Santos UR Juventude Fernédo Ferro 10 12
2 82 2013 Miguel Aradjo Casa do Benfica do Seixal 9 10
3 761 0 Filipe Rodrigues Associacao Naval Amorense 8 9
4 1160 2013 Mateus Matias Nucleo Sporting CP Seixal 7 8
5 767 2013 Vladimir Sosedou  Associa¢@o Naval Amorense 6 7
6 769 2014 Alexandre Silva Associacdo Naval Amorense 5 6
7 763 0 Lev Sosdof Associacao Naval Amorense 4 5
8 1007 2013 Daniel Marques Associacdo Naval Amorense 3 5
9 394 2013 Tiago Paingo UR Juventude Fernédo Ferro 2 5

10 79 2013 Santiago Pereira Casa do Benfica do Seixal 1 5
11 1616 2014 Santiago Oliveira GDR Verderena 1 0
12 768 2013 Miguel Silva Associacao Naval Amorense 1 5
13 1377 2014 Tomas Martins Associacdo Naval Amorense 1 0
14 1396 2013 Tomas Espinha Associacdo Naval Amorense 1 5
15 1376 2013 Tomas Firmino UR Juventude Fernéo Ferro 1 5
16 1102 2013 Daniel Cabrita UR Juventude Fernéo Ferro 1 5
17 176 2014 Rafael Lobo A Natureza Ensina 1 5
18 1211 2014 Pedro Serafim CCR Alto do Moinho 1 5
19 1392 Pedro Matos Associacéo Naval Amorense 1 5

Benjamins B Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Infantis Fem. (2011/2012)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1586 2012 Alice Campos Nucleo Sporting CP Almada 00:06:12 10 0
2 867 2011 Jaciara Coxi GD Cavadas 00:06:27 9 12
3 1399 2012 Matilde Freire Associacao Naval Amorense 00:06:29 8 10
4 757 2011 Leonor Palma Casa Povo Corroios 00:06:31 7 9
5 1587 2012 Alice Fichtner Nucleo Sporting CP Almada 00:06:32 6 0
6 85 2012 Inés Ribeiro Casa do Benfica do Seixal 00:06:41 5 8
7 716 2011 Diana Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:41 4 7
8 402 2012 Matilde Cabacgo UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:42 3 6
9 1589 2012 Margarida Figueira Nucleo Sporting CP Almada 00:06:45 2 0

10 405 2012 Maria Jodo Antune UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:52 1 5
11 408 2012 Lara Rodrigues UR Juventude Fernao Ferro 00:06:57 1 4
12 1567 2011 Matilde Pais GD "O Independente" 00:07:01 1 0
13 865 2012 Nelcyane Varela GD Cavadas 00:07:04 1 3
14 864 2012 Dilma Jord&@o GD Cavadas 00:07:07 1 2
15 413 2012 Laura Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:08 1 1
16 1590 2011 Ana Carolina Marti  NUcleo Sporting CP Almada 00:07:09 1 0
17 400 2012 Benedita Oliveira UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:28 1 1
18 866 2012 Anne Rose GD Cavadas 00:08:32 1 1
19 970 2012 Roseica Pedro CCR Alto do Moinho 00:08:36 1 1
20 1000 2011 Kelly Coxi GD Cavadas 00:08:53 1 1
21 1179 2012 Maria Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:55 1 1
22 1217 2011 Inés Viana GD Cavadas 00:09:01 1 1
Infantis Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Infantis Masc. (2011/2012) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1511 2011 David Maia CDR Ribeirinho 00:05:26 10 0
2 1591 2011 Gongalo Mineiro Nucleo Sporting CP Almada 00:05:26 9 0
3 1572 2011 Jodo Fidalgo GD "O Independente" 00:05:42 8 0
5 760 2011 Petri Tavares Associacdo Naval Amorense 00:05:57 6 12
6 1085 2012 Carlos Rocha UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:04 5 10
7 1525 2012 Eduardo Rodrigues Individual 00:06:11 4 0
8 194 2011 Daniel Morais A Natureza Ensina 00:06:23 3 9
9 399 2012 Rodrigo Dias UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:24 2 8

10 87 2011 Alexandre Pacheco Casa do Benfica do Seixal 00:06:27 1 7
12 1006 2011 Gustavo Santos Associacao Naval Amorense 00:06:38 1 5
13 412 2012 Rodrigo Antunes UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:40 1 4
14 411 2012 André Antunes UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:57 1 3
15 404 2012 André Miranda UR Juventude Fernéo Ferro 00:07:02 1 2
16 881 2012 Tomas Vicente A Natureza Ensina 00:07:06 1 1
17 398 2012 Ruben Ferreira UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:33 1 1
18 407 2012 Gongcalo Silva UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:41 1 1
19 195 2011 Tiago Capelo A Natureza Ensina 00:08:02 1 1
20 410 2012 Lucas Campos UR Juventude Fernao Ferro 00:08:11 1 1
21 1052 2012 Tiago Jer6nimo UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:54 1 1
22 401 2012 Gustavo Oliveira UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:13 1 1
23 406 2012 Jodo Madeira UR Juventude Fernédo Ferro 00:10:00 1 1

Infantis Masc.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 4 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Iniciados Fem. (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1009 2009 Sofia Duarte Associacdo Naval Amorense 00:06:05 10 12
2 1595 2009 Carolina Coelho GM 1° Dezembro - Queijas 00:06:28 9 0
3 99 2009 Mariana Costa Casa do Benfica do Seixal 00:06:49 8 10
4 1592 2010 Luana Espirito Sant Nucleo Sporting CP Almada 00:06:58 7 0
5 675 2010 Julia Maltez Zatopeques Fernédo Ferro 00:09:41 6 9
6 676 2009 Alice Vaz Zatopeques Fernado Ferro 00:09:50 5 8

Iniciados Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Iniciados Masc. (2009/2010)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1169 2009 Gabriel Rodrigues  Associagdo Naval Amorense 00:05:14 10 12
2 1013 2009 Martim Rodrigues ~ Associac@o Naval Amorense 00:05:24 9 10
3 1515 2009 Tiago Frenacisco Ingleses F. Clube 00:05:34 8 0
4 1197 2009 Jodo Duarte GD Cavadas 00:05:40 7 9
5 1015 2009 Antonio Mestre CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:00 6 8
6 1012 2009 Rodrigo Batista Associacdo Naval Amorense 00:06:14 5 7
7 1011 2009 Duarte Costa Associacao Naval Amorense 00:06:14 4 6
8 1608 2010 Andre Conceicao FC Rosséao 00:06:42 3 0
9 418 2009 Diogo Pereira UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:09 2 5

10 193 2010 Tiago Lobo A Natureza Ensina 00:07:15 1 4

Iniciados Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Juniores Fem. (2005/2006) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 755 2006 Joana Souto Casa Povo Corroios 00:06:33 10 12
2 725 2006 Daniela Mugingo Nucleo Sporting CP Seixal 00:07:56 9 10
3 1569 2006 Mara Pais GD "O Independente" 00:08:16 8 0

Juniores Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 7 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Juniores Masc. (2005/2006) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1092 2006 Gongcalo Gongalves UR Juventude Fern&o Ferro 00:05:41 10 12
2 679 2005 Rafael Guerreiro Zatopeques Fernédo Ferro 00:06:07 9 10
3 350 2006 Alexy Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:11 8 9
5 874 2006 Guilherme Lopes UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:35 6 7

Juniores Masc.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 8 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Juvenis Fem. (2007/2008)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1593 2007 Sofia Meira Nucleo Sporting CP Almada 00:06:57 10 0
2 422 2007 Lara Abrantes UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:28 9 12
3 1606 2007 Susana Santos FC Rosséo 00:08:57 8 0
4 1207 2008 Miriam Correia Nucleo Sporting CP Seixal 00:09:01 7 10
5 420 2008 Marta Araujo UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:42 6 9
6 1034 2007 Maria Firmino UR Juventude Fernédo Ferro 5 8

Juvenis Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Juvenis Masc. (2007/2008)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 754 2007 Tiago Silva Casa Povo Corroios 00:05:10 10 12
2 421 2007 Miguel Silva UR Juventude Fernao Ferro 00:05:51 9 10
3 1536 2007 Rafael Rodrigues Individual 00:05:57 8 0
4 724 2007 Enzo Bitencout Nucleo Sporting CP Seixal 00:05:58 7 9
5 902 2007 Nicola Tchovekov ~ UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:10 6 8
6 1581 2007 Ruben Mota Nucleo Sporting CP Almada 00:06:13 5 0
7 199 2008 Afonso Bastos A Natureza Ensina 00:06:18 4 7
8 1212 2007 Renato Carreira Casa do Benfica do Seixal 00:06:53 3 6
9 108 2007 Jodo Silva Casa do Benfica do Seixal 00:07:13 2 5

10 1609 2008 Gongalo Antunes FC Rosséo 00:08:35 1 0

Juvenis Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo  Seniores Fem. (1990/2004)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1205 2000 Joana Fernandes  Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:31 10 12
2 1056 1998 Mariana Botelheiro UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:40 9 10
3 1501 2004 Beatriz Correia Grupo Desportivo Chelas 00:06:41 8 0
4 1514 1996 Beatriz Ferreira C.F. "Os Belenenses" 00:06:44 7 0
5 358 1997 Mafalda Marques CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:49 6 9
6 1502 2004 Viviana Costa Grupo Desportivo Chelas 00:06:52 5 0
7 427 1991 Joana Roléo UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:55 4 8
8 1565 1992 Adriana Martins Clube Naus OCR 00:07:30 3 0
9 652 1997 Carolina Sousa CCR Alto do Moinho 00:07:42 2 7

10 626 1991 Tacyane Silva CCR Alto do Moinho 00:07:49 1 6
11 623 1998 Raquel Soares CCR Alto do Moinho 00:08:25 1 5
12 620 2000 Mariana Barreiros ~ CCR Alto do Moinho 00:08:26 1 4
13 750 1993 Ana Amaro Nucleo Sporting CP Seixal 00:08:33 1 3
14 1557 1998 Ana Rute Santos Clube Naus OCR 00:09:29 1 0
15 1221 2001 Raquel Simdes Assoc. Amigos Pinhal General 00:09:58 1 2
16 627 1995 Claudia Soares CCR Alto do Moinho 00:10:40 1 1

Seniores Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Seniores Masc. (1990/2004) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1614 2002 Diogo Mota Nucleo Sporting CP Almada 00:04:49 10 0
2 1512 1996 Paulo Pires CDR Ribeirinho 00:04:52 9 0
3 41 1993 Gongalo Figueiredo Casa do Benfica do Seixal 00:05:03 8 12
5 1057 1998 Manuel Monteiro UR Juventude Fernédo Ferro 00:05:12 6 9
6 998 1994 André Fernandes Zatopeques Fernado Ferro 00:05:15 5 8
7 428 1990 Diogo Félix UR Juventude Fern&o Ferro 00:05:19 4 7
8 729 1998 Abderrazak Abed Nucleo Sporting CP Seixal 00:05:23 3 6
9 728 1990 Edson Braganca Nucleo Sporting CP Seixal 00:05:40 2 5

10 520 1990 Tiago Mata CCR Alto do Moinho 00:05:49 1 4
12 335 1990 Renato Cabral CDR Aguias Unidas 00:05:52 1 2
13 734 1990 Bernardo Pestana  Nucleo Sporting CP Seixal 00:05:56 1 1
14 426 1992 Jodo Moreira UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:07 1 1
15 1036 2002 André Fonseca UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:13 1 1
16 1122 2002 Filipe Fernandes UR Juventude Fernéo Ferro 00:06:13 1 1
17 1621 1990 Tiago Oliveira GDR Verderena 00:06:13 1 0
18 1201 1993 Ram Kumar CCR Alto do Moinho 00:06:14 1 1
19 210 1995 Henrigue Antunes A Natureza Ensina 00:06:20 1 1
20 1563 1995 Pedro Sousa Clube Naus OCR 00:06:36 1 0
21 1104 1996 Pedro Carvalho UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:39 1 1
22 424 1993 Jodo Lopes UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:57 1 1
23 1562 1995 Guilherme Chambe Clube Naus OCR 00:07:12 1 0
24 1222 1996 Gongalo Simdes Assoc. Amigos Pinhal General 00:07:24 1 1
25 1534 1991 Paulo Paiva Individual 00:08:51 1 0
26 1156 1996 Samuel Gorréo UR Juventude Fernédo Ferro 00:10:23 1 1

Seniores Masc.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 12 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos | Fem. (1985/1989) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 129 1987 Angela Ricardo A Natureza Ensina 00:06:13 10 12
2 634 1987 Margarida Madeira CCR Alto do Moinho 00:06:26 9 10
3 316 1989 Miriam Couto CDR Aguias Unidas 00:06:35 8 9
5 633 1987 Marta Cortez CCR Alto do Moinho 00:07:42 6 7
6 1504 1986 Vanessa Beiréo Grupo Desportivo Chelas 00:07:59 5 0
7 630 1985 Quézia Fernandes CCR Alto do Moinho 00:08:19 4 6
8 1220 1985 Marina Ramalho Assoc. Amigos Pinhal General 00:08:30 3 5
9 131 1986 Joana Mateus A Natureza Ensina 00:08:31 2 4

10 429 1989 Jani Valente UR Juventude Fernédo Ferro 00:08:54 1 3
12 1069 1986 Carmo Duarte UR Juventude Ferndo Ferro 00:09:05 1 2
13 1192 1989 Maria Neves UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:10 1 1
14 1209 1986 Ana Cabrita CCR Alto do Moinho 00:10:24 1 1
15 1186 1985 Andreia Arroseiro Nucleo Sporting CP Seixal 00:10:43 1 1

Veteranos | Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 13 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos | Masc. (1985/1989)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 518 1985 Fabio Lima CCR Alto do Moinho 00:04:57 10 12
2 13 1988 Jodo Benedito Casa do Benfica do Seixal 00:05:18 9 10
3 352 1985 Pedro Pelado CATA - Clube Atletismo Amora 00:05:25 8 9
4 29 1988 Miguel Silva Casa do Benfica do Seixal 00:05:34 7 8
5 519 1986 Bruno Carvalho CCR Alto do Moinho 00:05:43 6 7
6 517 1985 Hilario Dias CCR Alto do Moinho 00:05:48 5 6
7 42 1987 Jorge Flério Casa do Benfica do Seixal 00:05:54 4 5
8 215 1986 Pedro Silva A Natureza Ensina 00:05:59 3 4
9 1564 1989 Hugo Martins Clube Naus OCR 00:06:24 2 0

10 1623 1987 Tiago Gomes Nucleo Sporting CP Almada 00:06:34 1 0
11 432 1987 Silvério Teixeira UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:35 1 3
12 1517 1988 Alberto Gonzalez Individual 00:06:44 1 0
13 1165 1988 Valter Pinho CCR Alto do Moinho 00:06:45 1 2
14 939 1985 Pedro Oliveira CCR Alto do Moinho 00:07:04 1 1
15 1215 1985 Joédo Gavinhos A Natureza Ensina 00:07:09 1 1
16 1542 1989 Nuno Oliveira Individual 00:07:17 1 0
17 951 1989 Luis Serafim CCR Alto do Moinho 00:07:22 1 1
18 1194 1986 Carlos Duarte UR Juventude Fernédo Ferro 00:08:42 1 1
19 1195 1988 Nuno Saraiva UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:49 1 1
20 1196 1988 Diogo Branco UR Juventude Fernao Ferro 00:08:54 1 1

Veteranos | Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos Il Fem. (1980/1984)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 139 1983 Miriam Silva A Natureza Ensina 00:06:06 10 12
2 1109 1983 Inés Palma UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:43 9 10
3 1138 1984 Raquel Rito A Natureza Ensina 00:06:48 8 9
4 1219 1980 Ana Pacheco Nucleo Sporting CP Seixal 00:07:01 7 8
5 1051 1981 Patricia Barreto UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:04 6 7
6 438 1983 Andreia Botelho UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:47 5 6
7 446 1981 Vera Lopes UR Juventude Fern&o Ferro 00:07:49 4 5
8 738 1984 Cristina Rego Nucleo Sporting CP Seixal 00:07:53 3 4
9 638 1980 Irina Pereira CCR Alto do Moinho 00:07:57 2 3

10 898 1982 Regiane Fichtner Nucleo Sporting CP Seixal 00:07:58 1 2
11 23 1983 Nélia Branquinho Casa do Benfica do Seixal 00:08:06 1 1
12 641 1984 Lara Ferreira CCR Alto do Moinho 00:08:19 1 1
13 875 1981 Teresa Silva UR Juventude Fernédo Ferro 00:08:50 1 1
14 1552 1980 Vera Brand&o RM - Terapias 00:08:52 1 0
15 885 1984 Marta Andrade UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:53 1 1
16 440 1983 Sandra Dias UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:56 1 1
17 655 1983 Adriana Afonso CCR Alto do Moinho 00:08:59 1 1
18 637 1982 Tatiana Flérido CCR Alto do Moinho 00:09:04 1 1
19 1556 1983 Vanessa Patricio Clube Naus OCR 00:09:08 1 0
20 1189 1981 Neide Barros Nucleo Sporting CP Seixal 00:09:23 1 1
21 1604 1982 Vera Santos FC Rosséao 00:09:38 1 0
22 441 1983 Ana Cabaco UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:39 1 1
23 1190 1982 Ana Milheirico UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:43 1 1
24 886 1981 Céu Arneiro UR Juventude Ferndo Ferro 00:10:03 1 1
25 1530 1983 Livia Brandao Individual 00:10:20 1 0
26 1519 1983 Andreia Cavaco Individual 00:11:08 1 0

Veteranos Il Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos Il Masc. (1980/1984)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 220 1983 Filipe Correia A Natureza Ensina 00:05:14 10 12
2 1622 1983 Jodo Borges GDR Verderena 00:05:15 9 0
3 893 1984 Bruno Torres Casa do Benfica do Seixal 00:05:26 8 10
4 319 1981 Elias Gongalves CDR Aguias Unidas 00:05:33 7 9
5 443 1982 Sérgio Ferreira UR Juventude Fernédo Ferro 00:05:41 6 8
6 1596 1980 Hugo Bras Correr Lishoa 00:06:03 5 0
7 1151 1981 Paulo Morais UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:04 4 7
8 533 1980 Eurico Loureiro CCR Alto do Moinho 00:06:06 3 6
9 835 1983 Agostinho Silva GT10.30SX 00:06:06 2 5

10 747 1984 Antonio Gongalves Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:08 1 4
11 28 1982 Anténio Massano  Casa do Benfica do Seixal 00:06:10 1 3
12 224 1982 Pedro Cruz A Natureza Ensina 00:06:12 1 2
13 1522 1983 Carlos Matos Individual 00:06:13 1 0
14 1560 1982 Nuno Proenca Clube Naus OCR 00:06:16 1 0
15 897 1983 Bruno Fichtner Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:19 1 1
16 884 1982 Ivo Figueira Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:19 1 1
17 445 1982 Bruno Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:36 1 1
18 931 1983 André Salvador Zatopeques Fernédo Ferro 00:06:42 1 1
19 14 1984 Edgar Seia Casa do Benfica do Seixal 00:06:44 1 1
20 38 1980 Ruben Bregante Casa do Benfica do Seixal 00:06:49 1 1
21 322 1984 Bruno Lopes CDR Aguias Unidas 00:06:54 1 1
22 1594 1980 Ruben Correia Nucleo Sporting CP Almada 00:07:11 1 0
23 447 1981 Hugo Oliveira UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:13 1 1
24 1193 1983 Nelson Lacéo UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:14 1 1
25 1100 1980 Miguel Pereira UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:53 1 1
26 1178 1980 Jodo Ferreira UR Juventude Fernédo Ferro 1 1

Veteranos Il Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos lll Fem. (1975/1979) PONtos PONLOS

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 145 1977 Antonia Jord&do A Natureza Ensina 00:06:15 10 12
2 144 1978 Elsa Miranda A Natureza Ensina 00:06:31 9 10
3 143 1975 Sofia Pinheiro A Natureza Ensina 00:06:34 8 9
5 455 1978 Paula Jorge UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:42 6 7
6 153 1976 Sara Fulgéncio A Natureza Ensina 00:06:43 5 6
7 458 1976 Ana Mourato UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:01 4 5
8 1566 1976 Leonor Silva Clube Naus OCR 00:07:12 3 0
9 147 1977 Célia Batista A Natureza Ensina 00:07:53 2 4

10 456 1977 Paula Modesto UR Juventude Fernédo Ferro 00:08:04 1 3
12 454 1978 Susana Campos UR Juventude Fernao Ferro 00:09:20 1 1
13 152 1975 Mariana Bizarro A Natureza Ensina 00:10:11 1 1
14 1353 1978 Téania Ruas UR Juventude Fernédo Ferro 00:11:08 1 1
15 1187 1979 Susana Gongalves Nucleo Sporting CP Seixal 1 1

Veteranos Il Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 17 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos Ill Masc. (1975/1979)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 854 1979 Bruno Carvalho Casa do Benfica do Seixal 00:05:11 10 12
2 222 1979 Hélder Carminé A Natureza Ensina 00:05:17 9 10
3 684 1975 Luciano Contente Zatopeques Fernédo Ferro 00:05:22 8 9
4 550 1976 Leonel Silva CCR Alto do Moinho 00:05:25 7 8
5 453 1978 Bruno Garcia UR Juventude Fernédo Ferro 00:05:29 6 7
6 351 1976 Bruno Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 00:05:31 5 6
7 240 1977 Luis Antunes A Natureza Ensina 00:05:37 4 5
8 1601 1978 Carlos Gregorio EA Moita Tejo 00:05:49 3 0
9 557 1978 Luis Trindade CCR Alto do Moinho 00:05:57 2 4

10 219 1978 Pedro Oliveira A Natureza Ensina 00:05:58 1 3
11 739 1979 Pedro Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 00:06:01 1 2
12 328 1977 Paulo Santos CDR Aguias Unidas 00:06:05 1 1
13 332 1976 Nuno Duarte CDR Aguias Unidas 00:06:13 1 1
14 457 1976 Manuel Araujo UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:17 1 1
15 304 1975 José Amaro CDR Aguias Unidas 00:06:22 1 1
16 1145 1976 José Novas CCR Alto do Moinho 00:06:34 1 1
17 1225 1978 Luis Rodrigues CDR Aguias Unidas 00:06:35 1 1
18 245 1976 David Rosa A Natureza Ensina 00:06:46 1 1
19 24 1977 Ivo Fernandes Casa do Benfica do Seixal 00:06:53 1 1
20 522 1975 Bruno Santos CCR Alto do Moinho 00:06:58 1 1
21 248 1977 Luis Batista A Natureza Ensina 00:06:59 1 1
22 1538 1978 Rui Martins Individual 00:07:05 1 0
23 303 1975 Delson Marques CDR Aguias Unidas 00:07:08 1 1
24 955 1978 Ivo Chaparro CCR Alto do Moinho 00:07:10 1 1
25 1575 1977 Nuno Pais GD "O Independente” 00:07:15 1 0
26 374 1976 Nuno Gomes CATA - Clube Atletismo Amora 00:07:19 1 0
27 547 1975 Antonio Gongalves CCR Alto do Moinho 00:07:24 1 1
28 544 1978 Bruno Acgucena CCR Alto do Moinho 00:07:27 1 1
29 1548 1979 Afonso Mateus RM - Terapias 00:07:29 1 0
30 873 1979 Nuno Lopes UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:37 1 1

Veteranos Ill Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 1071 1978 Nelson Santos UR Juventude Fernao Ferro 00:07:49 1 1
32 44 1979 Mércio Pereira Casa do Benfica do Seixal 00:08:35 1 1
33 1191 1975 Pedro Geriante UR Juventude Fernao Ferro 00:09:17 1 1

Veteranos Ill Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos IV Fem. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 47 1971 Paula Guedes Casa do Benfica do Seixal 00:06:29 10 12
2 158 1972 Ana Rosério A Natureza Ensina 00:06:44 9 10
3 338 1974 Ana Amaro CDR Aguias Unidas 00:06:49 8 9
4 18 1972 Telma Taveira Casa do Benfica do Seixal 00:06:57 7 8
5 462 1974 Joana Picarra UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:16 6 7
6 795 1973 Barbara Silva CDC Casal do Marco 00:07:16 5 6
7 315 1970 Paula Guerreiro CDR Aguias Unidas 00:07:32 4 5
8 357 1973 Fernanda Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 00:07:42 3 4
9 658 1973 Teresa Silva Branc CCR Alto do Moinho 00:08:01 2 0

10 657 1971 Orlanda Martins CCR Alto do Moinho 00:08:05 1 3
11 148 1974 Paula Simdes A Natureza Ensina 00:08:21 1 2
12 159 1970 Carla Oleirinha A Natureza Ensina 00:08:32 1 1
13 45 1973 Claudia Ramos Casa do Benfica do Seixal 00:08:50 1 1
14 656 1971 Paula Antunes CCR Alto do Moinho 00:09:35 1 1
15 678 1973 Fernanda Branco Zatopeques Ferndo Ferro 00:10:33 1 1
16 677 1974 Ana Duarte Zatopeques Ferndo Ferro 00:11:01 1 1

Veteranos IV Fem.

sexta-feira, 3 de maio de 2024
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos IV Masc. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 263 1973 Carlos Saias A Natureza Ensina 00:05:13 10 12
2 242 1974 Luis Reforco A Natureza Ensina 00:05:15 9 10
3 838 1971 Hernani Fernandes GT10.30SX 00:05:24 8 9
4 1578 1971 Paulo Soldado GD "O Independente" 00:05:31 7 0
5 259 1973 José Teixeira A Natureza Ensina 00:05:41 6 8
6 327 1971 Marcolino Verissim CDR Aguias Unidas 00:05:52 5 7
7 693 1971 Miguel Barrelas Zatopeques Ferndo Ferro 00:05:56 4 6
8 260 1973 Ricardo Lobo A Natureza Ensina 00:05:57 3 5
9 30 1972 Jorge Paulo Casa do Benfica do Seixal 00:06:00 2 4

10 1513 1972 Joaquim Saldanha  Associag¢é@o Desportiva Palmeiros 00:06:04 1 0
11 366 1972 Hélder Ramos CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:06 1 3
12 836 1972 Renato Cristina GT10.30SX 00:06:09 1 2
13 569 1971 José Serrano CCR Alto do Moinho 00:06:15 1 1
14 1150 1974 Jodo Henriques UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:16 1 1
15 346 1973 Alcides Nunes CDR Aguias Unidas 00:06:21 1 1
16 266 1971 Paulo Manacas A Natureza Ensina 00:06:25 1 1
17 1516 1973 Fernando Francisc Ingleses F. Clube 00:06:34 1 0
18 1576 1974 Jodo Damasio GD "O Independente" 00:06:42 1 0
19 567 1970 Luis Pereira CCR Alto do Moinho 00:06:43 1 1
20 576 1972 Carlos Aranha CCR Alto do Moinho 00:06:45 1 1
21 463 1973 Luis Lima UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:58 1 1
22 271 1972 Carlos Gongalves A Natureza Ensina 00:07:08 1 1
23 811 1970 Jodo Carvalho CD Asas/99 Provas Gratuitas 00:07:12 1 1
24 692 1971 Nuno Maltez Zatopeques Ferndo Ferro 00:07:15 1 1
25 563 1974 Alexandre Lourinho CCR Alto do Moinho 00:07:36 1 1
26 469 1970 José Passos UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:44 1 1
27 461 1974 Hugo Pereira UR Juventude Ferndo Ferro 00:07:58 1 1
28 690 1972 Jorge Monteiro Zatopeques Fernédo Ferro 00:08:03 1 1
29 1559 1972 Nuno Gomes Clube Naus OCR 00:08:22 1 0
30 460 1974 Pedro Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:08:34 1 1

Veteranos IV Masc.
sexta-feira, 3 de maio de 2024
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F
31 1543 1974 Nelson Furtado Individual 00:08:37 1 0
32 1188 1974 Paulo Meira Nucleo Sporting CP Seixal 00:08:50 1 1
33 696 1970 Ramiro Vaz Zatopeques Fernéo Ferro 00:08:51 1 1

Veteranos IV Masc.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 22 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos V Fem. (1965/1969) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 666 1966 Amélia Costa CCR Alto do Moinho 00:06:37 10 12
2 164 1968 Chantal Xhervelle A Natureza Ensina 00:07:06 9 10
3 663 1967 Rosa Afonso CCR Alto do Moinho 00:07:26 8 9
5 1023 1968 Paula Fortuna CDR Aguias Unidas 00:07:50 6 7
6 470 1968 Maria Gongalves UR Juventude Fernédo Ferro 00:07:51 5 6
7 368 1966 Célia Afonso CATA - Clube Atletismo Amora 00:08:26 4 5
8 1561 1965 Maria Rodrigues Clube Naus OCR 00:09:13 3 0
9 1091 1969 Isabel Sampaio UR Juventude Fernédo Ferro 00:09:57 2 4
10 667 1966 Vanda Miranda CCR Alto do Moinho 00:10:30 1 3

Veteranos V Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 23 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Veteranos V Masc. (1965/1969)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 306 1965 Raul Pena CDR Aguias Unidas 00:05:25 10 12
2 584 1967 José Prazeres CCR Alto do Moinho 00:05:39 9 10
3 712 1968 Abilio Silas Zatopeques Fernédo Ferro 00:05:47 8 9
4 1577 1969 José Falé GD "O Independente" 00:06:04 7 0
5 262 1969 Rui Jorge A Natureza Ensina 00:06:07 6 8
6 356 1965 Jodo Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:10 5 7
7 1597 1966 Fernando Ribeiro Palmelense Futebol Clube 00:06:10 4 0
8 582 1969 Candido Pogas CCR Alto do Moinho 00:06:17 3 6
9 476 1968 Mério Carromeu UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:23 2 5

10 1600 1966 José Santos Télentos Team 00:06:24 1 0
11 697 1968 Joédo Carvalho Zatopeques Ferndo Ferro 00:06:31 1 4
12 20 1965 Justiniano Silva Casa do Benfica do Seixal 00:06:37 1 3
13 471 1967 Luis Gongalves UR Juventude Fernédo Ferro 00:06:45 1 2
14 891 1969 Artur Zegre CCR Alto do Moinho 00:06:59 1 1
15 364 1968 José Matos CATA - Clube Atletismo Amora 00:07:01 1 1
16 55 1968 Pedro Carvalho Casa do Benfica do Seixal 00:08:01 1 1

Veteranos V Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VI Fem. (1960/1964) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 168 1963 Eugénia izaias A Natureza Ensina 00:06:58 10 12
2 669 1962 Alzira Sobral CCR Alto do Moinho 00:08:00 9 10
3 1224 1964 Lurdes Viana A Natureza Ensina 00:08:14 8 9

Veteranos VI Fem.
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VI Masc. (1960/1964)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1 1962 Antonio Horta Clube Pragas da Armada 00:05:14 10 0
2 287 1961 Antonio Antunes A Natureza Ensina 00:05:37 9 12
3 354 1963 Joéo Correia CATA - Clube Atletismo Amora 00:05:46 8 10
4 1602 1962 Francisco Borralho GD Fonte da Prata 00:05:54 7 0
5 353 1964 José Rosa CATA - Clube Atletismo Amora 00:06:01 6 9
6 591 1962 Edmundo Alves CCR Alto do Moinho 00:06:26 5 8
7 889 1963 Vitor Fernandes UR Juventude Ferndo Ferro 00:06:27 4 7
8 595 1963 Paulo Lopes CCR Alto do Moinho 00:06:29 3 6
9 473 1964 Carlos Gongalves  UR Juventude Fern&o Ferro 00:07:18 2 5

10 805 1964 Gustavo Evora CD Asas/99 Provas Gratuitas 00:07:29 1 4

Veteranos VI Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VII Fem. (1955/1959) Bontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1620 1956 Mercedes Fonseca Fed. Familia Paz Mundial Unificagdo 00:08:54 10 0
2 1508 1958 Maria Martinho Grupo Desportivo Chelas 00:10:07 9 0

Veteranos VIl Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 27 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VII Masc. (1955/1959)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 285 1959 Jodo Veiga A Natureza Ensina 00:05:45 10 12
2 1544 1959 Carlos Cristédo RM - Terapias 00:05:50 9 0
3 325 1958 Agostinho Gongalv  CDR Aguias Unidas 00:06:35 8 10
4 290 1958 Pedro Gomes A Natureza Ensina 00:06:37 7 9
5 707 1957 Alvaro Coelho Zatopeques Fernédo Ferro 00:06:41 6 8
6 286 1959 Alberto Covas A Natureza Ensina 00:06:44 5 7
7 291 1957 Anténio Nasciment A Natureza Ensina 00:07:00 4 6
8 292 1956 José Pires A Natureza Ensina 00:07:07 3 5
9 598 1955 Manuel Amaro CCR Alto do Moinho 00:07:11 2 4

10 843 1959 Jacinto Batista GT10.30SX 00:07:19 1 3
11 708 1958 Herminio Bento Zatopeques Ferndo Ferro 00:07:43 1 2
12 601 1957 Leonel Seleiro CCR Alto do Moinho 00:08:05 1 1
13 963 1958 Joaquim Delgado  CR Cruz de Pau 00:08:24 1 1
14 1619 1955 Joaquim Fonseca  Fed. Familia Paz Mundial Unificacdo 00:10:34 1 0
15 604 1957 Anténio Sobral CCR Alto do Moinho 1 1

Veteranos VII Masc.

sexta-feira, 3 de maio de 2024
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VIII Fem. (1901/1954) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 170 1954 Vanda Augusto A Natureza Ensina 00:08:40 10 12
2 673 1940 Joaquina Flores CCR Alto do Moinho 00:10:16 9 10

Veteranos VIII Fem.
sexta-feira, 3 de maio de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 29 de 31



182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VIII Masc. (1901/1954) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 324 1951 José Lourengo CDR Aguias Unidas 00:05:58 10 12
2 299 1950 Fernando Chamusc A Natureza Ensina 00:06:02 9 10
3 300 1952 José Amigo A Natureza Ensina 00:06:50 8 9
5 615 1954 Antonio Pereira CCR Alto do Moinho 00:07:20 6 7
6 808 1952 José Mira CD Asas/99 Provas Gratuitas 00:07:23 5 6
7 305 1948 Orlindo Figueiredo CDR Aguias Unidas 00:07:24 4 5
8 612 1953 José Lanca CCR Alto do Moinho 00:07:30 3 4
9 302 1948 Antonio Ribeiro CDR Aguias Unidas 00:07:42 2 3

10 709 1948 José Martins Zatopeques Fernédo Ferro 00:08:12 1 2
12 613 1942 Gabriel Cruz CCR Alto do Moinho 1 1

Veteranos VIII Masc.
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Veteranos VIII Masc.
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182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificagao Final Equipas G

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa

1 250 90 UR Juventude Fern&o Ferro

2 249 50 A Natureza Ensina

3 192 63 CCR Alto do Moinho

4 109 27 Casa do Benfica do Seixal

5 99 21 Associacao Naval Amorense

6 87 26 Nucleo Sporting CP Seixal

7 80 19 CDR Aguias Unidas

8 67 13 Nucleo Sporting CP Almada

9 63 14 CATA - Clube Atletismo Amora

10 61 18 Zatopeques Fernéo Ferro

11 48 10 GD "O Independente”

12 28 8 GD Cavadas

13 27 3 Casa Povo Corroios

14 27 4 Grupo Desportivo Chelas

15 19 2 CDR Ribeirinho

16 17 10 Clube Naus OCR

17 14 5 FC Rossao

18 12 4 GT10.30SX

19 11 2 Fed. Familia Paz Mundial Unificacao

20 11 3 GDR Verderena

21 11 3 RM - Terapias

22 10 1 Clube Pracas da Armada

23 9 1 GM 1° Dezembro - Queijas

sexta-feira, 3 de maio de 2024

'CORRER E SAUDAVEL | Pagina 1 de 2




182 Milha Urbana de Fernao Ferro

Classificacao Final Equipas

Classif. Total Pontos  N°Atletas  Equipa
24 9 2 Ingleses F. Clube
25 7 1 C.F. "Os Belenenses"
26 7 1 GD Fonte da Prata
27 7 3 CD Asas/99 Provas Gratuitas
28 5 1 Correr Lisboa
29 5 1 CDC Casal do Marco
30 5 3 Assoc. Amigos Pinhal General
31 4 1 Palmelense Futebol Clube
32 3 1 EA Moita Tejo
33 1 1 Associacao Desportiva Palmeiros
34 1 1 Talentos Team
35 1 1 CR Cruz de Pau

sexta-feira, 3 de maio de 2024

CORRER E SAUDAVEL |

Pagina 2 de 2



