
 

 

 

17º GP Atletismo de Fernão Ferro 
 

Classificação Final Equipas 
 

Class. Total Pontos Benj. A Nº Atletas Equipas Total 

1º 286 22 141 UR Juventude de Fernão Ferro 308 

2º 239 3 84 CCR Alto do Moinho 242 

3º 188 5 53 A Natureza Ensina 193 

4º 88 5 24 Associação Naval Amorense 93 

5º 87 2 15 Casa do Povo de Corroios 89 

6º 80 1 21 Clube de Canoagem de Amora 81 

7º 80 0 16 CDR Águias Unidas 80 

8º 70 9 25 Casa do Benfica do Seixal 79 

9º 75 0 18 Núcleo Sporting CP Seixal 75 

10º 72 1 15 ACD Cotovia 73 

11º 61 0 16 CATA 61 

12º 56 4 23 Núcleo Sporting CP Almada 60 

13º 57 0 9 CDR Ribeirinho 57 

14º 34 1 12 CDC Casal do Marco 35 

15º 23 0 14 Zatopeques de Fernão Ferro 23 

16º 17 0 3 Clube de Praças da Armada 17 

17º 15 2 8 GD Cavadas 17 

18º 12 0 3 GT10.30SX 12 

19º 11 0 2 Fed. Família Paz Mundial 11 

20º 10 0 1 Run Tejo – Prevent Sprain 10 

21º 10 0 5 CD Asas do Milenium 10 

22º 10 0 7 Liberdade Futebol Clube 10 

23º 7 0 3 Clube Simius 7 

24º 5 0 5 NAPA 5 

25º 1 0 1 Vitória  de Setúbal 1 

26º 1 0 1 Clube Pedro Pessoa 1 

 



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins B Fem. (2014/2015)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01269 Alexandra Figueira Núcleo Sporting CP Almada1 100

12674 Francisca Palma Associação Naval Amorense2 92014

10633 Raquel Santos Nucleo Sporting CP Seixal3 82014

01229 Dânia Trafaria ACD Cotovia4 72015

9910 Lara Brandão Casa do Benfica do Seixal5 62014

8721 Matilde Mateus A Natureza Ensina6 52014

7165 Inês Marques Casa do Benfica do Seixal7 42015

6675 Leonor Correia Associação Naval Amorense8 32014

01336 Marisia Gureva Núcleo Sporting CP Almada9 22014

01273 Mariana Fontes Núcleo Sporting CP Almada10 10

5943 Mara Meira Clube Simius11 12014

01271 Mariana Martins Núcleo Sporting CP Almada12 10

5718 Daniela Lobo A Natureza Ensina13 12014

51663 Maria Inês UR Juventude Fernão Ferro14 12015

5720 Joana Nunes A Natureza Ensina15 12015

5632 Sabrina Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal16 12015

51099 Ema Postu UR Juventude Fernão Ferro17 12015

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 1 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Benjamins B Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins B Masc. (2014/2015)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12680 Filipe Rodrigues Associação Naval Amorense1 102014

10673 Lev Sosedov Associação Naval Amorense2 92015

01270 Leonardo Fichtner Núcleo Sporting CP Almada3 80

91129 Manuel Monteiro UR Juventude Fernão Ferro4 72014

8676 Miguel Silva Associação Naval Amorense5 62014

7944 Diogo Meira Clube Simius6 52014

647 Jonathan Coxi GD Cavadas7 42014

548 Miguel Mendes GD Cavadas8 32014

01333 Lourenço Gomes Núcleo Sporting CP Almada9 22015

5682 Tomás Martins Associação Naval Amorense10 12014

5255 Rafael Santos Casa Povo Corroios11 12014

5350 David Silva UR Juventude Fernão Ferro12 12015

5678 Dinis Palma Associação Naval Amorense13 12014

5717 Rafael Lobo A Natureza Ensina14 12014

5422 Guilherme Afonso CCR Alto do Moinho15 12015

5672 Pedro Matos Associação Naval Amorense16 12015

51686 Simão Silva UR Juventude Fernão Ferro17 12015

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 2 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Benjamins B Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Desporto Adaptado Fem. (1899/1900)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0726 Inês Ramalho A Natureza Ensina1 102008

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 3 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Desporto Adaptado Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Desporto Adaptado Masc. (1899/1900)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0727 António Bastos A Natureza Ensina1 102006

0436 Guilherme Rodrigu CCR Alto do Moinho2 00:33:45 92002

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 4 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Desporto Adaptado Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Fem. (2012/2013)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12254 Mariana Madeira Casa Povo Corroios1 102013

10694 Madalena Ferreirin Associação Naval Amorense2 92012

9172 Inês Ribeiro Casa do Benfica do Seixal3 82012

01239 Matilde Cidade ACD Cotovia4 72013

01235 Joana Henrique ACD Cotovia5 62013

01275 Alice Fichtner Núcleo Sporting CP Almada6 50

8253 Matilde Cabaço Casa Povo Corroios7 42012

7252 Maria Beatriz Santo Casa Povo Corroios8 32012

6368 Maria Antunes UR Juventude Fernão Ferro9 22012

5690 Mariana Santos Associação Naval Amorense10 12013

450 Nelcyane Varela GD Cavadas11 12012

3685 Matilde Correia Associação Naval Amorense12 12013

2354 Victória Torres UR Juventude Fernão Ferro13 12013

1359 Margarida Araújo UR Juventude Fernão Ferro14 12013

151 Dilma Jordão GD Cavadas15 12012

1371 Lara Rodrigues UR Juventude Fernão Ferro16 12012

01240 Matilde Gouveia ACD Cotovia17 12013

11123 Mariana Martins Clube Canoagem Amora18 12013

1546 Inês Furtado CCR Alto do Moinho19 12013

1689 Leonor Matos Associação Naval Amorense20 12013

01274 Margarida Figueira Núcleo Sporting CP Almada21 10

1168 Matilde Jesus Casa do Benfica do Seixal22 12013

149 Adelgisa Santos GD Cavadas23 12013

1353 Lara Silva UR Juventude Fernão Ferro24 12013

1635 Nicole Maia Nucleo Sporting CP Seixal25 12013

1375 Maria Silva UR Juventude Fernão Ferro26 12012

1723 Ema Meliço A Natureza Ensina27 12012

1365 Benedita Oliveira UR Juventude Fernão Ferro28 12012

1636 Maria Casasnovas Nucleo Sporting CP Seixal29 12013

11694 Margarida Antunes UR Juventude Fernão Ferro30 12013

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 5 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Infantis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 6 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Infantis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Masc. (2012/2013)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12167 Santiago Pereira Casa do Benfica do Seixal1 102013

10358 Vicente Santos UR Juventude Fernão Ferro2 92013

9355 Rúben Landim UR Juventude Fernão Ferro3 82013

8687 Vladimir Sosedov Associação Naval Amorense4 72013

7260 Guilherme Lourenç Casa Povo Corroios5 62013

61118 Luís Marques Clube Canoagem Amora6 52012

51669 Gonçalo Monteiro UR Juventude Fernão Ferro7 42012

4361 Pedro Firmino UR Juventude Fernão Ferro8 32013

3357 Tiago Painço UR Juventude Fernão Ferro9 22013

21084 Rodrigo Antunes UR Juventude Fernão Ferro10 12012

1367 André Miranda UR Juventude Fernão Ferro11 12012

11083 André Antunes UR Juventude Fernão Ferro12 12012

1374 Tiago Gerónimo UR Juventude Fernão Ferro13 12012

1362 Daniel Cabrita UR Juventude Fernão Ferro14 12013

1370 Gonçalo Silva UR Juventude Fernão Ferro15 12012

1363 Rúben Ferreira UR Juventude Fernão Ferro16 12012

1366 Gustavo Oliveira UR Juventude Fernão Ferro17 12012

11692 André Pinheiro UR Juventude Fernão Ferro18 12012

1684 Diogo Gomes Associação Naval Amorense19 12013

1376 Vasco Ferreira UR Juventude Fernão Ferro20 12012

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 7 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Infantis Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Fem. (2010/2011)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01224 Benedita Marques ACD Cotovia1 00:11:44 102011

12248 Leonor Palma Casa Povo Corroios2 00:12:10 92011

01227 Constança Marque ACD Cotovia3 00:12:56 82011

10697 Madalena Rodrigue Associação Naval Amorense4 00:13:20 72011

9637 Diana Tubal Nucleo Sporting CP Seixal5 00:13:29 62011

855 Jaciara Coxi GD Cavadas6 00:13:42 52011

01246 Rita Vieira ACD Cotovia7 00:14:10 42010

7285 Alícia Costa UR Juventude Fernão Ferro8 00:14:59 32011

01236 Leonor Flórido ACD Cotovia9 00:15:09 22010

61115 Maria Craveirinha Clube Canoagem Amora10 00:15:10 12011

51114 Laura Craveirinha Clube Canoagem Amora11 00:15:22 12011

4181 Mafalda Pica Casa do Benfica do Seixal12 00:16:28 12010

31122 Leonor Pereira Clube Canoagem Amora13 00:19:24 12010

21093 Inês Soares UR Juventude Fernão Ferro14 00:19:24 12010

11094 Miriam Marques UR Juventude Fernão Ferro15 12011

11096 Margarida Lopes UR Juventude Fernão Ferro16 12011

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 8 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Iniciados Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Masc. (2010/2011)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12696 Petri Tavares Associação Naval Amorense1 00:11:17 102011

10698 Duarte Costa Associação Naval Amorense2 00:11:17 92010

9722 Daniel Morais A Natureza Ensina3 00:11:38 82011

81124 Martim Correia Clube Canoagem Amora4 00:12:36 72010

7725 Tiago Lobo A Natureza Ensina5 00:12:50 62010

61116 Guilherme Relvas Clube Canoagem Amora6 00:13:00 52011

5250 Guilherme Santos Casa Povo Corroios7 00:13:21 42011

4879 Rafael Pais CDC Casal do Marco8 00:13:41 32010

3286 Diogo Barros UR Juventude Fernão Ferro9 00:14:18 22011

01223 António Gomes ACD Cotovia10 00:14:59 12010

2724 Tiago Capelo A Natureza Ensina11 00:15:23 12011

11100 Daniel Postu UR Juventude Fernão Ferro12 00:16:25 12010

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 9 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Iniciados Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Fem. (2006/2007)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

121113 Leonor Ferreira Clube Canoagem Amora1 00:34:08 102007

101665 Lara Cardoso UR Juventude Fernão Ferro2 00:39:16 92007

9190 Catarina Cartuxo Casa do Benfica do Seixal3 00:45:37 82007

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 10 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Juniores Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Masc. (2006/2007)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12240 Fábio Santos Casa Povo Corroios1 00:20:17 102007

10288 Miguel Silva UR Juventude Fernão Ferro2 00:21:09 92007

9241 Tiago Silva Casa Povo Corroios3 00:22:11 82007

81108 Peter Melo Clube Canoagem Amora4 00:25:29 72007

71107 Santiago Ferreira Clube Canoagem Amora5 00:25:48 62007

6289 Guilherme Lopes UR Juventude Fernão Ferro6 00:27:57 52006

51128 Rodrigo Gouveia Clube Canoagem Amora7 00:29:09 42006

410 Alexy Esteves CATA - Clube Atletismo Amora8 00:29:26 32006

3904 Gonçalo Gonçalves UR Juventude Fernão Ferro9 00:31:11 22007

2875 Guilherme Parreira CDC Casal do Marco10 00:35:16 12007

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 11 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Juniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Fem. (2008/2009)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01238 Maria Pascoal ACD Cotovia1 00:12:25 102009

12183 Mariana Costa Casa do Benfica do Seixal2 00:14:32 92009

10641 Elieta Mendes Nucleo Sporting CP Seixal3 00:14:50 82008

9643 Marta Arújo Nucleo Sporting CP Seixal4 00:18:20 72008

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 12 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Juvenis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Masc. (2008/2009)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01210 Lucas Costa CDR Ribeirinho1 00:10:43 102009

01233 Guilherme Gouveia ACD Cotovia2 00:10:54 92009

12243 Afonso Bastos Casa Povo Corroios3 00:11:03 82008

101106 Bruno Henriques Clube Canoagem Amora4 00:11:15 72008

01208 Hélio Mendes CDR Ribeirinho5 00:12:08 62009

01211 Gustavo Inocente CDR Ribeirinho6 00:12:41 52009

01214 Martim Rebelo Liberdade Futebol Clube7 00:13:07 42009

91126 Thiago Gonçalves Clube Canoagem Amora8 00:13:09 32008

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 13 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Juvenis Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Fem. (1991/2005)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12558 Beatriz Ferreira CCR Alto do Moinho1 00:26:59 101996

1025 Mafalda Marques CATA - Clube Atletismo Amora2 00:27:18 91997

9297 Joana Rolão UR Juventude Fernão Ferro3 00:29:07 81991

8648 Joana Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal4 00:30:29 72000

7566 Raquel Soares CCR Alto do Moinho5 00:30:35 61998

61110 Andreia Godoroja Clube Canoagem Amora6 00:33:13 52005

51680 Joana Negra UR Juventude Fernão Ferro7 00:35:25 41993

41676 Beatriz Costa UR Juventude Fernão Ferro8 00:35:30 32001

3975 Liliana Pinho CCR Alto do Moinho9 00:37:15 21999

2565 Ana Rocha CCR Alto do Moinho10 00:38:23 11998

11672 Cristiana Figueired UR Juventude Fernão Ferro11 00:38:43 11998

1897 Sofia Faria UR Juventude Fernão Ferro12 00:39:44 12003

1406 Telma Madeira UR Juventude Fernão Ferro13 00:41:19 11991

11689 Débora Mota UR Juventude Fernão Ferro14 00:42:09 12001

1550 Alice Santos CCR Alto do Moinho15 00:43:33 11991

1895 Sofia Silva UR Juventude Fernão Ferro16 00:43:33 11993

11674 Cláudia Fontes UR Juventude Fernão Ferro17 00:45:13 11996

11687 Raquel Pereira UR Juventude Fernão Ferro18 12001

11675 Inês Fontes UR Juventude Fernão Ferro19 11997

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 14 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Seniores Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Masc. (1991/2005)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01 Filipe Rebelo Run Tejo - Prevent Sprain1 00:19:40 10

01335 Duarte Lima Núcleo Sporting CP Almada2 00:19:47 90

12645 Hugo Igreja Nucleo Sporting CP Seixal3 00:20:33 82004

01200 Marco Tavares CDR Ribeirinho4 00:20:40 71992

064 André Fernandes Zatopeques Fernão Ferro5 00:20:49 61994

01334 Eduardo Gonçalves Núcleo Sporting CP Almada6 00:21:02 50

10293 Manuel Monteiro UR Juventude Fernão Ferro7 00:21:38 41998

91105 Tiago Henriques Clube Canoagem Amora8 00:23:22 32001

8428 Brian Marques CCR Alto do Moinho9 00:23:32 21996

01320 Nuno Jesus Individual10 00:23:55 11996

71671 Edmir Correia UR Juventude Fernão Ferro11 00:24:02 11991

6537 Nuno Marques CCR Alto do Moinho12 00:24:03 11997

562 Rafael Guerreiro Zatopeques Fernão Ferro13 00:24:10 12005

4782 Emanuel Conde A Natureza Ensina14 00:24:25 11994

3291 André Fonseca UR Juventude Fernão Ferro15 00:25:07 12002

01219 Diogo Pedro Liberdade Futebol Clube16 00:25:13 11998

01341 Francisco Lima Núcleo Sporting CP Almada17 00:25:15 12002

21097 Marcos Rodrigues UR Juventude Fernão Ferro18 00:25:17 12000

01204 João Moniz CDR Ribeirinho19 00:25:31 11995

1143 João Amro CDR Águias Unidas20 00:25:43 12002

11701 Diogo Velhinho UR Juventude Fernão Ferro21 00:25:45 12001

01332 Diogo Santos Clube Pedro Pessoa22 00:26:01 12005

1434 Colvi Silva CCR Alto do Moinho23 00:26:17 12002

11120 João Bento Clube Canoagem Amora24 00:26:26 12005

11121 Rodrigo Martins Clube Canoagem Amora25 00:26:57 12003

1781 Henrique Antunes A Natureza Ensina26 00:27:00 11995

11684 Bruno Costa UR Juventude Fernão Ferro27 00:27:12 11994

01312 Fábio Gomes Individual28 00:27:19 11994

11057 Marco Pereira UR Juventude Fernão Ferro29 00:27:22 11992

1295 André Gomes UR Juventude Fernão Ferro30 00:28:37 11992

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 15 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Seniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F
1294 João Lopes UR Juventude Fernão Ferro31 00:29:36 11993

1296 João Moreira UR Juventude Fernão Ferro32 00:30:26 11992

1427 André Mendes CCR Alto do Moinho33 00:30:29 11996

1983 Mauro Alexandre UR Juventude Fernão Ferro34 00:30:57 11992

1429 Diogo Mendes CCR Alto do Moinho35 00:31:57 11996

1900 Gonçalo Simões UR Juventude Fernão Ferro36 00:32:12 11996

11142 Danilo Santana CCR Alto do Moinho37 00:34:04 11992

11677 Tiago Fernandes UR Juventude Fernão Ferro38 00:34:49 12002

1946 Diogo Candeias A Natureza Ensina39 00:35:49 11996

01323 Pedro Esteves Individual40 00:35:53 11995

11143 Angelo Freitas CCR Alto do Moinho41 00:37:17 11994

01220 João Gomes Liberdade Futebol Clube42 00:38:51 11991

1562 Daniel Pereira CCR Alto do Moinho43 00:41:35 11999

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 16 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Seniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Fem. (1986/1990)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01203 Mirian Couto CDR Ribeirinho1 00:27:06 101989

12731 Ângela Ricardo A Natureza Ensina2 00:27:39 91987

10300 Débora Branco UR Juventude Fernão Ferro3 00:27:42 81989

9581 Patrícia Marujo CCR Alto do Moinho4 00:29:24 71988

8301 Patrícia Romão UR Juventude Fernão Ferro5 00:29:40 61989

01330 Sara Neves Individual6 00:30:25 51990

7579 Marta Cortez CCR Alto do Moinho7 00:31:26 41987

6732 Joana Mateus A Natureza Ensina8 00:33:13 31986

51698 Sara Barata UR Juventude Fernão Ferro9 00:34:34 21990

4576 Juliana Garcia CCR Alto do Moinho10 00:35:17 11986

31699 Rita Cunha UR Juventude Fernão Ferro11 00:35:33 11989

2306 Carmo Duarte UR Juventude Fernão Ferro12 00:35:57 11986

1299 Jani Valente UR Juventude Fernão Ferro13 00:37:43 11989

1196 Tatiana Pereira Casa do Benfica do Seixal14 00:39:24 11989

1577 Amanda Santos CCR Alto do Moinho15 00:39:28 11987

11067 Ana Sofia Pereira CCR Alto do Moinho16 00:41:32 11988

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 17 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Veteranos I Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Masc. (1986/1990)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1213 Plácido Jesus CATA - Clube Atletismo Amora1 00:20:22 101987

10446 Bruno Carvalho CCR Alto do Moinho2 00:22:51 91986

91131 Sérgio Vicente CDR Águias Unidas3 00:23:30 81986

8298 Diogo Félix UR Juventude Fernão Ferro4 00:23:44 71990

7198 Carlos Henriques Casa do Benfica do Seixal5 00:24:20 61987

01256 Pedro Silva ACD Cotovia6 00:25:10 51986

61092 Ricardo Morais UR Juventude Fernão Ferro7 00:25:44 41989

5455 Tiago Mata CCR Alto do Moinho8 00:25:52 31990

4447 Valter Pinho CCR Alto do Moinho9 00:26:02 21988

3901 Rúben Valente UR Juventude Fernão Ferro10 00:26:03 11988

2307 Rafael Ala UR Juventude Fernão Ferro11 00:26:31 11986

1652 Bernardo Pestana Nucleo Sporting CP Seixal12 00:26:36 11990

1421 João Casimiro CCR Alto do Moinho13 00:27:02 11987

01303 Tiago Gomes Núcleo Sporting CP Almada14 00:27:08 11987

1784 Iuri Mateus A Natureza Ensina15 00:27:25 11986

01344 Lorisvaldo Almeida Individual16 00:27:31 11987

120 Alaor Nascimento CATA - Clube Atletismo Amora17 00:27:31 11990

01294 Nuno Santos Núcleo Sporting CP Almada18 00:29:12 11988

11069 Miguel Pereira CCR Alto do Moinho19 00:29:19 11990

11155 Tiago Pinto CCR Alto do Moinho20 00:29:26 11987

01325 Ricardo Vicente Individual21 00:31:02 11986

1116 Bruno Carriço CDR Águias Unidas22 00:32:38 11990

11090 Ricardo Silva UR Juventude Fernão Ferro23 00:32:50 11987

1456 Gaston Romero CCR Alto do Moinho24 00:33:18 11990

01309 Carlos Carmo Individual25 00:35:29 11990

11661 Duarte Quintela UR Juventude Fernão Ferro26 00:35:34 11988

01321 Nuno Oliveira Individual27 00:37:15 11989

11673 Pedro Fernandes UR Juventude Fernão Ferro28 00:37:55 11988

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 18 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Veteranos I Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

terça-feira, 25 de março de 2025 Página 19 de 37CORRER É SAUDÁVEL

Veteranos I Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Fem. (1981/1985)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

121014 Cátia Morais UR Juventude Fernão Ferro1 00:27:07 101984

10739 Raquel Rito A Natureza Ensina2 00:27:32 91984

9312 Iva Freitas UR Juventude Fernão Ferro3 00:28:02 81983

8311 Inês Palma UR Juventude Fernão Ferro4 00:29:36 71983

7319 Teresa Silva UR Juventude Fernão Ferro5 00:29:37 61981

6308 Tânia Abreu UR Juventude Fernão Ferro6 00:31:13 51985

531 Ana Rita Roma CATA - Clube Atletismo Amora7 00:31:40 41981

4935 Andreia Botelho Individual8 00:32:29 31983

01299 Regiane Fichtner Núcleo Sporting CP Almada9 00:33:30 21982

3599 Lara Ferreira CCR Alto do Moinho10 00:33:44 11984

21154 Mariana Avelar Associação Naval Amorense11 00:35:00 11984

1653 Cristina Rego Nucleo Sporting CP Seixal12 00:35:04 11984

1320 Vera Lopes UR Juventude Fernão Ferro13 00:35:12 11981

1733 Catarina Martins A Natureza Ensina14 00:36:09 11985

11693 Ângela Tomé UR Juventude Fernão Ferro15 00:37:15 11984

1601 Luciane Vasconcel CCR Alto do Moinho16 00:37:21 11985

129 Vânia Teixeira CATA - Clube Atletismo Amora17 00:37:31 11983

1592 Jonaina Rosa CCR Alto do Moinho18 00:38:18 11982

1708 Lívia Brandão Associação Naval Amorense19 00:38:49 11984

1744 Filipa Fernandes A Natureza Ensina20 00:39:30 11983

1597 Adriana Fonseca CCR Alto do Moinho21 00:40:06 11983

1207 Filipa Pires Casa do Benfica do Seixal22 00:40:29 11981

01300 Neide Dias Núcleo Sporting CP Almada23 00:41:16 11981

1582 Natália Pedrosa CCR Alto do Moinho24 00:41:34 11984

1313 Sandra Dias UR Juventude Fernão Ferro25 00:44:16 11983

11146 Erica Santos CCR Alto do Moinho26 00:45:39 11985

11664 Marisa Monteiro UR Juventude Fernão Ferro27 00:46:02 11983
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Masc. (1981/1985)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12237 João Borges Casa Povo Corroios1 00:21:18 101983

1012 Pedro Pelado CATA - Clube Atletismo Amora2 00:22:24 91985

9146 Elias Gonçalves CDR Águias Unidas3 00:22:25 81981

814 Pedro Marques CATA - Clube Atletismo Amora4 00:22:28 71982

7310 Bruno Torres UR Juventude Fernão Ferro5 00:22:30 61984

6463 Filipe Gomes CCR Alto do Moinho6 00:22:33 51984

5466 Fábio Lima CCR Alto do Moinho7 00:22:54 41985

4937 Fábio Ramos Individual8 00:23:40 31981

01311 Emanuel Varela Individual9 00:24:01 21985

3460 Mário Ambrózio CCR Alto do Moinho10 00:24:05 11982

2461 Micael Rechena CCR Alto do Moinho11 00:24:59 11983

11136 Pedro Almeida NAPA - Núcleo Amigos Perna Assa12 00:25:01 11985

11078 Pedro Sousa UR Juventude Fernão Ferro13 00:25:07 11981

1317 Bruno Silva UR Juventude Fernão Ferro14 00:25:27 11982

1316 Sérgio Ferreira UR Juventude Fernão Ferro15 00:25:44 11982

01298 Bruno Fichtner Núcleo Sporting CP Almada16 00:26:29 11983

1869 Bruno Tavares CDC Casal do Marco17 00:26:33 11983

1888 Tiago Almeida Clube Simius18 00:27:11 11983

11080 Hélder Pinto UR Juventude Fernão Ferro19 00:27:26 11983

11086 Bruno Eusébio UR Juventude Fernão Ferro20 00:27:41 11985

1961 Ricardo Marques NAPA - Núcleo Amigos Perna Assa21 00:27:49 11981

01254 Hugo Gomes ACD Cotovia22 00:27:59 11983

01216 Vasco Gonçalves Liberdade Futebol Clube23 00:31:03 11982

1654 António Gonçalves Nucleo Sporting CP Seixal24 00:34:37 11984

11660 Fábio Pereira UR Juventude Fernão Ferro25 00:34:53 11983

1321 Hugo Oliveira UR Juventude Fernão Ferro26 00:34:59 11981

130 Pedro Neto CATA - Clube Atletismo Amora27 00:36:05 11981

1115 Edgar Marinho CDR Águias Unidas28 00:39:29 11983

11667 Luís Monteiro UR Juventude Fernão Ferro29 00:39:48 11983

11066 Bruno Azevedo CCR Alto do Moinho30 00:41:32 11983
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F
1202 Edgar Seia Casa do Benfica do Seixal31 00:45:37 11984
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos III Fem. (1976/1980)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12751 Elsa Miranda A Natureza Ensina1 00:25:49 101978

10120 Dina Oliveira CDR Águias Unidas2 00:26:43 91979

9379 Paula Jorge UR Juventude Fernão Ferro3 00:28:44 81978

8604 Maria Santos CCR Alto do Moinho4 00:29:01 71978

71020 Cátia Santos Individual5 00:32:01 61980

61104 Tânia Ferreira Clube Canoagem Amora6 00:34:08 51980

5239 Catarina Gonçalves Casa Povo Corroios7 00:34:40 41977

4382 Paula Modesto UR Juventude Fernão Ferro8 00:34:51 31977

3605 Josefa Lopes CCR Alto do Moinho9 00:36:47 21978

01329 Sara Mileu Individual10 00:37:18 11977

2329 Marlene Bronze UR Juventude Fernão Ferro11 00:39:44 11978

1970 Andreia Guerra CCR Alto do Moinho12 00:43:32 11979

1324 Bárbara Rosa UR Juventude Fernão Ferro13 00:44:31 11980

01322 Patrícia Lobo Individual14 00:45:34 11979
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Veteranos III Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos III Masc. (1976/1980)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12916 Rui Paiva CCR Alto do Moinho1 00:22:08 101978

10214 Hélder Carminé Casa do Benfica do Seixal2 00:22:14 91979

9607 Rui Santos CCR Alto do Moinho3 00:22:20 81979

01331 Tiago Lobo Individual4 00:22:23 71978

8377 Bruno Garcia UR Juventude Fernão Ferro5 00:22:45 61978

7798 Luís Antunes A Natureza Ensina6 00:23:00 51977

6865 Carlos Parreira CDC Casal do Marco7 00:23:26 41978

01295 Bruno Proença Núcleo Sporting CP Almada8 00:23:29 31980

5138 Pedro Frias CDR Águias Unidas9 00:24:12 21977

411 Bruno Esteves CATA - Clube Atletismo Amora10 00:24:25 11976

31103 Daniel Relvas Clube Canoagem Amora11 00:24:55 11980

2803 Sérgio Bastos A Natureza Ensina12 00:25:05 11976

1476 Cláudio Oliveira CCR Alto do Moinho13 00:25:09 11978

1327 Nelson Lobão UR Juventude Fernão Ferro14 00:25:43 11979

11679 Paulo Algarvio UR Juventude Fernão Ferro15 00:26:39 11976

1479 Eurico Loureiro CCR Alto do Moinho16 00:26:45 11980

1469 José Novas CCR Alto do Moinho17 00:26:47 11976

1657 Pedro Tubal Nucleo Sporting CP Seixal18 00:26:49 11979

1799 Pedro Antunes A Natureza Ensina19 00:27:03 11978

1802 Alexandre Vicente A Natureza Ensina20 00:27:34 11977

1384 Manuel Araújo UR Juventude Fernão Ferro21 00:27:43 11976

11019 Joaquim Branquinh Individual22 00:28:05 11977

01252 Luís Peixoto ACD Cotovia23 00:29:03 11979

1940 Paulo Ferreira Zatopeques Fernão Ferro24 00:29:21 11978

1330 Nelson Santos UR Juventude Fernão Ferro25 00:29:44 11978

1801 Marco Fatelo A Natureza Ensina26 00:30:08 11978

11681 Miguel Afonso UR Juventude Fernão Ferro27 00:30:21 11980

1412 João Jorge UR Juventude Fernão Ferro28 00:30:34 11980

1927 Nuno Santiago Individual29 00:30:37 11976

1807 Rúben Costa A Natureza Ensina30 00:30:37 11977
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Veteranos III Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F
1868 Paulo Pais CDC Casal do Marco31 00:30:45 11976

1326 Nuno Lopes UR Juventude Fernão Ferro32 00:30:54 11979

0926 Hélio Mota Individual33 00:31:00 11980

11706 José Teixeira UR Juventude Fernão Ferro34 00:31:16 11976

1820 Bruno Costa A Natureza Ensina35 00:31:33 11978

1464 Pedro Leitão CCR Alto do Moinho36 00:31:39 11976

1475 Bruno Açucena CCR Alto do Moinho37 00:31:45 11978

1212 Marco Fontes Casa do Benfica do Seixal38 00:31:51 11979

01296 Rúben Correia Núcleo Sporting CP Almada39 00:31:56 11980

01340 Ricardo Silva Individual40 00:32:54 11978

1804 David Rosa A Natureza Ensina41 00:33:07 11976

01212 Alexandre Correia Liberdade Futebol Clube42 00:38:32 11978

1477 Luís Carabineiro CCR Alto do Moinho43 00:39:21 11979

1328 Pedro Gomes UR Juventude Fernão Ferro44 00:39:30 11978

1859 Bruno Ramos CDC Casal do Marco45 00:40:05 11976
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos IV Fem. (1971/1975)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12750 Sofia Pinheiro A Natureza Ensina1 00:29:16 101975

10127 Ana Amaro CDR Águias Unidas2 00:29:44 91974

9880 Bárbara Silva CDC Casal do Marco3 00:31:11 81973

8763 Ana Rosário A Natureza Ensina4 00:31:13 71972

7618 Helena Martins CCR Alto do Moinho5 00:31:38 61975

6759 Porcia Miranda A Natureza Ensina6 00:39:47 51975

5996 Carla Ribeiro CDC Casal do Marco7 00:40:00 41971

4220 Cláudia Ramos Casa do Benfica do Seixal8 00:40:29 31973

3612 Paula Antunes CCR Alto do Moinho9 00:41:11 21971

2896 Manuela Rocha UR Juventude Fernão Ferro10 00:41:45 11973

11666 Catarina Saraiva UR Juventude Fernão Ferro11 00:44:15 11973

1755 Mariana Bizarro A Natureza Ensina12 00:45:08 11975

1766 Rute Frade A Natureza Ensina13 11971
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Veteranos IV Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos IV Masc. (1971/1975)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12822 Carlos Arieiro A Natureza Ensina1 00:20:45 101974

10821 Luís Reforço A Natureza Ensina2 00:21:47 91974

9265 Hernâni Fernandes GT10.30SX3 00:22:00 81971

8108 Marcolino Veríssim CDR Águias Unidas4 00:22:31 71971

71102 Nuno Henriques Clube Canoagem Amora5 00:23:02 61975

6826 Pedro Ribeiro A Natureza Ensina6 00:23:32 51972

01337 Bruno Maia CDR Ribeirinho7 00:23:37 41975

5824 Ricardo Lobo A Natureza Ensina8 00:24:14 31973

4661 David Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal9 00:24:32 21974

3810 Ricardo Castanho A Natureza Ensina10 00:25:35 11975

2959 Nuno Pinto NAPA - Núcleo Amigos Perna Assa11 00:26:23 11975

1953 Luís Mendes NAPA - Núcleo Amigos Perna Assa12 00:26:35 11973

142 Hélder Ramos CATA - Clube Atletismo Amora13 00:26:53 11972

1263 Renato Cristina GT10.30SX14 00:27:32 11972

179 Luís Barrelas Zatopeques Fernão Ferro15 00:27:53 11971

1481 José Serrano CCR Alto do Moinho16 00:28:20 11971

174 António Martins Zatopeques Fernão Ferro17 00:28:54 11972

1489 Rogério Fernandes CCR Alto do Moinho18 00:28:55 11974

1114 Quirino Fidalgo CDR Águias Unidas19 00:29:13 11974

11702 José Pedro UR Juventude Fernão Ferro20 00:29:20 11971

11691 Sérgio Barros UR Juventude Fernão Ferro21 00:29:39 11973

01297 Alexandre Martins Núcleo Sporting CP Almada22 00:29:41 11974

11009 Eduardo Borges Nucleo Sporting CP Seixal23 00:29:53 11971

1836 Mário Boucinha A Natureza Ensina24 00:30:12 11972

1969 Luís Paulos CCR Alto do Moinho25 00:30:38 11974

1486 Miguel Martins CCR Alto do Moinho26 00:30:58 11973

1873 José Costa CDC Casal do Marco27 00:31:05 11975

1488 António Abreu CCR Alto do Moinho28 00:31:17 11974

1105 Delson Marques CDR Águias Unidas29 00:31:29 11975

1394 Pedro Leitão UR Juventude Fernão Ferro30 00:31:54 11971
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F
01215 Cipriano Martins Liberdade Futebol Clube31 00:32:07 11975

1388 Hugo Pereira UR Juventude Fernão Ferro32 00:32:09 11974

1991 Nuno Santos CD Asas/99 Provas Gratuitas33 00:32:14 11975

1483 Pedro Carvalho CCR Alto do Moinho34 00:32:28 11972

1391 Luís Lima UR Juventude Fernão Ferro35 00:33:17 11973

1951 Nelson Colaço NAPA - Núcleo Amigos Perna Assa36 00:33:54 11972

180 Nuno Maltêz Zatopeques Fernão Ferro37 00:33:58 11971

1390 João Henriques UR Juventude Fernão Ferro38 00:34:54 11974

1387 Pedro Silva UR Juventude Fernão Ferro39 00:35:14 11974

01218 Hernando Lopes Liberdade Futebol Clube40 00:37:17 11973

176 Jorge Monteiro Zatopeques Fernão Ferro41 00:39:40 11972

1393 Domingos Gato UR Juventude Fernão Ferro42 00:39:41 11972

11068 Alzenir Bráz CCR Alto do Moinho43 11971

11688 José Pereira UR Juventude Fernão Ferro44 11973

11144 Aurélio Rocha CCR Alto do Moinho45 11971
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos V Fem. (1966/1970)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0934 Beatriz Fernandes Casa Povo Corroios1 00:24:36 101969

12620 Amélia Costa CCR Alto do Moinho2 00:25:57 91966

10622 Rosa Afonso CCR Alto do Moinho3 00:31:25 81967

9125 Paula Guerreiro CDR Águias Unidas4 00:31:44 71970

8624 Helena Cardoso CCR Alto do Moinho5 00:34:02 61970

7397 Maria Gonçalves UR Juventude Fernão Ferro6 00:34:04 51968

6561 Madalena Costa CCR Alto do Moinho7 00:37:25 41969

5764 Carla Oleirinha A Natureza Ensina8 00:37:51 31970
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos V Masc. (1966/1970)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12923 Luis Gouveia Nucleo Sporting CP Seixal1 00:22:50 101967

01201 Jorge Perfeito CDR Ribeirinho2 00:22:57 91970

10825 José Fachadas A Natureza Ensina3 00:23:05 81970

9498 Cândido Poças CCR Alto do Moinho4 00:24:28 71969

81678 Rui Nalmeida UR Juventude Fernão Ferro5 00:25:40 61970

01259 José Gouveia Clube Praças da Armada6 00:26:00 51968

7399 Luís Gonçalves UR Juventude Fernão Ferro7 00:26:39 41967

61061 Sérgio Simões Individual8 00:26:42 31966

585 Paulo Basílio Zatopeques Fernão Ferro9 00:28:17 21967

4275 João Carvalho CD Asas/99 Provas Gratuitas10 00:28:51 11970

3494 Paulo Ferreira CCR Alto do Moinho11 00:28:59 11966

233 José Matos CATA - Clube Atletismo Amora12 00:29:15 11968

128 Vítor Carrondo CATA - Clube Atletismo Amora13 00:29:39 11970

01262 Hernâni Francisco Vitória FC - Setubal14 00:29:53 11968

1500 Nuno Gomes CCR Alto do Moinho15 00:30:13 11969

11685 António Félix UR Juventude Fernão Ferro16 00:30:22 11968

11002 José Gomes Casa do Benfica do Seixal17 00:31:13 11970

1505 Jorge Guapo CCR Alto do Moinho18 00:32:41 11970

1948 Fernando Janeiro A Natureza Ensina19 00:34:45 11969

1663 Paulo Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal20 00:35:30 11969

1396 José Passos UR Juventude Fernão Ferro21 00:36:08 11970

1496 Eduardo Lopes CCR Alto do Moinho22 00:38:57 11968

11145 Fernando Moreira CCR Alto do Moinho23 11970
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VI Fem. (1961/1965)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12664 Selma Resende Nucleo Sporting CP Seixal1 00:32:15 101965

10626 Alzira Sobral CCR Alto do Moinho2 00:33:51 91962

91062 Ondina Marques Individual3 00:34:57 81962

81690 Isabel Silva UR Juventude Fernão Ferro4 00:35:14 71965
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VI Masc. (1961/1965)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01260 António Horta Clube Praças da Armada1 00:22:40 101962

12112 Raul Pena CDR Águias Unidas2 00:23:12 91965

10933 João Correia Individual3 00:23:53 81963

9843 António Antunes A Natureza Ensina4 00:24:25 71961

821 João Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora5 00:24:56 61965

715 José Rosa CATA - Clube Atletismo Amora6 00:25:06 51964

6518 Paulo Santos CCR Alto do Moinho7 00:25:49 41965

587 José Cunha Zatopeques Fernão Ferro8 00:26:43 31964

01261 Mário Lourenço Clube Praças da Armada9 00:26:51 21965

4513 Luís Morais CCR Alto do Moinho10 00:28:21 11963

3846 Paulo Brissos A Natureza Ensina11 00:28:36 11964

2402 Vítor Fernandes UR Juventude Fernão Ferro12 00:28:49 11963

1400 Vítor Rebelo UR Juventude Fernão Ferro13 00:29:35 11965

117 Domingos Godinho CATA - Clube Atletismo Amora14 00:30:24 11964

188 Carlos Fonseca Zatopeques Fernão Ferro15 00:30:51 11963

1401 Carlos Gonçalves UR Juventude Fernão Ferro16 00:31:39 11964

191 José Lourenço Zatopeques Fernão Ferro17 00:31:39 11962

1411 José Palma UR Juventude Fernão Ferro18 00:31:40 11963

1403 Manuel Saraiva UR Juventude Fernão Ferro19 00:32:28 11961

1278 Gustavo Évora CD Asas/99 Provas Gratuitas20 00:35:06 11964

189 Francisco Agra Zatopeques Fernão Ferro21 00:37:01 11963
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Veteranos VI Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VII Fem. (1956/1960)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01339 Mercedes Fonseca Fed. Familia Paz Mundial Unificação1 00:38:04 101956

12995 Beatriz Silva CDC Casal do Marco2 00:38:58 91959
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Veteranos VII Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VII Masc. (1956/1960)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12528 Carlos Cristão CCR Alto do Moinho1 00:25:21 101959

10848 Pedro Gomes A Natureza Ensina2 00:26:41 91958

9850 Sérgio Macatrão A Natureza Ensina3 00:26:44 81956

8529 Alberto Rodrigues CCR Alto do Moinho4 00:27:04 71960

7103 Agostinho Gonçalv CDR Águias Unidas5 00:28:00 61958

6849 António Nasciment A Natureza Ensina6 00:29:09 51957

5524 José Rechena CCR Alto do Moinho7 00:30:56 41957

4147 Agostinho Carriço CDR Águias Unidas8 00:32:37 31956

3523 Henrique Alvaredo CCR Alto do Moinho9 00:35:16 21957

2872 João Coutinho CDC Casal do Marco10 00:38:52 11958
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VIII Fem. (1901/1955)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12630 Magnífica Alvaredo CCR Alto do Moinho1 00:35:05 101955

10778 Vanda Augusto A Natureza Ensina2 00:37:36 91954
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VIII Masc. (1901/1955)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

12855 Manuel Santana A Natureza Ensina1 00:24:16 101951

10532 Manuel Domingues CCR Alto do Moinho2 00:28:25 91949

9533 José Lança CCR Alto do Moinho3 00:30:16 81953

8101 António Ribeiro CDR Águias Unidas4 00:30:46 71948

7274 José Mira CD Asas/99 Provas Gratuitas5 00:31:27 61952

01342 Paulo Moniz CDR Ribeirinho6 00:33:11 51955

6534 António Pereira CCR Alto do Moinho7 00:33:14 41954

5271 René Duarte GT10.30SX8 00:33:43 31949

499 José Martins Zatopeques Fernão Ferro9 00:34:21 21948

3857 Manuel Flor A Natureza Ensina10 00:39:02 11948

2281 António Marques CD Asas/99 Provas Gratuitas11 00:39:48 11949

1531 Gabriel Cruz CCR Alto do Moinho12 00:41:18 11942

1100 António Mateus Zatopeques Fernão Ferro13 00:42:09 11942

01338 Joaquim Fonseca Fed. Familia Paz Mundial Unificação14 00:45:12 11955
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Classificação Final Escalão Sexo

17º GP Atletismo de Fernão Ferro

F
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